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RESUMEN

La investigacidn que se presenta es basica con un disefio correlacional-explicativo.
Tiene como objetivo explicar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico de los alumnos. Se desarrollé en la Escuela de Odontologia
de la Universidad Privada de Tacna y se trabajo con 137 alumnos de todos los afos,
matriculados en los cursos que cumplen con los tres tipos de aprendizaje del
rendimiento académico, los cursos son los siguientes: Emergencias y Desastres,
Morfologia del aparato masticatorio, Operatoria Dental Il, Estomatologia Integral
I, Préacticas pre profesionales en Odontologia; del semestre-l1l de la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Privada de Tacna. Se aplicaron dos
instrumentos, la escala Honey-Alonso para establecer el estilo de aprendizaje
predominante en los alumnos, y una ficha resumen para extraer sus calificaciones
de los registros de los aprendizajes cognitivos y procedimentales. Para los
aprendizajes actitudinales se utilizd una escala actitudinal tipo Likert, con las
validaciones pertinentes. La prueba estadistica que se utilizé fue el Chi-cuadrado
para establecer la relacion existente. Los resultados alcanzados permiten afirmar
que los estilos de aprendizaje influyen directamente en el rendimiento académico
de los alumnos. A la predominancia de los estilos reflexivo, tedrico y pragmatico y

su relacion con el rendimiento académico medio.
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ABSTRACT

The research presented is basic with a correlational-explanatory design. It aims to
explain the influence of learning styles on the academic performance of students. It
was developed in the School of Dentistry of the Private University of Tacna and it
worked with 137 students of all the years, enrolled in the courses that fulfill the
three types of learning of the academic performance, the courses are the following:
Emergencies and Disasters, Morphology of the masticatory apparatus, Operative
Dental Il, Integral Stomatology 11, Pre-professional practices in Dentistry; of the
semester-11 of the Professional School of Dentistry of the Private University of
Tacna. Two instruments were applied, the Honey-Alonso scale to establish the
predominant learning style in the students, and a summary record to extract their
grades from the registers of the cognitive and procedural learning. For attitudinal
learning, an Likert-type attitudinal scale was used, with the pertinent validations.
The statistical test that was used was the Chi-square to establish the existing
relationship. The results achieved allow to affirm that the learning styles directly
influence the academic performance of the students. A predominance of reflexive,
theoretical and pragmatic styles and their relationship with average academic

performance.
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INTRODUCCION

La presente tesis es para recibir el grado de Magister en Docencia Universitaria y
Gestidn Educativa por la Universidad Privada de Tacna.

Los estilos de aprendizaje son diversos y es importante conocer las
caracteristicas de cada uno de ellos, ya que, en un mismo grupo de estudiantes, estos
pueden variar significativamente. Esto afectara la manera en que los estudiantes
capten los conocimientos impartidos y produzcan conocimiento.

Se busca continuamente la mejora en la ensefianza superior, si se desea
llegar a los alumnos de manera mas eficiente, se debe lograr que el proceso de
transmision y generacion de conocimiento sea el mas adecuado, para lo cual se
debera conocer los estilos de aprendizaje de sus alumnos, y las caracteristicas que
cada estilo conlleva.

Esto se vera reflejado en el rendimiento académico alcanzado por el alumno
en las dimensiones del proceso de aprendizaje. De no ser asi, los procesos de
ensefianza no tendrian sentido y afectarian de manera significativa la motivacion
del alumno.

Existen diferentes escalas para establecer los estilos de aprendizaje de los
estudiantes, la utilizada en el presente trabajo sera la escala de Honey-Alonso. Con
respecto al rendimiento académico, este serd medido en el aprendizaje cognitivo,
procedimental y actitudinal.

El presente estudio trata de plasmar la correlacion entre los estilos de
aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacnay su rendimiento académico. Pudiendo comprobar si
estos guardan relacion en la poblacion estudiada, ya que se han encontrado diversos
trabajos de investigacion donde se estudia esta correlacién, obteniendo resultados

satisfactorios.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El entorno en el cual se vienen desarrollando los procesos educativos ha pasado por
diversos cambios generados en su gran mayoria por el avance tecnoldgico y su
incidencia en las metodologias de ensefianza y aprendizaje, esto ha impactado en el
comportamiento de los docentes de ensefianza superior quienes han tenido que
adaptarse rapidamente a las nuevas demandas de la nueva generacion de alumnos.

Conocer los diversos estilos de aprendizaje empleados en la actualidad
resulta ser relevante para la mejora de la ensefianza superior, en medida que se logre
llegar al alumno se conseguira ser mas eficiente en el proceso de transmisién y
generacion de conocimiento, lo cual debera ser cuantificado de acuerdo al
rendimiento alcanzado por los alumnos en las dimensiones mas relevantes del
proceso de aprendizaje como por ejemplo el cognitivo, el procedimental y el
actitudinal, sin esto los procesos de ensefianza pierden sentido y afectan la
motivacion de los alumnos universitarios.

Si no se toma accion sobre este problema, las instituciones de ensefianza
superior pasaran a ser obsoletas, perdiendo de esta forma el objetivo para el cual
fueron creadas, perdiendo la oportunidad de maximizar las capacidades de los
alumnos y de sobresalir en los rankings académicos en los cuales a menudo son
consideradas.

Con la presente investigacion se busca conocer la relacion existente entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico que se presenta en los
alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Privada de

Tacna, asi como también explicar como estos estilos influyen en el rendimiento
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académico, de esta forma sera factible fortalecer los estilos de aprendizaje
presentes, con la finalidad de incrementar los resultados académicos de los procesos

de ensefianza desarrollados.

1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA
De acuerdo con el planteamiento realizado se formula el problema para la presente

investigacion de la siguiente manera:

1.2.1. Interrogante principal
¢Coémo influyen los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico de

los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT en el afio 2018?

1.2.2. Interrogantes secundarias

a) ¢Cudles son los estilos de aprendizaje predominantes que se encuentran
presentes en los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT?

b) ¢ Cudl es el rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT?

C) ¢Qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y el nivel de
rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT?

1.3.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje, es una parte vital en toda sociedad,
pues es la Unica que ha permitido grandes cambios en la historia de la humanidad,
por eso, la justificacion social, del presente trabajo, se encuentra en los resultados
que se van a dar, y que permitiran, a los interesados, en este caso la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT, proponer cambios para mejorar dicho proceso,
ademas, los profesionales del area de biomédicas o de salud, tienen una mayor

responsabilidad, ya que sus campos de accion son directos con los seres vivos y en
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especial con los seres humanos, por ello se presenta la justificacion social. Mientras
que otra de las justificaciones por la cual se debe desarrollar el presente trabajo de
investigacion es el académico, ya que se podra contrastar hipétesis planteadas, sin
embargo, se espera lograr un articulo para que sea sometido a revision y su
publicacién en alguna revista indizada, con lo que la filiacion de la universidad,
permitira un aporte en el ranking que establece la SUNEDU. Para el caso técnico,
la justificacion se presenta por el hecho de emplear instrumentos que ya han sido
validados, aportando con ello a los posibles baremos que se den en la zona local,
regional o nacional, para modificar o proponer cambios que se den en los procesos
ensefianza aprendizaje.

Ademas, el presente trabajo de investigacion se justifica de forma tedrica en
el analisis y revision bibliografica de las variables de investigacion propuestas en
este estudio, su evaluacidn permitira construir las bases tedricas necesarias para dar
solucion al problema de investigacidn propuesto.

Se justifica de manera practica en la aplicacion que se daré a los resultados
que se esperan obtener, ya que, en base a estos, se podran tomar decisiones que

permitan mejorar la eficiencia de la ensefianza superior.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general
Explicar la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico de
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT en el afio 2018.

1.4.2. Obijetivos especificos
A) Identificar los estilos de aprendizaje predominantes que se encuentran
presentes en los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT.
B) Establecer el rendimiento académico que presentan los alumnos de la

Escuela Profesional de Odontologia-UPT.
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C) Establecer la relacion existente entre los estilos de aprendizaje y el nivel de
rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela Profesional
de Odontologia-UPT.
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Antecedentes internacionales

Vargas, M. C., Torres, M. O., & Ldépez, A. M. (2014), en su trabajo de investigacion
titulado “Estilos de aprendizaje en alumnos de inglés y su rendimiento académico”
realizan una investigacion para conocer los estilos de aprendizaje de los alumnos
de la Licenciatura en Lenguas Modernas de la Universidad de San Buenaventura,
especificamente en el &rea de inglés, en este estudio se aplicé el test de Felder y
Silverman, para el rendimiento académico se tomé los promedio de notas y se tomd
en cuenta la opinion de los docentes a traves de la técnica del grupo focal, los
resultados indicaron que los estilos de aprendizaje predominantes son los estilos
activo, sensitivo, visual y secuencial, frente a los estilos reflexivo, intuitivo, verbal
y global.

Ojeda, A. F. O., & Herrera, P. J. C. (2013), en su investigacion titulada
“Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en alumnos de ingenieria en
México” analizaron la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje de los
alumnos de diferentes carreras de ingenieria y su aprovechamiento académico, para
tal fin aplicaron el cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA),
la muestra estuvo constituida por 170 alumnos de cuatro carreras de ingenieria del
Instituto Tecnoldgico de Motul, México.

Pudieron concluir que el estilo de aprendizaje predominante fue el reflexivo,
se identificd una relacion positiva significativa entre el estilo de aprendizaje

pragmatico y el rendimiento academico, tanto en alumnos de la carrera de
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Ingenieria en Sistemas Computacionales como en la de Ingenieria Industrial; y entre
el estilo de aprendizaje tedrico y el rendimiento académico en los alumnos de la
carrera de Ingenieria Electromecanica.

Rojo, D. J. M. R. (2013), en su trabajo de investigacion titulado “Estilos de
aprendizaje y caracteristicas sociales, personales e institucionales asociadas al
rendimiento académico de alumnos de psicologia en un proyecto de accion
afirmativa” analizan el rendimiento académico a través de las pruebas
estandarizadas como la PSU (Prueba de Seleccion Universitaria), esta ha sido
asociado al nivel socioeconémico de los alumnos, lo que ha tenido efectos negativos
en las posibilidades de acceso de aquellos postulantes de sectores vulnerables.

La investigacion busca determinar si existe relacion entre el estilo de
aprendizaje y el rendimiento académico de alumnos de acuerdo a sus caracteristicas
individuales, sociales e institucionales, para la recoleccion de los datos se utilizo
los sistemas de registro de la universidad y aquellos implementados por la carrera.
Los resultados mas relevantes definen una asociacion del rendimiento con el tipo
de establecimiento de egreso de la educacion media, el nivel educativo de la madre,
la via de ingreso a la universidad, el quintil de ingreso y el rendimiento en la prueba
PSU, se obtuvieron modelos de regresion para predecir el rendimiento, siendo un
predictor importante la via de ingreso a la universidad, no se encontraron

asociaciones con los estilos de aprendizaje.

Antecedentes nacionales
Salazar, R., & Tatiana, H. (2016), en su trabajo de investigacion titulado “Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los
alumnos del III ciclo de la EAPA”, presenta una investigacion orientada a establecer
la relacion entre las variables Estilos de aprendizaje y rendimiento académico, se
trata de una investigacion correlacional, de enfoque cuantitativo y de nivel
explicativo

Entre las variables estudiadas se evidencio una relacion positiva entre los
diferentes estilos de aprendizaje considerados y el rendimiento académico de los

alumnos, al analizar la correlacion entre el rendimiento académico de los alumnos
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y cada uno de los estilos de aprendizaje, no se encontrd una perfecta relacion entre
las variables propuestas, el estilo de aprendizaje predominante es el convergente y
el asimilador, la relacién entre la dimension convergente con el rendimiento
académico se definié como casi perfecta.

De Mola Garay, J. E. L. (2011), en su trabajo de investigacion titulado
“Estilos y estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico de los alumnos
de la universidad peruana “Los Andes” de Huancayo—Per” desarrolla un estudio
basado en la relacion existente entre los estilos y estrategias de aprendizaje; vy el
rendimiento académico en los alumnos de la Universidad Peruana “Los Andes”,
especificamente en los alumnos de la Facultad de Educacion y Ciencias Humanas,
la poblacidn esté constituida por 485 alumnos de estudios regulares de la Facultad
de Educacién y Ciencias Humanas, la muestra fue de 135 alumnos del VI ciclo de
las especialidades de Educacion Inicial, Educacion Primaria, Computacion e
Informatica y Lengua — Literatura, se aplico el instrumento denominado
Cuestionario Honey — Alonso (CHAEA) y el Cuestionario de Roman J.M, Gallego
S, para medir las estrategias de aprendizaje (ACRA) y para medir el rendimiento
académico se utilizaron las actas consolidadas del afio académico 2010-I1.

Los resultados identificaron que los alumnos utilizan los estilos de
aprendizaje de manera diferenciada, siendo el de menor utilizacion el estilo
pragmatico y el de mayor uso el estilo reflexivo; asi mismo la estrategia mas
utilizada es la codificacion y la menos usada el apoyo al procedimiento, en cuento
al rendimiento académico los alumnos se ubican en el nivel bueno. Las relaciones
entre las variables de estudio fueron: los estilos de aprendizaje tienen una relacion
significativa de 0.745 y las estrategias de aprendizaje 0.721 con el rendimiento
académico, existiendo una relacion positiva significativa segin el indicado “r” de

Pearson.
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2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. Estilos de aprendizaje

2.2.1.1. Clasificacion de los estilos de aprendizaje
Kolb (1984) citado por Capella et al (2003), define: “Los estilos de Aprendizaje son
situacionales y dependen tanto del estilo personal como del ambiente que influyen

en las situaciones de aprendizaje”, estos estilos de aprendizaje son:

A) Convergente: las personas con este estilo de aprendizaje son buenas en
encontrar usos practicos para ideas y teorias, tienen habilidad para solucionar
problemas y tomar decisiones.

Estas habilidades de aprendizaje son importantes para ser eficientes en
carreras de especialista y en tecnologia.
B) Divergente: las personas con este estilo de aprendizaje son buenas
percibiendo situaciones concretas desde diversos puntos de vista. Encaran las
situaciones a traves de la observacion mas de la accion, posee intereses culturales
amplios y le gusta reunir informacion.

Esta habilidad imaginativa y sensibilidad a los sentimientos es necesaria
para la eficiencia en las artes, entretenimientos y carreras de servicio.
(03] Asimilador: las personas con este estilo de aprendizaje son buenas
comprendiendo una amplia forma concisa y logica, estan menos orientados a la
gente y mas interesados en ideas abstractas y considera mas importante que una
teoria tenga consistencia logica que valor practico.

Este estilo de aprendizaje es importante para la eficiencia en carreras de
informaética y ciencia.
D) Acomodador: las personas con este estilo de aprendizaje tienen la habilidad
de aprender de experiencias practicas, le agrada llevar a cabo planes e involucrarse
en nuevas experiencias que ofrecen reto. Su tendencia puede ser el actuar en funcion

de intuiciones mas que en funcion de un analisis légico.
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Este estilo de aprendizaje es importante para lograr eficiencia en carreras
orientadas a la accion como la mercadotecnia y las ventas.

. ElI modelo de Kolb (1984) citado por Capella et al (2003), enuncia los
estilos de aprendizaje por la experiencia y las capacidades por aprender, las cuales
se destacan por encima de otras como resultado del aparato hereditario de las
experiencias vitales y de las exigencias del medio ambiente en que vivimos.

Kolb afiade que para producir un aprendizaje realmente efectivo es
necesario trabajar estas cuatro categorias, un aprendizaje éptimo es el resultado de
trabajar la informacion en cuatro fases, porque la manera de seleccionar, organizar
y trabajar con la informacion implica una serie de hechos que deben tomarse en
cuenta en el salén de clases para que el alumno aprenda mas facilmente.

El modelo de Honey —Alonso, segun Capella et al (2003), Honey y
Mumford (1986) se basa en la teoria y cuestionario realizado por Kolb (1984), los
estilos de aprendizaje propuestos por estos autores fueron: el activo, el reflexivo, el

tedrico y el pragmatico, sus caracteristicas se presentan:

A)  Estilo Activo: Las personas con este estilo, generalmente buscan
experiencias nuevas, disfrutan el presente, son entusiastas ante lo nuevo, les agrada
estar rodeados de gente, siempre y cuando sean el centro de las actividades.

B) Estilo Reflexivo: Las personas de este estilo son observadores, analiticos,
precavidos, y llegan a conclusiones después de un analisis detallado.

C) Estilo Tedrico: Las personas con este estilo son ldgicos y racionales,
integran las observaciones en teorias complejas y coherentes, piensan en forma
secuencial, ajenos a los juicios subjetivos.

D) Estilo Pragmatico: Las personas con este estilo son practicos, realistas,
toman decisiones rapidas en la resolucion de problemas, se impacientan con las

discusiones extensas sobre una misma cuestion.

Honey (1986) citado por Capella et al (2003) afirma que de manera ideal
todas las personas deberian ser capaces de experimentar, reflexionar, elaborar

hipdtesis y aplicarlas con una capacidad equitativa y equilibrada, sin embargo las
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personas poseen mayor capacidad en una de ellas mas que en otras, para Honey y
Mumford los estilos son cuatro, los sefialan también como fases e intervienen en el
proceso de aprendizaje: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, indicando que estos
no necesariamente se relacionan con la inteligencia.

Keefe (1988), define: "Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos,
afectivos, fisioldgicos que sirven como indicadores relativamente estables, de como
los docentes perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje”.
Al respecto al citar los rasgos cognitivos, se entiende como la forma en que los
alumnos estructuran contenidos; formas y utilizan los conceptos, interpretan
informacion, resuelven los problemas y seleccionan medios de representacion
(visual, auditivo, kinestésico, etc.).

Los rasgos afectivos se vinculan con las motivaciones y expectativas que
influyen en el aprendizaje, mientras que los rasgos fisioldgicos estan relacionados
con el biotipo y el biorritmo del docente. Por lo que los alumnos responden en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de acuerdo al medio donde interactian, como
también de acuerdo a los estados emocionales en los que se encuentran.

El modelo de Entwistle (1988), distingue tres estilos de aprendizaje: El
enfoque profundo, el enfoque superficial y el enfoque estratégico. EI modelo de
Schmeck (1984), considera tres tipos de estilo: el procesamiento profundo, el
procesamiento elaborativo y el procesamiento superficial

Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997), desarrollan un analisis
factorial para determinar las caracteristicas mas significativas de cada uno de los
estilos de aprendizaje propuestos por Honey y Mumford (1986), estas se presentan

de la siguiente manera:

A) Estilo activo: Segun Capella et al (2003) el estilo activo esta basado
en la experiencia directa, se involucra plenamente sin prejuicios en las nuevas
experiencias. Son de mente abierta, no dudan en lo que van a hacer, simplemente
realizan con entusiasmo las tareas nuevas; son personas que les encanta vivir nuevas

experiencias, sus dias estan llenos de actividad, piensan que por lo menos una vez
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hay que intentarlo todo. Ni bien desciende el entusiasmo por una actividad,
comienzan a buscar una proxima actividad.

Se crecen ante los desafios que suponen nuevas experiencias y se aburren
con las actividades que les lleva mucho tiempo, son personas de grupo,
normalmente se involucran en asuntos de los demaés, centrandose en todas las
actividades.

Sus caracteristicas principales son: animador, improvisador, descubridor,

arriesgado y espontaneo, novedoso, aventurero, renovador, inventor, vital, vividor
de la experiencia, generador de ideas, lanzado, protagonista, chocante, innovador,
conversador, lider, voluntarioso, divertido, participativo, competitivo, deseoso de
aprender, solucionador de problemas, cambiante.
B) Estilo reflexivo: los que prefieren este estilo les gusta considerar las
experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas, recogen datos, los
analizan con detenimiento para llegar a una conclusion, les gusta considerar las
demas alternativas antes de actuar, escuchan a los demas, se mantienen en grupo
disfrutan de la intervencion de los otros y s6lo intervienen cuando tienen dominio
de la situacion.

Sus caracteristicas son: ponderado, concienzudo, receptivo, analitico,

paciente, observador, recopilador, cuidadoso, detallista, elaborador de argumentos,
previsor de alternativas, estudiosos de comportamientos, registrador de datos,
investigador, asimilador, escritor de informes y/o declaraciones, lento, distante,
prudente, inquisidor, sondeador.
C) Estilo tedrico: los tedricos adaptan e integran las observaciones dentro de
teorias l6gicas y complejas, enfocan los problemas de forma vertical-escalonada,
por etapas ldgicas, tienden a ser perfeccionistas, integran los hechos en teorias
coherentes, les gusta analizar y sintetizar, son profundos en su sistema de
pensamiento a la hora de establecer principios, teorias y modelos, para ellos si es
I6gico es bueno, buscan la racionalidad y la objetividad huyendo de lo subjetivo y
de lo ambiguo.

Sus caracteristicas son: metddico, l6gico, objetivo, critico, estructurado,

disciplinado, planificado, sistematico, ordenado, sintético, razonador, pensador,
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relacionador, perfeccionista, generalizador, buscador de hipotesis, buscador de
teorias, buscador de modelos, buscador de preguntas, buscador de supuestos
subyacentes, buscador de conceptos, buscador de finalidad clara, buscador de
racionalidad, buscador de "por qués"”, buscador de sistemas de valores, de criterios,
inventor de procedimientos y explorador.
D) Estilo pragmatico: los estudiosos de los estilos de aprendizaje describen el
estilo pragmatico como aquél caracterizado por la experimentacion y aplicacion de
las ideas, el punto fuerte de las personas con predominancia en el estilo pragmatico
buscan la aplicacion de las ideas, descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas
y aprovechan la primera oportunidad para experimentarlas, les gusta actuar
rdpidamente y con seguridad con aquellas ideas y proyectos que les atraen, tienden
a ser impacientes cuando hay personas que teorizan, pisan la tierra cuando hay que
tomar una decision o resolver un problema, su filosofia es: "siempre se puede hacer
mejor; si funciona es bueno™.

Las caracteristicas principales del estilo pragmético son: experimentador,
practico, directo, eficaz, realista, técnico, util, rapido, decidido, planificador,
positivo, concreto, objetivo, claro, seguro de si, organizador, actual, solucionador

de problemas y aplicador de lo aprendido.

Dunn, citado por Navarro (2003), manifiesta que estilo de aprendizaje es la
forma de cdmo el aprendiz comienza a concretar informacién nueva, la que le
resulta dificil, pero aun siendo asi, la trata y retiene. Los estilos de aprendizaje son
procesos continuos, mutables y progresivos de adaptacién al medio, porque cada
persona aprende y se adapta al mundo donde vive, no solo por su cerebro sino
ademas emplea sus sentidos, los cuales le permiten interactuar con el medio a través
de la modalidad sensorial o preferencia de los canales sensoriales, estos Gltimos
definidos como los tipos basicos de estilos de aprendizaje (Salas, 2008).

Durén y Costagota (2006), toman como referencia los estilos de aprendizaje
propuestos por Felder y Silverman (1988), estos modelos estdn compuestos de la

siguiente manera:
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A) Aprendizaje visual y verbal: Este modelo toma en consideracion que los
alumnos prestan mas atencion a las iméagenes, facilitando el uso de diagramas,
lineas de tiempo, cuadros, figuras, videos, etc., asi como se interesan y recuerdan
con mayor facilidad los debates y las explicaciones recibidas.

B) Aprendizaje activoy reflexivo: Compuesto por la experimentacion activa
y la observacion reflexiva, el primero de ellos aprende mejor mediante la
participacion activa y la inmersion en el mundo externo, la segunda considera a
aquellos alumnos que se sienten mas comodos con la reflexion, prefieren la teoria
a la préactica.

C) Aprendizaje secuencial y global: Considera la presentacion del material
de estudio bajo un orden l6gico y trabajo calendarizado, quienes concluyen una
etapa pueden pasar a la siguiente (Secuencial), por otro lado no se utilizan
calendarios, ni se toma en consideracion el tiempo, el trabajo de aprendizaje termina

cuando se ha cumplido con un objetivo (Global).

Cué, J. L. G, Rincén, J. A. S., & Garcia, C. M. A. (2009), en su
investigacion sobre instrumentos apropiados para la evaluacion de los estilos de
aprendizaje concluye que el instrumento denominado CHAEA propuesto por
Honey-Alonso, es el instrumento més utilizado en investigacion en idioma espafiol
para el analisis de esta variable.

Hoffman, A. F., & Liporace, M. F. (2013), presentan en su investigacion el
cuestionario elaborado por Honey y Mumford (1986) denominado “Learning Styles
Questionnaire” (LSQ), instrumento compuesto por 80 reactivos que permiten
evaluador los cuatro estilos de aprendizaje a razon de 20 reactivos por cada uno de
los estilos considerados (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico), el tipo de
respuesta de este instrumento es dicotomico, el cual busca recibir una respuesta
positiva 0 una respuesta negativa. Este primer instrumento fue la base para la
formulacion del cuestionario propuesto por Alonso et al. (1994) denominado
Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje — CHAEA.
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2.2.2. Rendimiento académico

2.2.2.1. Concepto

Serrano, G. P. (1986), considera que el concepto de rendimiento esta ligado a la
eficacia y este hace referencia a la capacidad de obtener mediante una actividad, un
resultado esperado en el ambito académico, esto se orienta a conseguir en el alumno
aptitudes deseadas, las cuales obedecen a un proceso de instruccién recibido.

De Natale (1990), afirma que el aprendizaje y rendimiento implican la
transformacion de un estado determinado a un estado nuevo, el cual se alcanza con
la integracion en una unidad diferente, con elementos cognoscitivos y de estructuras
no ligadas inicialmente entre si. Segln el autor el rendimiento académico es un
conjunto de habilidades, destrezas, habitos, ideales, aspiraciones, intereses,
inquietudes y realizaciones que aplica el alumno para aprender.

El rendimiento académico es un indicador del nivel de aprendizaje
alcanzado por él mismo, por ello el sistema educativo brinda tanta importancia a
dicho indicador. En tal sentido el rendimiento académico se convierte en una tabla
imaginaria de medida para el aprendizaje logrado en el aula, que constituye el
objetivo central de la educacion.

Requena (1998), afirma que el rendimiento académico es fruto del esfuerzo
y la capacidad de trabajo del alumno, de las horas de estudio, de la competencia y
del entrenamiento para la concentracion. EI rendimiento académico como una
forma especifica o particular del rendimiento escolar, es el resultado alcanzado por
parte de los alumnos que se manifiesta en la expresion de sus capacidades
cognoscitivas que adquieren en el proceso de ensefianza-aprendizaje, esto a lo largo
de un periodo o afio escolar.

Jiménez (2000) postula que el rendimiento es un “nivel de conocimientos
demostrado en un area o materia, comparado con la norma de edad y nivel
académico”, se encuentra que el rendimiento del alumno deberia ser entendido a
partir de sus procesos de evaluacion, sin embargo la simple medicién y/o evaluacién
de los rendimientos alcanzados por los alumnos no provee por si misma todas las

pautas necesarias para la accion destinada al mejoramiento de la calidad educativa,



27

en el rendimiento academico intervienen otras variables externas al sujeto, como la
calidad del maestro, el ambiente de clase, la familia, el programa educativo y
variables psicoldgicas o internas como la actitud hacia la asignatura, la inteligencia,
la personalidad, el auto-concepto del alumno y la motivacion, en suma el
rendimiento académico del alumno depende de su situacién material y social de
existencia, lo que debe ser tomado en cuenta al momento de evaluar su nivel de
aprendizaje.

De acuerdo a estas aseveraciones, el rendimiento académico verdadero es el
resultado del sacrificio de uno mismo, éxito satisfactorio, compensacion de la
perseverancia, respuesta positiva al interés y consagracion de uno mismo.

Benitez, M., Gimenez, M., & Osicka, R. (2000), considera que para medir
el rendimiento académico se deben considerar factores como el socioeconémico,
las caracteristicas de los programas de estudio, las metodologias de estudio
aplicadas, las dificultadas en emplear programas de ensefianza personalizada, los
conocimientos previos de los alumnos, el pensamiento formal de los mismos y el
namero de materias pendientes de aprobacién de cada alumno.

Edel Navarro, R. (2003), considera que para evaluar el rendimiento
académico no solo se debe medir el desempefio individual del alumno, sino que
también debe considerarse la influencia generada por sus pares, el aula en su
conjunto y el contexto educativo en general, a pesar de esto, mucho estudios
consideran como base para la medicion del rendimiento académico las
calificaciones obtenidas por los alumnos en un periodo determinado, este indicador
cuenta con las caracteristicas de fiabilidad y validez necesarios para considerarlo
como un factor predictivo.

Martinez, E. B., Harb, S. L., & Torres, M. M. (2006), establece que el
rendimiento académico es el nivel de logro al cual un alumno puede llegar en una
0 varias asignaturas, si este no llega a alcanzarlo a través del dominio de
determinadas materias, se considera que el alumno presenta un bajo rendimiento
académico. Los autores consideran que muchas ocasiones un bajo rendimiento

académico obedece a factores psicoldgicos méas que a factores cognitivos.
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Garbanzo Vargas, G. M. (2007), define el rendimiento académico como la
suma de diferentes factores que acttan en los alumnos universitarios orientados
todos estos al nivel de logro alcanzado en las tareas académicas, este se mide
cuantitativamente a través de la calificacion o nota obtenida, cursos aprobados,
cursos desaprobados y nivel de desercion.

Garcia-Valcarcel Mufioz-Repiso, A. et al (2010), consideran al rendimiento
académico como el nivel de logro obtenido durante un proceso de aprendizaje para
el caso universitario, el relacionado al logro de competencias para un eficiente
desarrollo profesional, este rendimiento incluye factores como el conocimiento
curricular, capacidades cognitivas basicas, capacidades cognitivas de largo plazo y
conducta social.

Considerando de igual forma los factores que influyen en el rendimiento
académico, se considerd en esta parte a los docentes, lo que incluye sus
conocimientos y capacidades, los métodos, las técnicas de ensefianza — aprendizaje
y las condiciones institucionales que integra tangible e intangible de la institucion.

Jiménez Morales, M. I., & LOpez-Zafra, E. (2009), define que el
rendimiento académico es un constructo multidimensional, el cual estd compuesto
por diversas variables como inteligencia, motivacion, personalidad, factores
individuales, etc., sin embargo la manera mas eficiente de medir esta variable es la
calificacion o nota alcanzada por los alumnos evaluados en un determinado periodo
de tiempo. Sin embargo los autores definen también que las calificaciones no
siempre reflejan fielmente criterios conceptuales, procedimentales y actitudinales
de los alumnos.

Fraile A., et al (2013), consideran el rendimiento académico como la
demostracion del alumno de lograr determinado nivel de conocimiento en una
materia especifica el cual se debe comparar entre pares de un mismo grupo con la
finalidad de definir el avance de un alumno en un determinado periodo de estudios,
es la respuesta del alumno al proceso formativo desarrollado.

Gaxiola Romero, J. C., Gonzalez Lugo, S., & Gaxiola Villa, E. (2013),
definen el rendimiento académico como el promedio de las calificaciones

obtenidas, el cual considera un proceso de evaluacion desarrollado en el cual el
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rendimiento alcanzado representa la capacidad de respuesta de todo lo aprendido
como resultado de las actividades de ensefianza. El rendimiento académico es
también medible a través de evaluaciones estandarizadas de aptitudes y habilidades.
Los autores consideran que las calificaciones obtenidas es el indicador mas
utilizado para medir el rendimiento académico, ya que estas tienen como finalidad
permitir que el alumno pase al siguiente afio académico o que termine su programa
de estudios satisfactoriamente, culminando de esta manera su vida académica e
ingresando a la vida profesional.

Mingorance, A. C. et al (2017), considera el rendimiento académico como
el nivel de conocimiento alcanzado por un alumno durante el desarrollo de un
periodo de aprendizaje universitario, este se expresa en base a créditos por curso y
calificacion obtenida, lo cual da como resultado un promedio, denominado nota de
aprendizaje.

Dominguez-Lara, S. (2017), define que el rendimiento académico es un
tema de investigacion importante dentro del campo de académico, presentando
controversias en su operacionalizacion, ya que para algunos investigadores es
pertinente tomar como indicador la calificacion promedio alcanzada, la cual
considera las evaluaciones periddicas, evaluaciones intermedias, las de final de
curso, los trabajos grupales, exposiciones y asistencia a clases, mientras que para
otros el indicador correspondiente es la calificacion alcanzada en un test particular

0 examen.

2.2.2.2. Aprendizaje Cognitivo

A través de los Gltimos tiempos mucho se ha hablado acerca de los tipos de
aprendizaje asi se sefiala la existencia de los aprendizajes de conocimientos
(memoria, aprendizajes intelectuales), en el marco de las competencias se habla de
aprendizajes cognitivos o teoricos. Los alumnos encontrdndose en una etapa
formativa es que la medicion del aprendizaje cognitivo o teérico esta referido
mayormente a la actividad intelectual del estudiante, requieren basicamente del
desarrollo de las capacidades de memoria, comprension, aplicacion, analisis,

sintesis y evaluacion las cudles intervienen en el rendimiento académico del
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aprendizaje cognitivo o teorico. Las capacidades vistas asi tienen una direccion
jerarquica, es decir, que la capacidad de memoria es bésica sin ella no se podra
comprender ni tampoco aplicar absolutamente nada sin la comprensién. Si no se
tienen la capacidad de memoria, comprension y aplicacidn seria imposible que el
estudiante pueda hacer un andlisis, una sintesis o una evaluacion.

Es evidente pues que se aprende basicamente conceptos, se puede considerar
al concepto como una idea concebida, construida acerca de las cosas, hechos o
fendbmenos que no rodean al estudiante, permiten ubicar a determinados hechos en
categorias. (Valdivia, R. 2001)

2.2.2.3. Aprendizaje Procedimental

También denominado aprendizaje practico ya que mantiene una estrecha relacion
con las destrezas o habilidades motrices e intelectuales que los alumnos deben
desarrollar en cierto nivel. Las habilidades son las capacidades innatas que posee
un ser humano por ende uno es mas habil que otro en determinadas actividades y
las destrezas son el logro de habilidades en las que se tienen deficiencia y que a
través de la practica se alcanza su desarrollo de manera voluntaria. Este tipo de
aprendizaje se logra evaluar a través de la observacion y los resultados fisicos en
diferentes instrumentos que permitan un entendimiento de la misma. (Valdivia, R.
2001)

2.2.2.4. Aprendizaje Actitudinal

Todo ser humano es un ser sociable, busca la interaccién con sus semejantes
logrando integrarse y compartir la cultura, valores y actitudes del grupo social, es
asi que los alumnos en su etapa de formacion desarrollan la axiologia, reafirman o
modifican algunas actitudes que puedan influir de manera negativa en su relacion
social y su evaluacion o medicion esta en funcion a el aprendizaje de valores, y las
capacidades que ha desarrollado desenvolviéndose en su entorno social, para ello
se puede utilizar una cédula de entrevista estructurada, una escala de Lickert, entre

otros instrumentos. (Valdivia, R. 2001)
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2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS

Estilos de aprendizaje
Modo en como las personas perciben, interrelacionan y responden a sus ambientes

de aprendizaje. Manera o forma en la que un individuo puede aprender.

Rendimiento académico
Es la medida de las capacidades del alumno que expresa lo que este ha aprendido a

lo largo del proceso formativo.

Estilo activo
Esta basado en la experiencia directa, se involucra plenamente sin prejuicios en las

nuevas experiencias.

Estilo reflexivo
Esta basado en considerar las experiencias y observarlas desde diferentes
perspectivas, recogen datos, los analizan con detenimiento para llegar a una

conclusién.

Estilo tedrico
Esta basado en etapas logicas, perfeccionista, coherente, analitico, profundiza en su

sistema de pensamiento a la hora de establecer principios, teorias y modelos.

Estilo pragmatico
Caracterizado por la experimentacion y aplicacion de las ideas, actua rapidamente

y con seguridad con aquellas ideas y proyectos que les atraen.

Aprendizaje cognitivo
Es la actividad intelectual del estudiante, desarrollo de las capacidades de memoria,

comprensién, aplicacién, analisis, sintesis y evaluacion.
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Aprendizaje Procedimental
Es el aprendizaje practico, mantiene relacion con las destrezas o habilidades

motrices e intelectuales que los alumnos deben desarrollar en cierto nivel.

Aprendizaje Actitudinal

Es el desarrollo de la axiologia, reafirman o modifican algunas actitudes que puedan
influir de manera negativa en su relacién social.
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CAPITULO 111

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. HIPOTESIS

3.1.1. Hipdtesis general
Los estilos de aprendizaje influyen significativamente en el rendimiento académico

de los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT en el afio 2018.

3.1.2. Hipdtesis especificas

a) Los estilos de aprendizaje predominantes que se encuentran presentes en los
alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT son reflexivo, teorico,
pragmatico y activo en orden jerarquico.

b) El rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT es medio.

C) Existe una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el nivel de
rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT en el afio 2018.

3.2.  VARIABLES

3.2.1. ldentificacion de la variable independiente

V.. . Estilos de aprendizaje



3.2.1.1. Indicadores
Dimensién

Estilo activo
Indicadores

- Animador

- Improvisador
- Descubridor
- Arriesgado

- Espontaneo

Dimension
Estilo reflexivo
Indicadores

- Ponderado

- Concienzudo
- Receptivo

- Analitico

- Exhaustivo

Dimension
Estilo teorico
Indicadores
- Metddico
- Logico

- Objetivo
- Critico

- Estructurado

Dimension
Estilo pragmatico

Indicadores
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- Experimentador
- Practico

- Directo

- Eficaz

- Realista

3.2.1.2. Escala para la medicion de la variable
e Estilo de aprendizaje activo
e Estilo de aprendizaje reflexivo
e Estilo de aprendizaje teorico

e Estilo de aprendizaje pragmatico.

3.2.2. ldentificacion de la variable dependiente

V.D. : Rendimiento académico
3.2.2.1. Indicadores
Dimensién

Aprendizaje cognitivo
Indicadores
Calificaciones

Dimensién
Aprendizaje procedimental
Indicadores

Calificaciones

Dimensién
Aprendizaje actitudinal
Indicadores

Puntuaciones
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3.2.2.2. Escala para la medicion de la VVariable
e Rendimiento académico alto (16-20)
¢ Rendimiento académico medio (11-15)

¢ Rendimiento académico bajo (00-10)

3.3. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es basica. Tiene como objeto estudiar la relacion de las

variables y su influencia de la variable independiente en la variable dependiente.
El disefio de investigacion es descriptivo. Busca hacer conocer como se da

esta relacion y la influencia sefialadas en el parrafo anterior y el nivel, es

correlacional explicativo, debido a que en el desarrollo de la investigacion no se

manipularan las variables propuestas para esta investigacion.

3.4. AMBITO Y TIEMPO SOCIAL DE LA INVESTIGACION
La investigacion es microrregional y se desarrollé en la Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Privada de Tacna.

La investigacion se ha definido como transversal, ya que el procedimiento
de levantamiento de informacion se llevd a cabo en un solo momento para cada

variable durante todo el proceso de investigacion del afio 2018.

35. POBLACIONY MUESTRA

3.5.1. Unidad de estudio

Se han definido como sujetos de investigacion a los alumnos matriculados en el
semestre-11 en los cursos: Emergencias y Desastres, Morfologia del aparato
masticatorio, Operatoria Dental 1[I, Estomatologia Integral Il, Préacticas
preprofesionales en Odontologia; de los cinco afios de la Escuela Profesional de

Odontologia en la Universidad Privada de Tacna (UPT).
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3.5.2. Poblacién

La poblaciéon estd conformada por 137 alumnos, quienes cumplieron con los

criterios de inclusion y exclusion. Teniendo en cuenta que la poblacion total de

estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Privada de

Tacna es de 233 alumnos para el semestre académico 2018-I1.

3.5.3. Muestra

La presente investigacion no requiere de muestra ya que se trabajé con todos los

alumnos matriculados en el semestre académico 2018-11 de los cinco cursos

seleccionados por poseer los tres tipos de dimensiones del rendimiento académico

que seran estudiados.

3.5.4. Criterios de Inclusion

Alumnos de sexo masculino o de sexo femenino.

Alumnos de todos los afios matriculados en uno de los siguientes cursos:
Emergencias y Desastres, Morfologia del aparato masticatorio, Operatoria
Dental 1l, Estomatologia Integral 1l o Practicas pre profesionales en
Odontologia; de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad
Privada de Tacna. La seleccion de estos cinco cursos fue porque se buscaron
cursos que cumplieran con los tres tipos de aprendizaje a ser evaluados por
el rendimiento académico, cumpliendo estos cursos con aquellos criterios

fueron seleccionados por cada afio académico de estudios.

3.5.5. Criterios de Exclusién

Alumnos que no se encuentren matriculados en alguno de los cursos
anteriormente mencionados, del semestre académico 2018-I1 de la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Privada de Tacna.

Alumnos que no deseen participar del estudio.

Alumnos que no se encontraban presentes el dia que fueron aplicados los

instrumentos.
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3.6. PROCEDIMIENTO, TECNICA E INSTRUMENTO
Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion es necesario identificar a los
sujetos de investigacion, recolectar la informacion suficiente, analizarla y

presentarla adecuadamente.

3.6.1. Procedimiento
El procedimiento utilizado para desarrollar la recopilacion de los datos fue personal

y de primera fuente, luego de identificadas las unidades del estudio.

3.6.2. Técnicas
Para la recoleccion de datos referentes a los estilos de aprendizaje se utilizo la escala
actitudinal y para la informacién del rendimiento académico a la técnica

documental.

3.6.3. Instrumentos

Se trabajo con la Escala Honey — Alonso como instrumento para los estilos de
aprendizaje. Se trabajé con la ficha resumen de evaluacién para el rendimiento
académico de los aprendizajes cognitivo y procedimental. Para los aprendizajes
actitudinales se aplico una escala tipo Likert. Las escalas fueron aplicadas a todos
los sujetos de investigacion seleccionados.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS

4.1. DESCRIPCION DEL TRABAJO DE CAMPO

Los instrumentos se aplicaron entre los meses de noviembre y diciembre, fecha en
que también se pudo tener acceso a las actas de evaluacion, de donde se procedi6 a
extraer las calificaciones de aprendizajes cognitivos y procedimentales de curso
tedricos y practicos, para los aprendizajes actitudinales se aplico una escala tipo
Likert.

En la aplicacién debo sefialar que se recibio la colaboracion de colegas y
todo trascurrié con normalidad.

A continuacion, se procedi6 al procesamiento, construyendo una base de
datos. Asimismo, se trabajo un disefio de presentacion de los resultados que permita
lograr los objetivos propuestos en la investigacion y la comprobacion de las
hipotesis. Los resultados alcanzados se presentan a continuacion.

4.2. DISENO DE LA PRESENTACION DE LOS RESULTADOS
Con la finalidad de sistematizar la presentacion de la informacion y que los datos
se expongan ordenadamente, se presenta el siguiente disefio.
¢ Informacion sobre los estilos de aprendizaje que se encuentran presentes en
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT.
¢ Informacion sobre el nivel de rendimiento académico que presentan los

alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT
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Informacion sobre la relacion existente entre los estilos de aprendizaje y el
nivel de rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT.

Prueba estadistica

Influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en
alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT

Comprobacion de Hipdtesis

RESULTADOS

Informacion sobre los estilos de aprendizaje que se encuentran

presentes en los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-
UPT.

La informacion, se presenta en funcion a dimensiones e indicadores, identificados

en la metodologia del presente trabajo.

La escala para identificar el estilo de aprendizaje dominante que presenta el

alumno esta constituida por las siguientes categorias:

e Estilo de aprendizaje activo

e Estilo de aprendizaje reflexivo

e Estilo de aprendizaje teorico

e Estilo de aprendizaje pragmatico

El instrumento que se ha utilizado es la Escala Honey - Alonso, constituida

por 80 items.

Luego del procesamiento, se ha podido establecer el resultado que se da a

conocer a continuacion.
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Tabla 1. Estilos de aprendizaje predominante de los alumnosde la Escuela Profesional de Odontologia-UPT que
presentan los integrantes de la muestra.

Estilos de Primer afio Segundo afio Tercer afio Cuarto afio Quinto afio Total
aprendizaje f % f % f % f % f % f %
Activo 4 13.95 5 19.23 4 13.33 4 9.76 2 14.29 19 13.79
Reflexivo 12 37.21 12 46.15 13 43.33 10 26.83 5 35.71 51 37.40
Tedrico 8 25.58 6 23.08 9 30.00 13 36.59 3 21.43 39 28.52
Pragmatico 7 23.26 3 11.54 4 13.33 10 26.83 4 28.57 28 20.29
Total 32( 100.00 27( 100.00 29( 100.00 36/ 100.00 13| 100.00] 137| 100.00

Fuente: Cuestionario aplicado a alumnos.
40.00
37.40
35.00
30.00 5857
25.00
20.29
20.00
15.00 137
10.00 -
5.00
0.00 -
Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico

Figura 1. Estilos de aprendizaje predominante de los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT que
presentan los integrantes de la muestra.

FUENTE: Tabla 1
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INTERPRETACION

La tabla 1 muestra los estilos de aprendizaje predominantes que se encuentran
presentes en los estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT. En ella
se puede observar que el 37.21% de los alumnos de primer afio tiene un estilo de
aprendizaje reflexivo, seguido de un 25.58% que tiene un aprendizaje de estilo
tedrico, un 23.26% presenta un aprendizaje pragmatico y el 13.95% de los alumnos
presenta un estilo de aprendizaje activo.

Los estilos de aprendizaje predominantes para los alumnos de segundo afio
de odontologia. Como se puede observar 46.15% de los alumnos del segundo afio
tiene un estilo de aprendizaje reflexivo, seguido de un 23.08% que tiene un
aprendizaje de estilo tedrico, un 19.23% presentan un estilo de aprendizaje activo y
11.54% se encuentran en el estilo de aprendizaje pragmatico.

Los estilos de aprendizaje predominantes para los alumnos del tercer afio de
odontologia. Como se puede observar el 43.33% de los alumnos del tercer afio tiene
un estilo de aprendizaje reflexivo, seguido de un 30% que tiene un aprendizaje de
estilo tedrico, un 13.33% presentan un estilo pragmatico y un porcentaje similar
presentan un estilo de aprendizaje activo.

Los alumnos del cuarto afio se ubicaron en un 36.59% en el estilo de
aprendizaje tedrico, seguido de un 26.83% se ubicaron en el estilo de aprendizaje
pragmatico, un porcentaje similar en el estilo de aprendizaje reflexivo, y un 9.76%
en el estilo de aprendizaje activo.

El estilo de aprendizaje predominante para los alumnos del quinto afio de
odontologia. Como se puede observar 35.71% de los alumnos del quinto afio tiene
un estilo de aprendizaje reflexivo, sequido de un 28.57% que tiene un aprendizaje
de estilo pragmatico, un 21.43% presentan un estilo de aprendizaje teérico y el
14.29% un aprendizaje activo.

La Figura 1 muestra los estilos de aprendizaje predominante de los alumnos
de la escuela profesional de Odontologia de la UPT. En ella se puede apreciar que
un 38.27% de los alumnos presentan un estilo de aprendizaje reflexivo, en el estilo

de aprendizaje tedrico se encontraron un 27.78%, el 20.37% se encontraron en el
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estilo pragmatico y un 13.58% de los alumnos se ubicaron en el estilo de
aprendizaje activo.

Los resultados expuestos permiten sefialar que la mayoria de los alumnos de
la Escuela Profesional de Odontologia presentan como estilo de aprendizaje
predominante al estilo reflexivo que implica que son alumnos ponderados,
concienzudos, receptivos, analiticos y exhaustivos. Sin embargo, hay que hacer
notar que no llegan al 40.00% de la poblacién.

El siguiente estilo de aprendizaje predominante, es el teérico, el mismo que
lo presentan un grupo de alumnos que representan un 25.00%. Estos alumnos son
metodicos, 16gicos, objetivos, criticos y estructurados. Entre los dos grupos hacen
un aproximado del 65.00%. Este hecho implica que los estilos restantes se
encuentran en casi un tercio de los alumnos.

Se debe tener en consideracidn que precisamente en el cuarto afio predomina

el estilo de aprendizaje teorico.
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Profesional de Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.
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Cantidadde | . ~ . . . _
estilos de Primer afio |[Segundo afio[Tercerafio [Cuartoafio |Quinto afio |Total
aprendizaje |f % f % f % f 1% f [% f %
Uno 23| 71.88| 22| 81.48| 27| 93.10| 26| 72.22| 11| 84.62| 109| 79.56
Dos 8| 25.00f 3| 11.11 1 3.45( 10{ 27.78| 2| 15.38| 24| 17.52
Tres 1 3.13 1 3700 O 0.00] O 0.00f O 0.00 2 1.46
Cuatro 0 0.00 1 3.70 1 345 O 0.00f O 0.00 2 1.46
Total 32| 100.00{ 27| 100.00| 29| 100.00| 36| 100.00( 13| 100.00] 137| 100.00
Fuente: Cuestionario aplicado a alumnos.
120
109
100 A
80 1
60 -
40 -
20 A
2 2
0 - T T 1
1 2 3 4

Figura 2. Cantidad de estilos de aprendizaje predominante de los alumnos de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.
FUENTE: Tabla 2
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INTERPRETACION

La tabla 2 muestra la cantidad de estilos de aprendizaje predominantes por alumno
para todos los afios de la Escuela Profesional de Odontologia. Como se puede
observar el primer afio muestra que un 71.88% de los alumnos muestra s6lo un
estilo de aprendizaje predominante, 25.00% presenta dos estilos de aprendizaje, el
3.13% presenta tres estilos de aprendizaje y en ningin alumno predominan los
cuatro estilos de aprendizaje.

Para el segundo afio de la Escuela Profesional de Odontologia. Como se
puede observar un 81.48% de los alumnos muestra solo un estilo de aprendizaje
predominante, 11.11% presenta dos estilos de aprendizaje, 3.70% tres estilos y un
porcentaje similar presentan los cuatro estilos de aprendizaje.

Los alumnos del tercer afio de la Escuela Profesional de Odontologia
presentan en un 93.10% un solo estilo de aprendizaje predominante, 3.45%
presentan dos estilos de aprendizaje, un porcentaje similar presentan cuatro estilos
de aprendizaje predominante y ningin alumno presenta tres estilos de aprendizaje.
Para el cuarto afio de la Escuela Profesional de Odontologia se observa que un
72.22% de los alumnos muestra solo un estilo de aprendizaje predominante. 27.78%
dominan dos estilos de aprendizaje y ningin alumno presentan tres o cuatro estilos
de aprendizajes.

El quinto afio de la Escuela Profesional de Odontologia presenta un 84.62%
de los alumnos muestra solo un estilo de aprendizaje predominante, 15.38%
presenta dos estilos de aprendizaje predominante y ningin alumno presenta tres o
cuatro estilos de aprendizaje predominante.

La Figura 2 muestra la cantidad de estilos de aprendizaje predominante de
los alumnos de la escuela profesional de Odontologia de la UPT. En ella se puede
apreciar que un 79.56% % de los alumnos presentan un solo estilo de aprendizaje,
17.52% presentan dos estilos de aprendizaje predominantes, 1.46% de los alumnos
presentan tres estilos de aprendizaje y un porcentaje similar presentan cuatro estilos

de aprendizaje predominante.



46

En base a esta informacion se puede establecer que, en la mayoria de los
alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia, en todos los afios, presentan un
solo estilo de aprendizaje predominate. Segun la tabla anterior precisamente son los
estilos reflexivo y tedrico, seguido de cerca por el pragméatico que predominan en

los alumnos
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4.3.2 Informacién sobre el nivel de rendimiento académico que presentan
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT.
Para trabajar el rendimiento académico, se han considerado sus tres dimensiones:
e Dimension cognitiva
e Dimension procedimental
e Dimension actitudinal.

La dimension cognitiva esta referida al aprendizaje cognitivo que tiene que
ver con el aprendizaje de conocimientos, conceptos, principios, teorias relacionadas
con la odontologia. La dimensién procedimental, relacionada con procedimientos,
habilidades destrezas que requiere la Odontologia para su practica. La Dimensién
Actitudinal, alusiva a la conducta, al comportamiento del odont6logo durante el
desempefio de su trabajo.

Cada una de las dimensiones ha sido trabajada con sus indicadores
(calificaciones y puntuaciones). La informacion que se ha considerado, ha sido
proporcionada por la Escuela Profesional de Odontologia-UPT especificamente
para los aprendizajes cognitivos y procedimentales. Para los aprendizajes
actitudinales se aplicd, una escala actitudinal para el aprendizaje en la carrera de
odontologia, constituida por 20 enunciados.

Se trabajo con una escala de medicidn con tres categorias:

e Rendimiento académico alto
e Rendimiento académico medio
e Rendimiento académico bajo

Luego de procesada la informacion se presenta a continuacion.
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4.3.2.1 Resultado del rendimiento académico en el Aprendizaje Cognitivo

Tabla 3. Rendimiento académico cognitivo por afio de estudios de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.

, Primer aiio |Segundo afio| Tercer afio | Cuarto afio | Quinto afio Total
Categoria
f % f % f % f % f % f %
Bajo 1 3.01f 15| 55.56[ 8| 27.59 2| 5.56 0 0] 26| 18.96
Medio 22| 69.30 6| 22.22| 17| 58.62 9| 25.00 9| 69.23| 63| 46.22
Alto 9| 27.69 6| 22.22| 4| 13.79| 25|69.44 4| 30.77| 48| 34.98
Total 32| 100 27 100| 29 100/ 36/ 100( 13| 100| 137| 100
Fuente: Ficha de resumen de evaluacion
50
46.22
45
40
35
30
25
20 18.96
15 A
10 A
5 -
O -
Bajo Medio Alto

Figura 3. Rendimiento académico cognitivo por afio de estudios de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.

Fuente: Tabla 3
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INTERPRETACION

La tabla 3 muestra el rendimiento académico cognitivo por afio de estudios de la
Escuela Profesional de Odontologia-UPT en la que se puede apreciar que en el
primer afio un 69.30% de los alumnos tiene un rendimiento académico medio, el
27.69% se ubicaron en el rendimiento académico alto y el 3.01% en el rendimiento
académico bajo.

Los alumnos del segundo afio, en un 55.56% se ubicaron en la categoria
rendimiento académico bajo, el 22.22% en rendimiento académico medio y un
porcentaje similar dentro del rendimiento académico alto.

En el tercer afio, los alumnos se ubicaron en un 58.62% en la categoria
rendimiento académico medio, un 27.59% en el rendimiento académico bajo y un
13.79% en el rendimiento académico alto.

Los alumnos del cuarto afio se sitdan en un 69.44% en la categoria
rendimiento académico alto, un 25.00% en el rendimiento académico medio y el
5.56% se ubico en el rendimiento académico bajo.

Los alumnos del quinto afio, en un 69.23% se ubicaron en la categoria
rendimiento académico medio, un 30.77% en rendimiento académico alto y ningun
alumno se ubico en el rendimiento académico bajo.

La figura 3 muestra el promedio del rendimiento académico del aprendizaje
cognitivo de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT. En ella se observa que un
46.22% de los alumnos se ubicaron en la categoria rendimiento académico medio,
un 34.98% en la categoria rendimiento académico alto y en el rendimiento
académico bajo se ubicaron un 18.96%.

En base a la informacidn presentada, se aprecia que los alumnos presentan
en su mayoria un rendimiento académico medio en la dimension “Aprendizaje
cognitivo”. Esta ubicacion implica que los alumnos tienen conocimientos de
conceptos, de principios de teorias de la Odontologia. Se tiene que mencionar que
un grupo significativo que representa la tercera parte de los alumnos tiene

rendimiento académico alto.
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4.3.2.2 Resultado del rendimiento académico en el Aprendizaje Procedimental

Tabla 4. Rendimiento académico practico por afio de estudios de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.

, Primer afio [Segundo afio| Tercer aiio | Cuarto aiio [Quinto afio Total
Categoria
f % f % f % f % f % f %
Bajo 0 0 0 0] 2| 6.90 2| 556 O 0] 4| 292
Medio 23| 71.88| 18| 66.67| 16| 55.17| 11| 30.56| 3| 23.08| 71| 51.82
Alto 9| 28.13 9| 33.33] 11| 37.93| 23| 63.89| 10| 76.92( 62| 45.26
Total 32 100| 27 100 29| 100f 36| 100 13| 100( 137 100

Fuente: Ficha de resumen de evaluacion

60.00

51.82

50.00

45.26

40.00

30.00

20.00

10.00
2.92

0.00 -
Bajo Medio Alto

Figura 4. Rendimiento académico procedimental por afio de estudio de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.
Fuente: Tabla 4
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INTERPRETACION

La tabla 4 muestra el comportamiento del rendimiento académico procedimental en
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia. Se puede apreciar en ella,
que los alumnos del primer afio en un 71.88% se ubican en la categoria rendimiento
académico medio, un 28.13% en un rendimiento académico alto y ningdn alumno
se encuentra presente en el rendimiento académico procedimental bajo.

Los alumnos del segundo afio en un 66.67% se ubicaron en la categoria
rendimiento académico medio en el aprendizaje procedimental, un 33.33% se
encontraron en la categoria rendimiento académico alto y ningun alumno se
encontro en la categoria de rendimiento académico bajo.

En el cuarto afio, en la categoria rendimiento académico alto se ubicé un
63.89% de los alumnos, en la categoria rendimiento académico medio el 30.56%, y
ningn alumno se ubicd en la categoria rendimiento académico bajo en el
aprendizaje procedimental.

Los alumnos del quinto afio en un 76.92% se ubicd en la categoria de
rendimiento académico alto en aprendizajes procedimentales, un 23.08% se ubicd
en la categoria rendimiento académico medio, y ningun alumno se ubicé en la
categoria rendimiento académico bajo.

En la figura 4 se presenta el resultado global, del rendimiento académico en
aprendizajes procedimentales, alli se observa que un 51.82% de los alumnos de la
Escuela Profesional de Odontologia se ubicé en la categoria rendimiento académico
medio, un 45.26% se ubico en la categoria rendimiento académico alto y un 2.92%
en la categoria de rendimiento académico bajo.

La mayoria de los alumnos, se ubica en la categoria rendimiento académico
medio. Asi se videncia en los tres primeros afios y en resultado global. No obstante
cabe sefialar que en los dos Gltimos afios, presentan un alto rendimiento académico,
en aprendizajes procedimentales. Estos aprendizajes tienen que ver con el dominio
que presentan los alumnos, en la ejecucion de procedimientos y en su desarrollo de
habilidades y destrezas, que le requiere su desempefio profesional como futuro

odontélogo.
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4.3.2.3 Resultado del rendimiento académico en el Aprendizaje Actitudinal

Tabla 5. Rendimiento académico actitudinal por afio de estudios de la Escuela Profesional
de Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.

Aprendizaje
actitudinal

Primer afio

Segundo afio

Tercer ano

Cuarto aiio

Quinto ano

Total

f %

f

%

f

%

f

%

f

%

f

%

Bajo

(o))

18.75

3

11.11

1

3.45

17

47.22

00

61.54

35

25.55

Medio

2| 6.25

17

62.96

(o)

31.03

12

33.33

w

23.08

43

31.39

Alto

24| 75.00

7

25.93

19

65.52

7

19.44

N

15.38

59

43.07

Total

32| 100

27

100

29

100

36

100

13 100

137

100

Fuente: Ficha de resumen de evaluacion
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Figura 5. Rendimiento académico actitudinal por afio de estudio de la Escuela Profesional
de Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra.

Fuente: Tabla 5
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INTERPRETACION

La tabla 5 muestra el rendimiento académico en el aprendizaje actitudinal por afio
de estudios y en forma global de la Escuela Profesional de Odontologia — UPT. En
esta tabla se aprecia que un 75.00% de los alumnos del primer afio se ubicé en la
categoria rendimiento académico alto, un 18.75% se ubic6 en la categoria
rendimiento académico bajo y un 6.25% en la categoria rendimiento académico
medio.

En cuanto a los alumnos del segundo afio, un 62.96% se ubico en la categoria
rendimiento académico medio, un 25.93% en la categoria rendimiento académico
alto y un 11.11% de los alumnos se ubico en la categoria rendimiento académico
bajo, en el aprendizaje actitudinal.

En el tercer afio, un 65.52% de los alumnos se ubicd en la categoria
rendimiento académico alto, en la categoria rendimiento académico medio se ubico
el 31.03% de los alumnos, y un 3.45% en la categoria rendimiento académico bajo.

Los alumnos del cuarto afio, en un 47.22%, se ubic6 en la categoria
rendimiento académico bajo, un 33.33% en la categoria rendimiento académico
medio y un 19.44% en la categoria rendimiento académico alto.

En el quinto afio, un 61.54% de los alumnos se ubicé en la categoria
rendimiento académico bajo, un 23.08% en la categoria rendimiento académico
medio y s6lo un 15.38% de los alumnos se ubicd en la categoria rendimiento
académico alto.

La figura 5 muestra el resultado global, del rendimiento académico en
aprendizajes actitudinales, alli se observa que un 43.07% de los alumnos se ubicé
en la categoria rendimiento académico alto, el 31.39% de los alumnos en la
categoria rendimiento académico medio y un 25.55% se ubicd en la categoria
rendimiento académico bajo.

De la informacion expuesta se puede sefialar que los alumnos en su mayoria
presentan buenas actitudes para su desempefio profesional futuro. Sin embargo,
preocupa que existan alumnos, especificamente de cuarto y quinto afio que no

presentan estas actitudes



4.3.2.4 Rendimiento académico global

Odontologia de la UPT,

de
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la Escuela Profesional de

Tabla 6. Rendimiento académico global de |la Escuela de
Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra

Categoria f %

Bajo 27 19.23
Medio 63 46.15
Alto 47 34.62
Total 137.00 100

Fuente: Ficha de resumen de evaluacion
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Tabla 6. Rendimiento académico global de |la Escuela de
Odontologia-UPT que presentan los integrantes de la muestra

Figura 6



55

INTERPRETACION

En la tabla 6 se presenta la informacion sobre el rendimiento académico global de
la Escuela Profesional de Odontologia — UPT. En esta tabla se puede apreciar el
46.5% de los alumnos de la Escuela se ha ubicado en la categoria Rendimiento
académico medio. El 34.62 de ellos se ubica en Rendimiento académico alto; y el
19.23% en la categoria Rendimiento académico bajo.

Si se tiene en cuenta que el rendimiento académico es un indicador que
permite establecer cuando un alumno ha logrado desarrollar las capacidades y
competencias que le exige el desempefio de la carrera en la que se esta formando y
que tiene dos factores humanos, el docente y el alumno. EI alumno es quien pone
todos sus esfuerzos y es el sujeto de la evaluacion, mientras que el docente es el que
planifica orienta y evalla el aprendizaje del alumno. En este entender un
Rendimiento académico medio, expresa que la mayoria de los estudiantes, han
desarrollado lo suficiente sus capacidades cognitivas, procedimentales y sus
actitudes. Sin embargo, hay un porcentaje importante de ellos (34.62) que han
logrado desarrollar correctamente sus capacidades. Sélo un porcentaje pequefio

(19.23) presenta deficit en sus aprendizajes.
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4.3.3 Prueba estadistica

Para la prueba de hipotesis se ha seleccionado al Chi Cuadrado.

PRUEBA DE CHI CUADRADO

HIPOTESIS ESTADISTICAS

Ho: No existe relaciéon entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Oodontoloaia de la Universidad Privada de
Ha: Si existe relacién entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Oodontoloaia de la Universidad Privada de
DESARROLLO
Estilos de Rendimiento académico
aprendizaje Alto Medio Bajo TOTAL
Activo 9 6 4 19
Reflexivo 7 38 6 51
Tebrico 5 14 20 39
Pragmatico 6 5 17 28
TOTAL 27 63 47 137
Tabla de contingencia
Celdas fo fe fo - fe (fo - fe)2 (fo - fe)2/fe
1 9 3.7 5.3 27.6 7.4
2 7 10.1 -3.1 9.3 0.9
3 5 7.7 2.7 7.2 0.9
4 6 5.5 0.5 0.2 0.0
5 6 8.7 -2.7 7.5 0.9
6 38 23.5 14.5 211.6 9.0
7 14 17.9 -3.9 15.5 0.9
8 5 12.9 -7.9 62.0 4.8
9 4 6.5 -2.5 6.3 1.0
10 6 17.5 -11.5 132.2 7.6
11 20 13.4 6.6 43.8 3.3
12 17 9.6 7.4 54.7 5.7
TOTAL 137 137.0 0.0 42.339
Probabilidad 0.05
gl 6
Valor critico 12.590
Chi cuadrado 42.339

CONCLUSION

Se rechaza la Ho y se acepta la Ha.
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4.3.4 Influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en
alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT.

Tabla 7. Rendimiento académico en estudiantes y estilos de aprendizaje

o i e aprendizaje
Nivel de rendimiento Estilos de ap 128

. Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico
académico
f % f % f % f %
Rendimiento académico alto 9 4737 7 13.73 5 1282 6 21.43
Rendimiento académico medio 6 31.58 38 7451 14 3590 5 17.86
Rendimiento académico bajo 4 21.05 6 11.76 20 51.28 17 60.71
TOTAL 19 100.00 51 100 39 100 28 100

FUENTE: Cuestionario aplicado a estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT

Pragmatico

Tedrico

Reflexivo

Activo

0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00 120.00
M Rendimiento académico alto M Rendimiento académico medio M Rendimiento académico bajo

Figura 7. Rendimiento académico de estudiantes y estilos de aprendizaje
Fuente: Tabla 7
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INTERPRETACION
La figura 7 muestra la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento
académico en alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT, en el que se
observa que un 47.37%, de los alumnos que presentan un estilo de aprendizaje
activo tienen un alto rendimiento academico, los que se ubicaron dentro del estilo
de aprendizaje pragmatico muestran un 21.43% dentro del rendimiento académico
alto, un 13.73% de los alumnos que presentan un estilo de aprendizaje reflexivo
presentan un rendimiento académico alto y un 12.82% de los alumnos que se
presentan un estilo de aprendizaje tedrico tiene un rendimiento académico alto.

Una vez establecida la relacion significativa entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico y tomando la informacion que se brinda en los
resultados donde se aprecia que el estilo de aprendizaje predominante es el
Reflexivo y que el rendimiento académico se ubica en la categoria “medio”; en la
figura 7 se observa precisamente que la influencia del estilo de aprendizaje es
significativa.

El comportamiento que se observa en los estilos de aprendizaje tedrico y

pragmatico no hacen mas que corroborar lo afirmado.
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44  COMPROBACION DE HIPOTESIS
La comprobacion de hipdtesis se inicia por las hip6tesis especificas y para

finalmente realizar la comprobacion de la hip6tesis general.

4.4.1 Comprobacion de las hipdtesis especificas.

La hipdtesis especifica a) sefiala que:

Los estilos de aprendizaje predominantes que
se encuentran presentes en los alumnos de la
Escuela Profesional de Odontologia-UPT son
reflexivo, teorico, pragmatico y activo en orden
jerarquico.

Para comprobar esta hipétesis se considera a la informacién presentada en
la tabla 1 donde se aprecia que, en orden jerarquico, los estilos predominantes en
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia de la UPT son: reflexivo
(37.40), tedrico (28.52), pragmatico (20.29) y activo (13.79).

No obstante, se puede apreciar que, en el Cuarto afio, los alumnos presentan
otro orden jerarquico: tedrico, reflexivo, pragmatico y activo. Sin embargo, en el
resto de los afios de estudio predominan los estilos sefialados en el parrafo anterior.
Es importante sefialar, a su vez, que el 79.56% de los alumnos presentan un solo
estilo predominante.

Es evidente que los alumnos perciben, se interrelacionan y responden en el
ambiente de estudio considerando sus experiencias, observandolas desde diferentes
perspectivas, recogiendo datos para analizarlos y llegar a conclusiones, les gusta
considerar otras alternativas antes de actuar, escuchan a los demas y tratan de
mantenerse en grupo, disfrutan de las discusiones, son observadores, cuidados y
detallistas. No obstante, se debe sefialar que los estudiantes con estilo reflexivo no
constituyen mas del 40.00%.

Con la informacion presentada se puede sefialar que la hipétesis especifica
a) ha quedado comprobada.

La hipotesis especifica b) afirma que:
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El rendimiento académico que presentan los
alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT es medio.

Para la comprobacion de esta hipdtesis especifica se considera la
informacion de la tabla 6, que muestra los resultados del nivel del rendimiento
académico de la Escuela de Odontologia-UPT en la que se observa que un 46.15%
de los alumnos se ubicaron en la categoria de rendimiento académico medio, un
34.62% se ubicaron en la categoria de rendimiento académico alto y un 19.23% en
la categoria de rendimiento académico bajo.

Esta informacion permite en primer término considerar la comprobacion de
esta hipotesis. Sin embargo, es necesario tener en cuenta que en los tres
aprendizajes: cognitivo, procedimental y actitudinal, el comportamiento es similar,
con lo que se reafirma este resultado.

Los estudiantes tienen los conocimientos tedricos suficientes, asi como el
dominio de habilidades y destrezas para el desempefio de la Odontologia, pero
pueden aprender mas en cambio, el rendimiento académico en el aprendizaje
actitudinal, mejora notablemente.

Por lo tanto, se puede sefialar que la hipotesis b) también ha quedado
comprobada.

La hipdtesis especifica c) sefiala que:

Existe una relacién significativa entre los
estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento
académico que presentan los alumnos de la
Escuela Profesional de Odontologia-UPT en el
afio 2018.

Para probar la relacién existente entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico, se trabajo con la prueba estadistica del Chi cuadrado. El
valor obtenido es de 42.339 sobre un valor critico de 12.590. Como se puede
observar el valor de Chi cae en la zona de la Ha, por lo tanto, se afirma que si existe
relacion significativa entre las variables del estudio. De esta forma se estaria

comprobando la hipotesis especifica c).
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La hipotesis general de la informacion afirma que:

Los estilos de aprendizaje influyen
significativamente en el  rendimiento
academico de los alumnos de la Escuela
Profesional de Odontologia-UPT en el afio
2018

Habiéndose comprobado que el estilo de aprendizaje predominante en la

mayoria de los alumnos, es el reflexivo, seguido del tedrico y el pragmatico; y que

el rendimiento académico se ubica en la categoria medio, asi como que si existe

una relacién significativa entre los estilos de aprendizaje predominantes y el

rendimiento académico en los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia;

y tomando como base la informacion que se brinda en la Figura 7, donde se aprecia

la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico, se puede

considerar que la hipdtesis general ha quedado comprobada.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1 CONCLUSIONES

PRIMERA

Se ha establecido que los estilos de aprendizaje predominantes que se encuentran
presentes en los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia-UPT son el
reflexivo (37.40%), el tedrico (28.52%) y el pragmatico (20.29%). Es evidente que
los alumnos presentan caracteristicas de: ponderados, concienzudos, receptivos,
analiticos, exhaustivo, metddicos, l6gicos, objetivos, criticos y estructurados en sus
aprendizajes. Es importante sefialar que el 79.56% presenta un estilo de aprendizaje

predominante.

SEGUNDA

Se ha comprobado que el rendimiento académico que presentan los alumnos de la
Escuela Profesional de Odontologia-UPT, se ubica en su mayoria en la categoria de
“rendimiento académico medio” (46.15%), seguido por un 34.62% en la categoria
“alto”. AUn cuando predomina el rendimiento académico medio, existe un buen
porcentaje de alumnos que destacan. Se debe hacer presente que el rendimiento
medio esta presente en los aprendizajes cognitivos y procedimentales, mejorando

en los actitudinales.
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TERCERA

Se ha podido determinar que entre los estilos de aprendizaje y el nivel de
rendimiento académico que presentan los alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia-UPT, existe una relacion positiva y significativa. Este hecho significa
que en cuanto esté mas definido el estilo de aprendizaje, sera mejor el rendimiento

académico.

CUARTA
Se ha logrado establecer que los estilos de aprendizaje predominantes en los
alumnos influyen directamente en su rendimiento académico en la Escuela

Profesional de Odontologia-UPT en el afio 2018.

5.2 SUGERENCIAS

PRIMERA

Se sugiere realizar una actividad que permita establecer los estilos de aprendizaje
de los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Privada
de Tacna por afio académico, que permita orientarlos a los estilos que guardan
mayor relacion con el perfil del odont6logo a formar.

SEGUNDA

Se recomienda hacer un taller dirigido a los docentes de la Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Privada de Tacna sobre los diferentes estilos de
aprendizaje y sus caracteristicas, haciendo hincapié en los estilos de aprendizaje
reflexivo y tedrico, que fueron los predominantes en el estudio realizado. Para que
los docentes puedan brindar clases enfocadas en las caracteristicas de los estilos
predominantes y obtener mejores rendimientos académicos por parte de sus

estudiantes.
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TERCERA
Se sugiere brindar charlas a los estudiantes sobre técnicas de estudio, para que los
alumnos pueden definir su estilo de aprendizaje y consecuentemente mejorar su

rendimiento académico.

CUARTA

Se recomienda a los docentes impartir las clases basadas en las caracteristicas de
los aprendizajes reflexivo y tedrico, debido a que segln el estudio realizado, son
los alumnos con estos tipos de aprendizaje, los que determinaron el rendimiento

académico en la Escuela Profesional de Odontologia en el afio 2018.
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CAPITULAR
Problema General Objetivo General Hipdtesis General CAPITULO | Tipo de Investigacion:

¢Cémo influyen los
estilos de aprendizaje
en el rendimiento
académico de los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT en el
afo 2018?

Explicar como influyen
los estilos de aprendizaje
en el rendimiento
académico de los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT en el
afo 2018

Los estilos de
aprendizaje influyen
significativamente en el
rendimiento académico
de los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT en el
afo 2018.

Problemas Especificos

Obijetivos especificos

Hipdtesis especificas

1. EL PROBLEMA

Basica

Disefio:
No experimental, transversal,
correlacional, explicativo

¢Cuales son los estilos
de aprendizaje que se
encuentran presentes
en los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT?

ldentificar los estilos de
aprendizaje que se
encuentran presentes en
los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT.

Los estilos de
aprendizaje que se
encuentran presentes en
los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT, en
base a su significacién
son: el Activo y el
Pragmatico.

CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO

VARIABLE INDEPENDIENTE
Estilos de aprendizaje
Dimensién: Estilo Activo
Indicadores.

[] Animador

01 Improvisador

[] Descubridor

0 Arriesgado

71 Espontaneo
Dimensién: Estilo Reflexivo
Indicadores

(] Ponderado

] Concienzudo

1 Receptivo

[ Analitico

] Exhaustivo
Dimensién: Estilo tedrico
Indicadores

O Metédico

1 Ldgico

(1 Objetivo

TECNICA
Encuesta

INSTRUMENTO
Cuestionario
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1 Critico

1 Estructurado

Dimensién: Estilo Pragmatico
Indicadores

[ Experimentador

[ Préctico

01 Directo

[ Eficaz

11 Realista

ESCALA DE MEDICION VD
Estilo de aprendizaje activo
Estilo de aprendizaje reflexivo
Estilo de aprendizaje tedrico
Estilo de aprendizaje pragmatico

¢Cual es el nivel de
rendimiento académico
gue presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT?

Establecer el
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

El nivel de rendimiento
académico que presentan
los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT es
alto.

CAPITULO IlI
3. MARCO
METODOLOGICO

VARIABLE DEPENDIENTE
Rendimiento académico
Dimension: en aprendizaje
cognitivo

Indicadores

[ Calificaciones

Dimension: en aprendizaje
procedimental

Indicadores

[ Calificaciones

Dimensién: En aprendizajes
actitudinal

Indicadores

[ Calificaciones

ESCALA DE MEDICION VD
Rendimiento académico alto
Rendimiento académico medio
Rendimiento académico bajo

TECNICA
Documental

INSTRUMENTO
Ficha resumen de evaluacién

¢ Qué relacion existe
entre el estilo de
aprendizaje activo y el
nivel de rendimiento
académico que
presentan los alumnos
de la Escuela

Establecer la relacion
existente entre el estilo
de aprendizaje activo y
el nivel de rendimiento
académico que presentan
los alumnos de la
Escuela Profesional de
Odontologia-UPT.

Existe una relacion
significativa entre el
estilo de aprendizaje
activo y el nivel de
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela

CAPITULO IV
4. RESULTADOS

PRUEBAS ESTADISTICAS

[0 Chi Cuadrado, para medir la
relacion existente.

[l Regresion lineal, para medir
la influencia de la variable
independiente en la variable
dependiente.
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Profesional de
Odontologia-UPT?.

Profesional de
Odontologia-UPT.

¢ Qué relacion existe
entre el estilo de
aprendizaje reflexivo y
el nivel de rendimiento
académico que
presentan los alumnos
de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT?.

Establecer la relacion
existente entre el estilo de
aprendizaje reflexivo y el
nivel de rendimiento
académico que presentan
los alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

Existe una relacién
significativa entre el
estilo de aprendizaje
reflexivo y el nivel de
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y
SUGERENCIAS

¢Qué relacion existe
entre el estilo de
aprendizaje tedrico y el
nivel de rendimiento
academico que
presentan los alumnos
de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT?.

Establecer la relacién
existente entre el estilo de
aprendizaje tedrico y el
nivel de rendimiento
académico que presentan
los alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

Existe una relacion
significativa entre el
estilo de aprendizaje
tedrico y el nivel de
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

¢ Qué relacion existe
entre el estilo de
aprendizaje pragmatico
y el nivel de
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT?.

Establecer la relacion
existente entre el estilo de
aprendizaje pragmatico y
el nivel de rendimiento
académico que presentan
los alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.

Existe una relacién
significativa entre el
estilo de aprendizaje
pragmatico y el nivel de
rendimiento académico
que presentan los
alumnos de la Escuela
Profesional de
Odontologia-UPT.
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ANEXO Nro. 2: Ficha resumen de evaluacion

Ficha resumen de evaluacion

Calificacion promedio | Calificacion promedio | Calificacion promedio

Nro. | Codigo aprendizaje cognitivo | aprendizaje procedimental | aprendizaje actitudinal
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ANEXO Nro. 3: Cuestionario Estilos de aprendizaje

Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje
Instrucciones para responder al cuestionario:

o Este cuestionario ha sido disefiado para identificar tu estilo preferido de
aprender. No es un test de inteligencia, ni de personalidad.

o No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.

o No hay respuestas correctas o erréneas. Sera Util en la medida que seas
sincero/a en tus respuestas.

o Siestas mas de acuerdo que en desacuerdo con la sentencia pon un signo
mas (+),
Si, por el contrario, estds mas en desacuerdo que de acuerdo, pon un signo
menos (-).

o Por favor contesta a todas las sentencias.

Cadigo:

. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

. Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta mal.

. Muchas veces acttio sin mirar las consecuencias.

. Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y paso a paso.

. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacién libre de las personas.

. Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de los demas y con qué criterios acttan.

. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar reflexivamente.

. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

OO |IN|O|O |~ W[IN|PF

. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio regularmente.

12. Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar como ponerla en practica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas s6lo si me sirven para lograr mis objetivos.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, analiticas y me cuesta sintonizar con personas demasiado
espontaneas, imprevisibles.

16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de manifestar alguna conclusion.

19. Antes de tomar una decisién estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

22. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero mantener relaciones distantes.

24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.
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31.

Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32.

Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de informacién. Cuantos mas datos redna para reflexionar,

mejor.

33.

Tiendo a ser perfeccionista.

34.

Prefiero oir las opiniones de los demés antes de exponer la mia.

35.

Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo previamente.

36.

En las discusiones me gusta observar como actlian los demas participantes.

37.

Me siento incobmodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

38.

Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor préactico.

39.

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

40.

En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41.

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el futuro.

42.

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43.

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44,

en

Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso analisis que las basadas
la intuicion.

45.

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de los demas.

46.

Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

47.

A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer las cosas.

48.

En conjunto hablo mas que escucho.

49.

Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

50.

Estoy convencido/a que debe imponerse la logica y el razonamiento.

51.

Me gusta buscar nuevas experiencias.

52.

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53.

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

54.

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55.

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

56.

Me impaciento con las argumentaciones irrelevantes e incoherentes en las reuniones.

57.

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58.

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

59.

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a los demas a mantenerse centrados en el tema, evitando

divagaciones.

60.

Observo que, con frecuencia, soy uno de los més objetivos y desapasionados en las discusiones.

61.

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62.

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63.

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

64.

Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65.

En los debates prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser el lider o el que mas patrticipa.

66.

Me molestan las personas que no siguen un enfoque ldgico.

67

. Me resulta inc6bmodo tener que planificar y prever las cosas.

68.

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

70.

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.




71.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.

75

72.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos.

73.

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74.

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

75.

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

77.

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

79.

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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El presente cuestionario tiene por objetivo recopilar informacién con fines
académicos. La informacion recabada sera procesada confidencialmente,
manteniendo las reservas del caso. Ruego conteste con la mayor sinceridad posible
cada una de las siguientes preguntas. Agradezco su gentil e importante

colaboracién. Marque con una “X” la respuesta mas adecuada, siendo:
1. Totalmente en desacuerdo
2. Endesacuerdo
3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4. De acuerdo
5. Totalmente de acuerdo

Caodigo:

Nro. item 213
1 | Cuento con los principios éticos necesarios para el desarrollo de mi profesion.
2 | Conozco las leyes y reglamentos que norman el ejercicio de mi profesion.

3 | Pienso brindar atencién odontoldgica integral a mis pacientes.

4 | Laprevencién es igual de importante que el tratamiento odontolégico.

5 | El tratamiento y la restauracién de la salud bucal son labores de mi interés.

6 | Me siento comprometido con liderar actividades de servicio para la comunidad.
7 | No encubro y denuncio cualquier acto deshonesto.

8 | Me gusta la investigacion cientifica, espero desarrollar esta actividad en el futuro.
9 | Atender a los pacientes con calidad, calidez y solidaridad es muy importante.
10 | Tengo facilidad para relacionarme con mis comparieros.

11 | Me adapto con facilidad a nuevas situaciones: cursos, profesores, horarios, etc.
12 | Genero una buena imagen de la Universidad en el exterior.

13 | Conozco claramente mis caracteristicas personales y profesionales.

14 | Asumo con facilidad nuevas responsabilidades.

15 | Supero mis problemas personales con facilidad sin necesidad de ayuda.

16 | Desarrollo todas mis actividades con puntualidad.

17 | Busco actualizar mi conocimiento profesional y cultura general.

18 | Reconozco con responsabilidad las fallas o errores que pueda cometer.

19 | Estoy en contra de cualquier tipo de discriminacion.

20 | Mi conducta esta orientada a proteger la vida y salud de los pacientes.

1 Basado en el instrumento propuesto por Puchol, A. S., NUiiez, R. N., & Rodriguez, J. (2008).
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