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RESUMEN

En el contexto peruano, se evidencia a través de estudios y estadisticas
realizadas con profesionales involucrados en las infraestructuras existentes y la
demanda de personas afectadas, que somos una sociedad que sufre de un grave

problema conocido como "Violencia hacia la mujer".

Por lo tanto, la presente investigacion propone un prototipo concebido bajo
criterios arquitecténicos que busca garantizar la proteccién y reinsercion social de las
mujeres maltratadas en el distrito de Calana, ubicado en la ciudad de Tacna, a través
de criterios de disefio bioclimatico, arquitectdnicos y sensoriales. Estos criterios se
reflejaran tanto en el interior como en el exterior del modelo, considerando areas
administrativas, areas de capacitacion y educacion, areas de atencién y salud, areas
de alojamiento y también areas recreativas. Con esto, buscamos ser parte de la

solucion a esta probleméatica que afecta al Pert y al mundo.

El enfoque metodoldgico seleccionado es cualitativo, especificamente de
caracter descriptivo y de disefio no experimental. La poblacién de estudio consistié
en un grupo de 45 individuos con experiencia laboral y profesional en el area bajo
investigacion, considerados como expertos en la materia. Para llevar a cabo el
andlisis de los datos recopilados, se implementd una encuesta, utilizando un
cuestionario cerrado compuesto por 20 preguntas que fue disefiado ad hoc para este

propésito.

Los resultados del estudio indicaron que el 89% de los participantes estan de
acuerdo en gue los espacios actuales resultan insuficientes para proporcionar una
atencion adecuada a las victimas de violencia. Estos hallazgos sugieren la necesidad
de desarrollar un disefio mejorado que incluya caracteristicas apropiadas y se ajuste
tanto en forma como en funcién a cada espacio. Ademas, este enfoque tiene el
potencial de mejorar significativamente la calidad del servicio brindado a las victimas
afectadas y al personal de atencién. Las respuestas recopiladas en respuesta a las
preguntas planteadas en la investigacién permitieron abordar de manera efectiva

todos los objetivos establecidos.

Palabras Clave: Criterios Arquitecténicos, Reinsercion Social, Mujeres Victimas de

Violencia



ABSTRACT

In the Peruvian context, it is evidenced through studies and statistics carried
out with professionals involved in the existing infrastructures and the demand of
affected people, that we are a society that suffers from a serious problem known as

"Violence against women".

Therefore, the present investigation proposes a prototype conceived under
architectural criteria that seeks to guarantee the protection and social reintegration of
battered women in the Calana district, located in the city of Tacna, through bioclimatic,
architectural and sensory design criteria. These criteria will be reflected both inside
and outside the model, considering administrative areas, training and education

areas, care and health areas, accommodation areas and also recreational areas.

The methodological approach selected is qualitative, specifically descriptive
and non-experimental in design. The study population consisted of a group of 45
individuals with work and professional experience in the area under investigation,
considered as experts in the field. To carry out the analysis of the collected data, a
survey was implemented, using a closed questionnaire composed of 20 questions

that was designed ad hoc for this purpose.

The results of the study indicated that 89% of participants agree that current
spaces are insufficient to provide adequate care for victims of violence. These findings
suggest the need to develop an improved design that includes appropriate features
and fits both in form and function to each space. In addition, this approach has the
potential to significantly improve the quality of service provided to affected victims and
care staff. The answers collected in response to the questions posed in the research

made it possible to effectively address all the objectives set.

Keywords: Architectural Criteria, Social Reintegration, Women Victims of Abuse
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INTRODUCCION

En el mundo, se estima que “una de cada tres mujeres ha sufrido violencia
fisica o sexual en algin momento de su vida” (OMS, 2021) de la misma forma que
en Latinoamérica y el Caribe, la violencia de género es un problema muy grave y
extendido debido a que las mujeres son las principales victimas de esta violencia, y
muchas veces se enfrentan a un sistema que las discrimina, las victimiza y las
silencia, esto nos lleva a determinar que en el Peru este fendmeno siempre ha estado
presente y se instala de manera silenciosa en la mayoria de familias, generando una
serie de dafios fisicos, psicoldgicos, sexual y econémicos en las victimas. Segun
(Atog, 2016) “En todo el pais, unicamente existen 39 casas de acogida.” dichos
eguipamientos resultan insuficientes para atender la demanda de mujeres peruanas
que diatras dia denuncian la violencia, siendo Tacna una zona en donde se presenta
una alta tasa de indice de violencia contra la mujer, el cual hace necesario el disefio
de programas de atencion que permitan la proteccion y seguridad de las mujeres que
sufren de maltrato. (MIMP, 2022)

Al realizar un analisis con respecto a las diversas problematicas en los
eguipamientos existentes en el Perd que brindan refugio a las mujeres victimas de
violencia, se puede formular la siguiente interrogante que el proyecto respondera
brindando una solucién adecuada: ¢Cémo generar un prototipo y criterios
arquitecténicos para el Resguardo y Reinsercion social de mujeres victimas de
maltrato fisico y psicoldgico dentro de escenarios sociales de Tacna ubicado en el
distrito de Calana?, la investigacion en cuestibn propone una novedosa estrategia
basada en el disefio arquitectdénico para mejorar las condiciones de habitabilidad de
las mujeres victimas de violencia, enfocandose en la Agenda 2030 la cual cuenta con
17 objetivos, y entre ellos se encuentran la igualdad de género, la eliminacién de la
violencia contra las mujeres y nifias y la construccién de ciudades y comunidades
sostenibles, estos objetivos son especialmente relevantes en el ambito de la
arquitectura y el urbanismo, ya que el disefio de los espacios fisicos tiene un impacto
directo en la vida y el bienestar de las personas debido a que se busca erradicar
todas las formas de violencia de género. (Organizacion de las Naciones Unidas,
2018)

En este sentido, la investigacion pretende ofrecer una solucion integral, con
el fin de crear espacios seguros, acogedores y funcionales que favorecen su
rehabilitacion e integracién social teniendo como objetivo principal el crear un
prototipo y criterios de disefios arquitectonico especializado en el Resguardo y

Reinsercion social de mujeres victimas de maltrato fisico y psicoldgico.
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1 CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcién del problema

En la antigliedad, la violencia contra las mujeres era considerada algo normal
e incluso aceptada, en la mayoria de culturas las mujeres eran vistas como propiedad
de los hombres y su papel era principalmente reproductivo y doméstico, esto las
dejaba en un lugar vulnerable y expuestas a diferentes tipos de violencia, como la
sexual y fisica. Por otra parte, en la Edad Media, la Iglesia Catdlica tenia una gran
influencia en la sociedad y sostenia que las mujeres eran inferiores a los hombres,
esto se veia reflejado en la legislaciéon y las costumbres de la época, donde las
mujeres no tenian derecho a la propiedad, el divorcio o el voto y estando sujetas a
una severa moralidad, la violencia contra las mujeres era frecuente y era vista como
una forma de corregir su “comportamiento”. Y durante la llustracién, en el siglo XVIII,
surgieron las primeras ideas a favor de los derechos humanos y también sobre la
igualdad entre mujeres y hombres, pero las mujeres siguieron siendo discriminadas
como también marginadas en la vida publica y privada convirtiendo la violencia contra
las mujeres en algo comun. Por ello en el siglo XIX, se iniciaron movimientos en favor
de los derechos de las mujeres, como el sufragio y la educacién, sin embargo, la
violencia doméstica era vista como un asunto privado y las mujeres no tenian acceso

total a la justicia ni tampoco a la proteccion legal. Arruda da Silva et al. (2012)

Retomando a nuestro ambito de estudio, en Tacna la mujer ha sido victima
del maltrato debido a la discriminacion y machismo que se ha trasmitido de
generacion a generacion, es por eso que actualmente el fendmeno de la violencia
siempre ha estado presente e instalandose de manera sigilosa en numerosas
relaciones familiares, generando una serie de dafios fisicos, psicologicos, sexual y
econdémicos en la victima. Segun El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
(2023) en Tacna existen seis centros de emergencia de los cuales la mayoria
colabora con las municipalidades para poder brindar atencion a victimas de violencia
de género las 24 horas, los siete dias de la semana. La implementacion de estos
centros permite que las victimas, en su mayoria mujeres, puedan recibir ayuda
psicolégica, social y legal de manera coordinada entre la Policia y los especialistas
del MIMP capacitados para enfrentar estas situaciones. No obstante, dichos
eguipamientos resultan insuficientes para atender la demanda de mujeres peruanas
gue dia tras dia denuncia la violencia, sobre todo en la ciudad de Tacna en donde el
limitado acceso al Servicio de Atencion y Refugio Temporal a Victimas de Violencia
Familiar es causado gracias a la inexistencia de espacios fisicos y las escasas

oportunidades de acceso a programas econdmicas-productivas de las mujeres
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violentadas. En este sentido, se pretende plantear un modelo especializado en el
resguardo y reinsercién social de mujeres maltratadas que tome en consideracion los
criterios de disefio arquitecténicos, asi como la eficacia en la atencion, y garantias

en los derechos fundamentales, entre otros.

De acuerdo al andlisis de la demanda y oferta del servicio de atencion a
victimas de violencia familiar, en el afo 2017 la UNIDAD FORMULADORA DEL
GOBIERNO REGIONAL DE TACNA mediante el INFORME TECNICO N° 001-2017-
JASA-UF-GGR/GOB.REG.TACNA, aprueba el Proyecto de Inversion Publica:
CREACION DEL CENTRO DE ATENCION INTEGRAL A POBLACIONES
VULNERABLES AFECTADAS POR VIOLENCIA FAMILIAR EN EL
DEPARTAMENTO DE TACNA, con Cédigo SNIP del Proyecto de Inversion: 375158,
con el fin de contribuir al aumento de la calidad de vida de las victimas de violencia
familiar en el departamento de Tacnay con el propésito de adecuar condiciones para
la prevencién, atencién y refugio de victimas de violencia para mejorar el nivel
socioecondmico de la poblacion en un 5% al tercer afio del horizonte del proyecto y
disminuir en un 10% la tasa de feminicidio al quinto afio, al igual que disminuir en un
5% los casos de violencia familiar al tercer afio del horizonte del proyecto y acoger al
80% de victimas de violencia familiar al tercer afio de ejecucion del proyecto. Por lo
tanto, la ejecucion del centro de atencion y refugio temporal para atencién de victimas
de violencia familiar nos ayuda a sensibilizarnos contra la violencia hacia la mujer y
los integrantes del grupo familiar y capacitar a la poblacién para prevenir, erradicar y
sancionar la Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, debido
a que la ciudad de Tacna es una zona en donde se presenta una alta tasa de violencia
contra la mujer y hace necesario el disefio de programas de atencién que permitan

la proteccion y seguridad de las mujeres que sufren de maltrato. (INEI, 2022)

Por lo tanto, es prioridad efectuar acciones de prevencion ante este problema,
con el fin de aminorar el indice de casos de violencia contra la mujer en la ciudad de
Tacna. Por esto y lo antes mencionado, se busca formular y desarrollar el
‘PROTOTIPO Y CRITERIOS ARQUITECTONICOS PARA EL RESGUARDO Y
REINSERCION SOCIAL DE MUJERES VICTIMAS DE MALTRATO EN EL
DISTRITO DE CALANA 2023”
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Figura 1: Violencia contra la mujer entre los 14 a 49 afios de
edad, ejercida por su pareja, segun departamento en los afios
2019y 2021

. 2019

[ Total [

Madre de Dios [
Apurimac [
Cusco [
[

[

[

Puno
Arequipa
Prov. Const. del Callao .
Junin "7 54,8
Moguegua 71 50,6
Huancavelica [
Lima 1

Ayacucho
Lima Metropolitana 2 [
bPasco 1 543
Tumbes [
Piura [
Cajamarca [
LaLibertad 7553
San Martin C—————— ] 55,2
Hudnuco [

Ancash T 52,6

Ica C————————— 1534
Amazonas [ 557
Lambayeque T 7458
Ucayali C——————— 498
Loreto C————————— 1 433

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica — Encuesta
Demografica y de Salud Familiar

Segun la figura niamero 1, en el territorio nacional la violencia no ha ejercido
el mismo comportamiento durante los afios 2019 y 2021, debido a que segun Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar,
tenemos que con tan solo dos afios de diferencia de cada estudio estadistico la
ciudad de Tacna se logra posicionar en la lista de los diez primeros departamentos
que se han registrado con los mayores porcentajes de mujeres que han padecido
violencia por parte de su pareja desde la temprana edad de catorce hasta la de
cuarenta y nueve afios; dejando en evidencia este problema grave y universal el cual
necesita ser abordado con seriedad y compromiso para crear entornos seguros y
equitativos para todas las personas, por lo tanto, una propuesta propicia para ayudar
a las mujeres peruanas victimas de cualquier tipo de violencia, es la de resguardarlas
mediante la creacién de espacios que cumplan con ciertos criterios arquitecténicos,
biocliméticos y sensoriales que las ayude en su rehabilitacion fisica y psicolégica para
lograr reinsertarlas a la sociedad. Es importante destacar que este proyecto sera
ambicioso en su alcance, ya que proporcionard un apoyo integral a las mujeres
afectadas. Este apoyo abarcar4 aspectos legales, psicolégicos y, sobre todo,
humanitarios y sociales. Es fundamental recordar que la familia representa el ndcleo

y la unidad fundamental de cualquier sociedad.
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Tabla 1: Casos atendidos en los CEM de Tacna en el afio 2022

Casos atendidos en los CEM de Tacna en el afio 2022,
segun tipos de violencia.

Tipos de violencia Casos Atendidos
Fisica 1134

Psicolégica 1157

Sexual 484

Econdmica 13

Total 2788

Fuente: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

Por ello segun el Centro Emergencia Mujer Naciones Unidas (2015) el cual
€S un servicio gratuito especializado en una atencién integral para las mujeres
victimas de violencia promovido por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, en el afio 2022 ha sido reportado 2 788 casos atendidos en los CEM de
victimas de violencia de la ciudad de Tacna, el cual segun los tipos de violencia hay
1 157 casos atendidos por violencia psicolégica, 1 134 por violencia fisica, 484 por
violencia sexual y por ultimo 13 casos atendidos por violencia econémica. Al mismo
tiempo en la regién de Tacna somos 329 332 habitantes segun INEI - CPV 2017, y
el porcentaje de mujeres entre los 19 y 45 afios que alguna vez en su vida han sufrido
algun tipo de violencia por parte de otra persona es del 47.3% y los tipos de violencia
a lo cual fueron expuestas son de 42.3% por violencia psicoldgica, 26.3% por
violencia fisica y el 4.6% por violencia sexual. Actualmente en junio del 2023
mediante este programa se ha investigado que ha habido 1 129 casos atendidos en
los centros de emergencia de la mujer de la ciudad de Tacna, de los cuales 630 casos
son de la provincia de Tacna y debido a que son tantos los casos de violencia, la
mayoria de estos centros no cuentan con una infraestructura adecuada, ya que estos
son equipamientos construidos que se adaptan a los inmuebles existentes, es por
esta razon que se analiza la problematica existente causada por la falta de un espacio
arquitecténico con criterios de disefios que brinde refugio y una atencién
especializada para las mujeres tacnefias victimas de maltrato para brindarles una
oportunidad de poder reinsertarlas a la sociedad ayudando al desenvolvimiento de

sus capacidades y habilidades sociales.
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Tabla 2: Casos Atendidos del 2023 en los CEM de la Ciudad de Tacna

Casos Atendidos del 2023 en los Centros de Emergencia de la Ciudad de

Tacna, segun tipos de violencia.

CEM de la ciudad de Tipos de violencia Total de Casos
Tacna Fisica Sexual Psicoldgica Atendidos
CEM Ciudad Nueva 25 23 23 71
CEM Alto Alianza 45 14 38 97
CEM Natividad 28 8 26 62
CEM Tacna 32 19 35 86
CEM Leguia 40 9 22 71
CEM Gregorio Albarracin 123 44 76 243
TOTAL 630

Fuente: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables

En la region Tacna, el porcentaje de mujeres alguna vez de 15 a 49 afios que
ha sufrido algun tipo de violencia por parte de su pareja es de 47,8%. A nivel nacional,
este grupo corresponde al 55,7% (ENDES-INEI 2022). Por ello segun el Centro
Emergencia Mujer (2023) servicio brindado por el PROGRAMA NACIONAL PARA
LA PREVENCION Y ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
E INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR — AURORA el cual tiene como finalidad
la ejecucion a nivel nacional de politicas de atencion, prevencion y apoyo a las
personas involucradas en hechos de violencia familiar y sexual, para contribuir con
mejorar la calidad de vida de la poblacion. Segun la Tabla 2 podemos observar que
en lo que lleva el afio 2023 ha sido reportado en la provincia de Tacna 630 casos
atendidos en los seis CEM ubicados estratégicamente por los distritos de Tacna, en
el cual segun el tipo de violencia el 46.50% es violencia fisica, 34.92% es violencia
sexual, 18.57% es violencia psicologica. Al mismo tiempo nos podemos dar cuenta
gue los distritos con mas indice de violencia en la provincia de Tacna, son el Distrito
de Gregorio Albarracin con 243 casos Atendidos, el Distrito de Alto Alianza con 97
Casos Atendidos, seguido por El distrito de Tacna con 86 casos, los CEM del distrito
de Ciudad Nueva y Leguia cuentan con la misma cantidad de casos atendidos la cual
es de 71, y el CEM del distrito de Natividad cuenta con 62 casos, debido a que son
tantos los casos de violencia atendidas hasta la actualidad (junio 2023), la mayoria
de estos centros no cuentan con una infraestructura adecuada para que sea posible
coordinar la derivacion y encontrar disponibilidad en la casa Hogar de Gregorio

Albarracin, con Codigo SNIP del Proyecto de Inversion: 375158.
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Este equipamiento recién construido es el Unico albergue temporal estatal que
la region de Tacna tiene, por lo cual no se puede brindar un servicio eficiente a las
victimas, ya que al ser el Unico albergue estatal en la ciudad de Tacna, no da abasto
al aforo de la poblacion afectada, es por esta razén que se analiza la problematica
existente causada por la falta de espacios arquitectonicos con criterios de disefios
que brinden refugio y una atencién especializada para las mujeres peruanas victimas
de maltrato para brindarles una oportunidad de poder reinsertarlas a la sociedad

ayudando al desenvolvimiento de sus capacidades y habilidades sociales.

Para finalizar con la descripcién de la problematica, es primordial analizar
cémo se desarrolla los equipamientos de la mayoria de los hogares que brindan
refugio a las mujeres victima de violencia del Peru debido a que un gran porcentaje
de estos equipamientos estan hechos de materiales inapropiados, generalmente en
mal estado, al igual que cuentan con muy poco abastecimiento de mobiliario y la
mayoria estdn en estado de deterioro, esto refleja la carencia e incomodidad que
genera el déficit de los criterios de disefio y como la arquitectura siendo una profesién
con caracter de servicio, puede llegar a impactar de manera positiva a un grupo de
usuarios y llegar a mejorar su calidad de vida, debido a esto como conclusion se
puede entender que para brindar con la mejoria de las mujeres peruanas victimas de
maltrato se puede dar en tres enfoques esenciales que seran desarrollados de una
manera mas optima: La necesidad de brindar un espacio arquitecténico que les
ayude con su rehabilitacion fisica y psicol6gicamente, la necesidad de incrementar la
reinsercion de las mujeres victimas de violencia a la sociedad y la necesidad de
mejorar las condiciones de habitabilidad espacial durante la recuperacion de las

mujeres victimas de maltrato.

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema Principal

Al realizar un analisis con respecto a las diversas probleméaticas en los
equipamientos existentes en el Peru que brindan refugio a las mujeres victimas de
violencia, se puede formular la siguiente interrogante que el trabajo de investigacion

y proyecto debe responder para brindar una soluciéon adecuada:
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¢, COmo generar un prototipo y criterios arquitecténicos para el Resguardo y
Reinsercion social de mujeres victimas de maltrato, dentro de escenarios sociales de

Tacna ubicado en el distrito de Calana?

1.2.2 Problema Especificos

- ¢,De qué manera va a influir el espacio arquitectonico para la rehabilitacion
psicolégica y social de la mujer victima de maltrato?

- ¢Cuales son las mejores condiciones de habitabilidad espacial para la
rehabilitacion de mujeres victimas de maltrato fisico y psicolégico?

- ¢ Como se va a incrementar el nivel de empoderamiento en las mujeres
maltratadas para su re insercién en la sociedad?

- ¢De qué manera se va a crear un modelo arquitecténico considerando las
caracteristicas fisicas del lugar para optimizar los recursos para la rehabilitacion de

las victimas por maltrato?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo Principal

Generar un prototipo y criterios de disefio arquitecténico especializado para
el Resguardo y Reinsercién social de mujeres victimas de maltrato fisico y

psicolégico, dentro de escenarios sociales de Tacna.

1.3.2 Objetivo Especifico

- Crear criterios minimos para mejorar la percepcién arquitecténica para la
rehabilitacion de las victimas por maltrato.

- Asegurar las mejorares condiciones de habitabilidad espacial durante su
rehabilitacion para las mujeres victimas de maltrato fisico y psicolégico

- Incrementar el nivel de empoderamiento en las mujeres maltratadas para su
re insercion en la sociedad por intermedio de talleres en espacios especializados.

- Crear un prototipo arquitecténico considerando las caracteristicas fisicas del

lugar para optimizar los recursos para la rehabilitacion de las victimas por maltrato.

1.4  Justificaciéon de lainvestigacion

En el Peru existe 39 hogares que acogen a las mujeres victimas de violencia,
de los cuales el Gobierno Local administra 11 de ellos, la Beneficencia Publica se
encarga de 8 hogares, las organizaciones de sociedad civil administran 10 y la Iglesia
los restantes. Sin embargo, en la Ciudad de Tacna existe La casa Hogar Domitila las
combes, la cual es una obra social de la Congregacion del Buen Pastor en el cual su
finalidad es de brindar un espacio de acogida, apoyo, albergue y orientacién a la

Mujer y sus hijos victimas de Violencia Familiar y Sexual y el Centro de Atencion
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Integral a Poblaciones Vulnerables Afectadas por Violencia Familiar, el cual es la
Casa Hogar de Cono sur, albergue temporal estatal el cual su objetivo es contribuir
al aumento de la calidad de vida de las victimas de violencia familiar en el
departamento de Tacna, esta cifra de equipamientos en la ciudad de Tacna es
insuficiente para proporcionar servicios de calidad a las mujeres maltratadas
psicolégica y fisicamente, debido a que la mayoria de estos hogares estan
sobrecargados y no cuentan con espacios adecuados para proporcionarles un lugar
seguro y comodo donde puedan recuperarse, esto nos lleva a determinar que la
violencia contra la mujer es una problematica que afecta a todos los paises del mundo
y el Perd no es la excepcion, sobre todo en la regién de Tacna debido a que se han
registrado casos de violencia fisica, psicologica, sexual como también econémicas
contra las mujeres de diferentes clases sociales y edades. Para ello de forma general
se observa que las mujeres con menor nivel socioeconémico son mas vulnerables a
la violencia debido a factores como la falta de educacion, la dependencia econdmica,
la falta de acceso a los diferentes servicios publicos y entre otros. En ese sentido es
importante destacar que la pobreza es un factor que agrava la violencia contra la
mujer, sin embargo, estos casos suelen estar relacionados con la violencia doméstica
y la violencia sexual, y en algunos casos estan vinculados a la violencia de género

en los lugares de trabajo.

Es asi que la incégnita a plantear se muestra de la siguiente forma ¢ porque y
para qué responder dicho paradigma?, para ello la investigacién tiene como objetivo
principal crear un prototipo junto con criterios de disefio arquitectonicos, bioclimaticos
y sensoriales para mejorar la percepcion arquitecténica del espacio a utilizar para la
rehabilitacion de las victimas de maltrato fisico y psicolégico dentro de escenarios
sociales en Tacna, en la descripcion de la problematica se logra enfocar la
justificacion del presente trabajo de investigacion desde los tres enfoques
establecidos. Siendo el primer enfoque el que nos ayude a establecer criterios
arquitecténicos que permitan el disefio de un espacio seguro, comodo y funcional,
respondiendo a las necesidades especificas de las mujeres que seran recibidas. El
segundo enfoque el cual es la de incrementar la reinsercién en la sociedad a las
mujeres victimas de diferentes tipos de violencia, estan alineadas a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible Organizacion de las Naciones Unidas (2018). Como el ODS 1
- Erradicacion de la pobreza: Brechas economicas y de género son parte de las
razones por la cual las mujeres pueden estar atrapadas en situaciones de violencia.
Una solucion seria hacer que los programas y politicas de ayuda econémica estén

disefiados especificamente para mujeres, brindandoles asesorias financieras o
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talleres de oficio para que se independicen laboral y econémicamente para ayudar
con el empoderamiento y disminuir la pobreza. ODS 3 - Salud y Bienestar: La salud
mental y el bienestar emocional son fundamentales para garantizar el bienestar de
todas las mujeres e incluyendo a las que han sido victimas de violencia. A veces el
trauma de la violencia puede afectar a la salud mental de las mujeres y su capacidad
para participar plenamente en la sociedad. Garantizar el acceso a los servicios de
salud mental y emocional y aumentar la conciencia sobre los servicios disponibles y

su importancia es esencial.

Al igual que el ODS 5 - Igualdad de género: En colaboracion con el ODS 16,
esto aseguraria la futura eliminacién de todas las formas de violencia de género que
existieran. La igualdad de género a nivel mundial es una meta fundamental en las
metas de desarrollo, ya que, sin ella, la discriminacién y la violencia seguiran
afectando a las mujeres. Las soluciones incluyen el fortalecimiento de las leyes contra
la violencia, el fomento de la igualdad salarial y el empoderamiento de mujeres y
nifias. ODS 8 - Trabajo decente y crecimiento econdémico: Un trabajo estable es una
de las mejores formas de salir de las situaciones de violencia, ya que proporciona a
mujeres y nifias una fuente de autosuficiencia y una fuente de empoderamiento. Los
programas de capacitacion y educacion, especialmente aquellos que se centran en
sectores no tradicionales para las mujeres, pueden hacer que el crecimiento
econémico sea mas inclusivo. Siendo también relevante el ODS 10 - Reduccion de
las Desigualdades: La discriminacion en todas las formas, incluyendo la restriccion
de igualdad de acceso a la educacion y la oportunidad de trabajo son principales
causas de la violencia contra mujeres en todo el mundo. La inclusion de enfoques de
género a nivel comunitario, los programas de educacién sobre los derechos de la

mujer y la importancia de la equidad de género pueden ayudar a reducir esta brecha.

Siendo el ODS 16 - Paz, justicia e instituciones sélidas: Fortalecer el sistema
judicial y la erradicacién de la violencia en todas las formas son esenciales. Algunas
soluciones pueden incluir aumentar el acceso de las mujeres a la justicia, mejorar las
leyes y normas que afectan a las mujeres y nifios, asi como fortalecer la capacidad
de las diferentes instituciones judiciales en la prevencion y erradicacion de la
violencia de género contra las mujeres. Estas son solo algunas de las formas en que
los ODS pueden contribuir a la erradicacién de la violencia de género contra las
mujeres y su plena inclusién social. También es fundamental reconocer la
importancia del compromiso de la comunidad para lograr un cambio duradero y
tangible en la sociedad. El tercer enfoque el cual es mejorar las condiciones de

habitabilidad espacial durante la recuperacion de mujeres peruanas victimas de
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maltrato, seria el poder generar espacios mas humanos que lleguen a ser seguros y
equitativos para poder garantizar un alojamiento adecuado y de proteccién a
ambientes hostiles. Segun Feingold (2014) propone una distribucion arquitecténica
de forma integral para logar el esparcimiento de las mujeres victimas de violencia, y

asi poder afrontar la independencia de una forma mas sana y consciente.

1.4.1 Justificacion Teorica

Esta investigacién se basa en la comprension de los conceptos tedricos
relacionados con la violencia de género, los derechos humanos de las mujeres y la
arquitectura como herramienta para el bienestar social. Existe una extensa literatura
que destaca la importancia de proporcionar un entorno seguro y de apoyo a las
mujeres victimas de maltrato como parte de un enfoque integral de su recuperacién
y reintegracién en la sociedad. Los principios de igualdad de género y justicia social
respaldan la necesidad de esta investigacion, alinedndola con las teorias feministas
y los marcos legales que promueven la proteccién de las mujeres y la eliminacién de

la violencia de género.

1.4.2 Justificacién Metodolodgica

La justificaciéon metodoldgica de esta tesis se basa en la necesidad de un
enfoque riguroso y sistematico para abordar un problema complejo y
multidisciplinario. La investigaciéon utilizara una metodologia interdisciplinaria que
combinard principios de arquitectura, disefio social, psicologia, sociologia y género.
Se llevaran a cabo encuestas, entrevistas, andlisis de casos y técnicas de disefio
arquitecténico para desarrollar el prototipo y los criterios arquitecténicos. La eleccion
de esta metodologia permitira una comprension holistica del problema y la

generacion de soluciones practicas y efectivas.

1.4.3 Justificacién Practica

La justificacion practica de esta tesis radica en la necesidad real y urgente de
abordar el problema de la violencia de género en el Distrito de Calana. A nivel local,
se carece de instalaciones adecuadas para el resguardo y la reintegracion de mujeres
victimas de maltrato, lo que resulta en una atencién deficiente y una falta de apoyo
estructurado para estas mujeres. La implementacion de un prototipo arquitectonico
disefiado especificamente para este propésito podria tener un impacto directo en la
comunidad, mejorando la calidad de vida de las mujeres afectadas y contribuyendo

a la reduccion de la violencia de género en la region.
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2 CAPITULO Il: MARCO DE REFERENCIA

En este capitulo, se llevard a cabo un andlisis exhaustivo de los antecedentes
tedricos que servirdn como base sélida para la investigacién en curso. Abordaremos
tanto los contextos internacionales como nacionales, con el objetivo de acercarnos a
la creacion de espacios inclusivos y libres de violencia, aplicando criterios
arquitecténicos apropiados. Ademas, consideraremos la concepcion de entornos
Optimos para la recuperacion y reintegracion social de mujeres que han sido victimas
de maltrato En este contexto, también examinaremos la evolucion histérica que ha
influido en la percepcion del género femenino a lo largo de los afios. Este andlisis se
basara en eventos relevantes en el ambito legal y acontecimientos histéricos
significativos relacionados con las instalaciones destinadas a mujeres victimas de

maltrato en Perd y en todo el mundo.

2.1 Antecedentes de Estudios Similares

2.1.1 Antecedentes Internacionales
Segun el trabajo de investigacion realizado por Torres (2021) se plante6 el
propésito de desarrollar un Centro de Recuperacion y Reintegracion dirigido a
mujeres victimas de violencia en la localidad de Bosa, ubicada en Bogota. En dicho
estudio, se resalta que la exclusion de la mujer a menudo se origina en el ambito
domeéstico, ya que los roles laborales influyen en la percepcion de su hogar. Esto
conduce a que la mujer no pueda considerar su vivienda como un espacio de
descanso y serenidad. Este articulo de investigacion plantea un centro en donde se
ofrece servicios de atencibn médica, psicologica y legal, asi como talleres y
actividades de formacién para el empoderamiento y la autoestima de las mujeres.
Ademas, tiene como objetivo fomentar la resocializacion de las mujeres, ayudandolas
a reintegrarse en la sociedad ya encontrar trabajo para ser independientes, al igual
gue este espacio es clave para la proteccion y el bienestar fisico y emocional, asi
como para ayudar con la erradicacion de la violencia intrafamiliar, debido a que uno
de los valores fundamentales es la no violencia, por lo que todas las actividades y
espacios creados dentro del centro estan disefiados para promover un ambiente de

convivencia armoniosa y pacifica.

“Las mujeres pueden salir de un ciclo violento si tienen un lugar en donde se
las acoja, apoye y escuche” Guerra (2012). En base a esta referencia se logra
entender que es necesario brindarles un lugar seguro en donde puedan reconstruir
su vida y sanar las heridas fisicas y emocionales causadas por el maltrato y la
violencia en donde la funcion principal sea la de brindar proteccion e inspirar

sensaciones positivas, ayudandoles a satisfacer sus necesidades basicas mediante
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pautas de disefio espacial. Para lograr este propésito, el equipamiento debe de contar
con un equipo interdisciplinario de profesionales que trabajen de manera coordinada
para brindar atencién integral a las mujeres y se lleven a cabo diversas actividades y
talleres educativos para promover el empoderamiento de las mujeres y la autonomia

de ellas.

De acuerdo con el articulo “La opresién de la mujer en la vivienda mexicana y
el espacio arquitecténico” aborda la problematica de la opresién de las mujeres en la
vivienda mexicana desde una perspectiva arquitectdnica. Se logra analizar cémo la
estructura de la casa tradicional mexicana perpetua la idea de que las mujeres deben
cumplir con roles tradicionales y limitados en su hogar. Ademas, se discuten las
consecuencias fisicas y psicolégicas que la falta de espacios adecuados para
mujeres y nifias puede tener. “La arquitectura siempre ha sido utilizada para acentuar
las diferencias sociales y establecer identidades.” Kuhimann (2013) en esta
referencia nos expone que, como modelo de organizaciéon social y cultural, la
arquitectura ha sido una herramienta poderosa para transmitir y perpetuar valores,
simbolos y estilos que buscan establecer diferencias entre grupos sociales y generar
identidades propias. En la actualidad, la arquitectura sigue cumpliendo un rol
significativo en la construccion de identidades y diferencias sociales, pero ha
evolucionado hacia la busqueda de espacios mas inclusivos, sostenibles y

accesibles.

El objetivo de este articulo es poder demostrar como la opresion de la mujer
empieza desde la vivienda y se ve reflejada mediante la arquitectura. También busca
mostrar como estos problemas llegan a afectar la vida diaria de las mujeres y como
se pueden realizar cambios para crear espacios mas justos e inclusivos. Desde el
punto de vista de Villareal & Rios (2020). La casa tradicional mexicana es un espacio
fuertemente delimitado en el que las mujeres estan excluidas o limitadas a espacios
especificos y roles tradicionales. Este disefio no solo es excluyente, sino que también
puede perpetuar patrones de violencia domeéstica y limitar la autonomia y bienestar
de las mujeres. Es necesario crear disefios mas inclusivos y adaptados a las
necesidades de las mujeres y adolescentes. Finalmente, se sefiala que para lograr
este cambio no solo son necesarios cambios fisicos, sino también cambios culturales
y sociales, asi como la participacion de las mujeres en el proceso de planificacion y

disefio de sus hogares.
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Segun Botton (2003) y su libro “La Arquitectura de la Felicidad”, sostiene que
la arquitectura tiene un impacto directo en nuestras emociones y estados de animo.
Sostiene que la combinacién de formas, colores, materiales y espacios que
conforman un edificio pueden hacernos sentir felices, tristes, aislados, agobiados,
etc. Analiza diferentes aspectos arquitectdénicos y como influyen en nuestra felicidad,
como la luz, el orden, la proporcion, la simplicidad, la intimidad y la escala. También
sefala los errores comunes en la arquitectura moderna, como la falta de
consideracién por el entorno o la falta de atencién a las necesidades humanas. El
libro es una reflexiébn sobre cémo la arquitectura puede afectar nuestra vida cotidiana

y cémo podemos disefiar espacios mas felices y confortables.

Asi mismo, el articulo elaborado por la Comision Nacional para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres. Gay (2015) plantea el Disefio y sus
Lineamientos Arquitecténicos para la Construccion de Refugios Especializados para
mujeres, sus hijas e hijos, victimas de violencia extrema, familiar y/o de género.
Mediante un marco orientativo a los distintos actores que intervienen en la
planificacion, disefio y construccién de estos refugios. Estos lineamientos estan
orientados a fomentar la creaciéon de un ambiente seguro, digno y acogedor para
mujeres, que se encuentran en una situacion de vulnerabilidad y requieren de un
espacio para protegerse de la violencia. Se abordan aspectos como la ubicacion del
refugio, su accesibilidad, la disposicién de los espacios interiores, la eleccion de los
materiales y acabados, entre otros. En definitiva, estos lineamientos son una
herramienta fundamental para la planificacibn y construccion de refugios
especializados que ofrezcan una respuesta adecuada a la problematica existente el

cual es la violencia contra las mujeres.

De acuerdo con Hertz (2010). Los hogares de refugios lo cuédles estan
especializados en mujeres victimas de maltrato son equipamientos claves para la
creacion de ciudades equitativas e incluyentes para ellas, debido a que influye y
fortalece ciertos espacios como elementos estratégicos para el acceso de las
mujeres a una vida sin violencia. De asi mismo Feingold (2014) apoya con la
cooperacion de empoderar a las mujeres mediante la mejora de su calidad de vida y
poder romper con el ciclo de violencia en cual han estado sumergidas mediante
aspectos urbanisticos, arquitecténicos, accesibilidad y procurando salvar guardar los
principales derechos humanos de las mujeres y de cualquier ser humano, haciendo
énfasis en la construccién de una sociedad igualitaria, e incluyente en donde sean

puedan ser libres de cualquier tipo de violencia.
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Segun San Martin (2022), y su articulo “El urbanismo y la arquitectura,
variables de accién contra la violencia de género” el disefio urbano y arquitectdnico
puede ser utilizado como una herramienta importante para la lucha contra la violencia
de género, y que su inclusién en el proceso de planificacion y disefio de espacios
publicos es esencial para promover una sociedad mas equitativa y segura tanto para
mujeres como para hombres. Se destaca la importancia de involucrar a las mujeres
en el disefio y construccion de espacios publicos y edificios, para asegurar que sean
seguros y acogedores para ellas. También se menciona la importancia de la
educacion y sensibilizacion de la poblacién sobre la violencia de género y su impacto
en la ciudad, para crear conciencia sobre la necesidad de un urbanismo y arquitectura
inclusivos y seguros para todas las personas. El articulo explica como el urbanismo
y la arquitectura pueden ser utilizados para crear espacios publicos mas seguros y
accesibles para las mujeres, mediante medidas simples como iluminacién adecuada,
la disponibilidad de espacios verdes y la eliminacion de obstaculos en las aceras.
También se discuten medidas mas complejas, como la creacion de un sistema de
transporte publico seguro y la inclusion de mujeres en el proceso decisional de

planificacion urbana.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

La tesis "Equipamiento de Atencion Integral enfocada en Mujeres Violentadas
en el Distrito de Ventanilla-Lima" describe la creacién y funcionamiento de un centro
de atencién para mujeres que han sufrido violencia. De acuerdo con Salazar (2017)
su presente trabajo de investigacion comienza con una revision bibliografica sobre
los diferentes tipos de violencia y el impacto que esta genera en la salud fisica y
mental de las mujeres. Luego, se presenta un analisis de la situacion en el distrito de
Ventanilla, donde se identifica un alto indice de violencia hacia las mujeres. La
propuesta de dicho equipamiento especializado en la atencién se basa en un enfoque
integral, que incluye servicios de salud mental, atencion médica, apoyo juridico y
social para las mujeres y sus hijos. También se describen las diferentes estrategias
de prevencién, como la educacion en derechos y desarrollo de habilidades en
liderazgo y comunicacion para las mujeres. El objetivo final del proyecto es brindar
un servicio de calidad que permita a las mujeres que fueron victimas de violencia el
poder recuperar su autonomia y mejorar su calidad de vida. La tesis concluye con
una reflexion sobre la importancia de abordar la violencia de género de una manera

integral y entablar el papel fundamental que tienen los centros de atencion.
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De la misma forma el trabajo de investigacién “Albergue temporal para las
mujeres victimas de violencia de genero enfocado en los parametros de la
arquitectura sensorial-en la ciudad de Piura 2021” tiene como objetivo determinar la
importancia de la arquitectura sensorial en el disefio de un hogar de refugio para
mujeres victimas de violencia. Se logra estudiar la problemética de violencia de
género en la region de Piura y se analizan los hogares refugios existentes en la
ciudad en la actualidad. Se concluye que no se estan implementando
adecuadamente las herramientas necesarias para ofrecer un ambiente seguro y
acogedor para las mujeres que acuden a estos refugios. Por lo tanto, Gonzaga (2021)
propone un disefio arquitectonico innovador que combina la ergonomia, la psicologia
del color, la iluminacién y el sonido con el fin de crear un ambiente que permita a las
mujeres sentirse mas cémodas y seguras. Al igual que propone un enfoque innovador
para el diseilo de hogares refugios que atienda las diferentes necesidades de las
mujeres que fueron victimas de violencia de género y les llegue a brindar un ambiente
seguro y acogedor para su recuperacion. La arquitectura sensorial se refleja en la
elecciébn de materiales, colores y texturas que promueven la calma y reducen el

estrés.

El trabajo de investigacion “Ambientes y Caracteristicas Arquitectonicas para
desarrollar los servicios de atencion integral a la violencia de la mujer, La esperanza,
Trujillo” tiene como objetivo analizar la problematica de la violencia de género en Pera
y su relacion con la arquitectura de los espacios que brindan servicios de atencion a
mujeres en situacion de violencia. Se realiza un estudio de la arquitectura de los
centros de atencion a la mujer y se identifican las necesidades de las mujeres que
acuden a estos servicios. Ademas, se analiza laimportancia del disefio arquitectonico
en la atencion integral a las mujeres victimas de la violencia, y se proponen

soluciones desde un enfoque arquitectonico.

Segun Alvites (2020) la arquitectura de los centros de atencion debe estar
adaptada a las necesidades especificas de las mujeres que acuden a ellos, y debe
tener en cuenta aspectos como la seguridad, la privacidad y la accesibilidad. Ademas,
se sugieren soluciones arquitecténicas especificas para mejorar la atencién integral
a la mujer en estos centros. La investigacion se realizé en el centro de atencion a
mujeres victimas de violencia La Esperanza, en Trujillo, Pera. Se utiliza una
metodologia mixta, que combina la revision bibliogréfica, el estudio de casos y la
observacién participante. La tesis es una contribucién importante para el disefio de
espacios de atencién integral a la mujer victima de la violencia, con el objetivo de

brindar una atencién de calidad y fortalecer la lucha contra la violencia en el Peru.
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2.1.3 Antecedentes Local

Segun Flores (2018) que realizo el trabajo de investigacion “Centro de
Atencién Integral y Refugio Temporal para victimas de violencia en la ciudad de
Tacna”, se enfoc6 en la creacién de un equipamiento dedicado a la atencién de
manera integral y brindar un refugio temporal para las diferentes mujeres victimas de
violencia en la ciudad heroica de Tacnha, considerando la importancia de brindar
apoyo y proteccion a las personas que sufren este tipo de violencia en su hogar. La
investigacion se realizO mediante un enfoque cualitativo, utilizando técnicas como
entrevistas a ciudadanos de Tacna, buscando recopilar informacién para la
elaboracion del disefio del centro. El resultado de la investigacion arrojé un disefio
arquitectdnico, el cual consta de areas de atencion médica, educativa y de descanso
para las victimas. El espacio cuenta con medidas de seguridad y privacidad para
garantizar la proteccion de las personas refugiadas. Este proyecto busca contribuir a
la disminucién y prevencion de la violencia intrafamiliar y brindar un lugar seguro para

las victimas, buscando generar un impacto positivo.

Es destacable que se considere la atencion integral, entendida como un
abordaje integral de las necesidades de las victimas, que va desde la proteccién y el
amparo fisico, hasta la atencién psicolégica y legal, asi como la posibilidad de
alojamiento temporal y la reinsercion social y laboral de las victimas. Por otro lado,
Flores (2018) propone la creacion de un centro especializado en brindar una atencion
integral mediante un refugio temporal dedicado para las diferentes mujeres victimas
de violencia familiar ubicado en la Ciudad heroica de Tacna, donde se brinde
asistencia a los integrantes afectados por la violencia familiar, revela una intencion
de crear un lugar seguro y confiable para victimas que deben alejarse de sus hogares

debido a la violencia.

2.2 Antecedentes Historicos

En la historia, la mujer ha experimentado una evolucién en su percepcion
gracias al valor y esfuerzo que ha demostrado, lo que ha permitido que se reconozcan
sus derechos. Para ilustrar las influencias que han contribuido a la expansion de los
refugios y servicios relacionados, se presenta una recoleccion de los hechos mas
trascendentes en el ambito histdrico a nivel mundial y nacional. Dado que la Violencia
basada en el género es un importante problema de salud publica, los servicios de
salud juegan un papel crucial en su deteccién. Estos primeros albergues para
mujeres sentaron las bases para el desarrollo de mas refugios y espacios seguros
destinados a brindar apoyo y proteccion a mujeres en situacion de vulnerabilidad en

todo el mundo.
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2.2.1 Albergues para mujeres victimas de violencia
2.2.1.1En el mundo

La evolucion de los albergues para mujeres maltratadas arquitectonicamente
hablando se debe a un mayor reconocimiento de la importancia del entorno fisico, la
atencion a las necesidades especificas de las mujeres maltratadas, la sensibilidad al
trauma y la colaboraciéon entre profesionales para disefiar mas espacios seguros,

acogedores y efectivos para la recuperacion de las mujeres que han sufrido abuso.

Figura 2: Linea de Tiempo de Antecedentes de Albergues en el Mundo y el Peru
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Fuente: Elaboracién Propia

e Asia: Albergue Matsugaoka Tokei-ji — 1285

En el Japon feudal, existian templos budistas que funcionaban como lugares
seguros donde las mujeres maltratadas podian buscar refugio antes de solicitar el
divorcio. Durante mas de seiscientos afios, El Matsugaoka Tokei-ji, también conocido
como el Templo del Divorcio, es un antiguo templo budista situado en la ciudad de
Kamakura, Japén, era un refugio para mujeres que buscaban el divorcio en una
época en la que esto era extremadamente dificil de conseguir. Durante el periodo
Kamakura, las mujeres no tenian opcion de divorciarse y eran consideradas
propiedad de sus esposos. Sin embargo, el templo permitia que las mujeres huyeran
de sus matrimonios abusivos y se refugiaran alli. Después de servir en el templo y
en el convento durante un periodo especifico, el templo budista se encargaba de

asegurar que sus maridos les concedieran el divorcio.
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Figura 3: Puerta de la Sala Principal del Templo Tokeiji,
Kamakura.

En 1285, el lider samurai Hojo Tokimune fundo el Tokei-ji en Japdn. Ademas
de ser un templo, también proporcionaba apoyo y asesoramiento a mujeres que
buscaban el divorcio. Les ayudaba a gestionar sus casos Yy les ofrecia un lugar
seguro para vivir durante el proceso. Después de obtener oficialmente el divorcio,
muchas mujeres optaban por convertirse en monjas y permanecer en el templo
para llevar una vida religiosa. Durante el periodo Tokugawa, el Tokei-ji concedi6
alrededor de 2.000 divorcios. Sin embargo, en 1873, perdi6 esta autoridad debido a
una nueva ley y todos los casos de divorcio pasaron a tramitarse en el Tribunal de
Justicia. Los principales edificios del complejo del templo son la Sala Principal y el
Suigetsu-do, aunque este Ultimo no esta abierto al publico. No fue hasta 1993, con
la construccién del primer albergue por parte del movimiento de mujeres, que se
establecio oficialmente un sistema de apoyo. Hoy en dia, el Matsugaoka Tokei-ji es
un lugar histérico y turistico donde se puede aprender sobre la importancia de este
templo en la emancipacién de las mujeres en la sociedad feudal de Japén.
Yoshihama, (2002)

Figura 4: Sala principal del templo Tokeiji, Kamakura.
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e Estados Unidos: Ruth L. Bennett House — 1918

Durante la Primera Guerra Mundial, los surefios llegaron a Chester en busca
de buenos trabajos y salarios. Entre ellos habia mujeres jévenes separadas de sus
familias, sin trabajo, comida o un lugar para dormir. Para ayudarlos, la policia local
recurrié a Ruth Bennett, quien les encontré la ayuda que necesitaban. Nativa de
Alabama, Bennett llegd a Chester con su esposo, el reverendo RJ Bennett, en 1914.
Poco después, ella y otras mujeres negras de Chester abrieron el Ruth L. Bennett
Improvement Club “con el propésito de hacer un trabajo edificante entre la raza de
color, especialmente de mujeres de color.”

Figura 5: Bennett (izquierda) dirigiendo el Ruth L. Bennett
Improvement Club en 1938

Fuente: Wikipedia.com

En 1918, el Improvement Club abrié la Casa Comunitaria Ruth Bennett para
Mujeres y Nifias de Color en una casa que compré en 214 Reaney Street para
albergar y cuidar a mujeres y nifias del Sur. Para 1940, Bennett House habia
albergado a mas de 2000 nifias y mujeres jovenes y alli les ensefid el valor del
respeto por si mismas, la decencia y la independencia.La Casa Ruth L. Bennett y el
desarrollo de vivienda publica de 260 unidades, fueron contruidos en el afio 1952 y
nombrados en su honor, al igual que este albergue cuenta con Ruth Bennett
Community Farm es una granja educativa y un centro ambiental que opera en 2 acres

en Ruth L. Bennett Homes en Chester.

Fuente: Wikipedia.com
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e Canadé: Albergue Inasmuch House - 1967

El primer refugio destinado a mujeres maltratadas en Canada se estableci6
en 1967 bajo la direccion de Harbor Rescue Mission en Hamilton, Ontario, y fue
nombrado como Inasmuch House. Este nombre se inspir6 en un pasaje biblico
(Mateo 25:40) que cita a Jesucristo diciendo: 'En la medida en que lo hiciste por el
mas pequefio de estos, lo hiciste por mi'. Inasmuch House se concibié inicialmente
como un lugar de acogida para mujeres liberadas de la prisién, pero con el tiempo,
sus residentes pasaron a ser mujeres que huian de situaciones abusivas en sus
relaciones de pareja. Este refugio se convirtié6 en una manifestacion concreta de los
valores cristianos relacionados con la justicia y el cuidado. La idea detras de
Inasmuch House se compartié con otras organizaciones cristianas en el centro de
América del Norte, lo que llevo a la apertura de refugios similares en diferentes

ubicaciones.

Figura 7: Inasmuch House. Hamilton Spectator
Mon Nov 20, 1967
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Fuente: Kathy Rymal/Ancestry.ca

En un principio, la Casa Inasmuch ofrecia a las mujeres y sus hijos un lugar
para quedarse y encontrar ropa, comida, asesoramiento y un sistema de apoyo para
ayudarlas a sanar y recuperar un sentido de dignidad y confianza. Actualmente el
albergue implemento varios espacios que en la antigiiedad no tenian, para lograr
ofrecer mejor confort a los usuarios del equipamiento, ofrece una variedad de
servicios para individuos, familias y jovenes, desde programas de comidas después
de la escuela hasta servicios para adicciones. Durante mas de 60 afos, todos
nuestros voluntarios, personal y donantes han trabajado incansablemente para poner
fin a los ciclos de violencia, pobreza, falta de vivienda y forjar nuevos lazos de amor

y compasion en nuestra comunidad.
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Figura 8: Inasmuch House. Hamilton Actual
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e Reino Unido: Albergue Chiswick Women's Aid - 1971

Hace cincuenta afios, abrié sus puertas el primer santuario para "mujeres
maltratadas". En Inglaterra, en 1971, Erin Pizzey abri6 el primer refugio para victimas
de violencia doméstica del mundo moderno, Chiswick Women's Aid; la organizacion
se conoce hoy como Refugio. La propia Chiswick Women's Aid se hizo cargo del
hotel Palm Court en Richmond en 1975 como una campafia publicitaria masiva para
resaltar el hecho de que las casas de acogida estaban repletas de mujeres y nifios
desesperados, sobre todo porque un principio clave en ese momento era que los
refugios de ayuda a las mujeres siempre tenian una puerta abierta. Cincuenta
mujeres y nifios ocuparon el hotel, encabezados por Anne Ashby, otra figura clave

en Chiswick Women's Aid.

Figura 9: Cuartos abarrotados en Chiswick Women's Aid

Fuente: shutterstock.com
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¢ Estados Unidos: Albergue Ruby's Place - 1972

En 1972, un grupo de mujeres de la comunidad que solian asistir juntas a una
iglesia en Hayward, California, establecié uno de los primeros refugios para mujeres
en los Estados Unidos, que mas tarde se conoceria como Ruby's Place Inc. La
incorporacién oficial del refugio fue realizada por Betty Moose, una de las fundadoras,
en marzo de 1972. Poco después, estas mujeres también establecieron una linea
directa local para ayudar a las victimas de violencia doméstica. Antes de la apertura
oficial del refugio, los voluntarios ofrecian alojamiento a las mujeres en sus propias

casas.

Figura 10: Ruby's Place Hayward

Fuente: Wikipedia.com

o Australia: Elsie Refuge - 1974

En Australia de 1974, un grupo de activistas por la liberacion de la mujer abrié
el primer refugio para mujeres en Glebe, Nueva Gales del Sur, conocido como Elsie
Refuge. Este proyecto marcé el inicio del Movimiento de Refugio de Mujeres de
Nueva Gales del Sur, liderado por Anne Summers junto a Jennifer Dakers y Bessie
Guthrie. Estas mujeres irrumpieron en dos casas vacias contiguas, llamadas Elsie y
Minnie, armadas solo con palos de escoba y palas, y cambiaron las cerraduras para
establecer la residencia y reclamar los derechos de ocupacion ilegal.El 16 de marzo,
estas mujeres declararon oficialmente abierto el Refugio Nocturno de Refugio para
Mujeres de Elsie, convirtiéndolo en el primer refugio seguro de emergencia en
Australia para mujeres y nifios victimas de violencia doméstica. Este refugio surgié
como respuesta a las necesidades de mujeres y nifios que escapaban de situaciones
de violencia doméstica, ofreciendo acceso a alojamiento especializado y servicios de

apoyo enmarcados en el feminismo.
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Este audaz experimento social, basado en el activismo feminista y las
campanfas de vivienda, fue un hito significativo que inspird la creacién de servicios
similares en Nueva Gales del Sur y en todo Australia. En sus inicios, estos servicios
dependian exclusivamente de voluntarios y donaciones comunitarias, pero mas tarde

obtuvieron financiamiento del gobierno durante el gobierno de Whitlam.

Sin embargo, recientemente, la politica gubernamental ha intentado
desmantelar el movimiento de refugio de mujeres. En Nueva Gales del Sur, desde
2014, la gestién de muchos refugios ha sido entregada a grandes agencias religiosas,
lo que ha causado que ahora funcionen como servicios genéricos para personas sin
hogar en lugar de ofrecer servicios especificos dirigidos a mujeres y nifios que
escapan de la violencia doméstica. EI movimiento de refugio de mujeres en Nueva
Gales del Sur y en todo el pais continla luchando por mantener y expandir los
servicios especializados para mujeres y nifios que escapan de la violencia doméstica.
Las organizaciones feministas y activistas estan presionando al gobierno para que
vuelva a invertir en estos servicios y se garantice que se brinde un apoyo adecuado
a las victimas. El Refugio de Mujeres de Nueva Gales del Sur, liderado por activistas
como Anne Summers, fue un hito importante en la lucha contra la violencia doméstica
en Australia. Sin embargo, las politicas recientes han debilitado los servicios
especializados para mujeres y nifios, lo que ha generado criticas y una lucha continua

por parte de feministas y activistas para garantizar el acceso a un apoyo adecuado.

Figura 11: Refugio de mujeres Elsie, Glebe 1974

Fuente: Biblioteca Nacional de Australia
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e Austria: Albergue de Viena - 1978

El primer centro de acogida para mujeres en Austria abrié sus puertas en
Viena el 1 de noviembre de 1978 y rapidamente alcanz6 su capacidad maxima. El
segundo refugio para mujeres en Viena, que también incluia un centro de
asesoramiento, comenzo a funcionar en febrero de 1980. El 12 de diciembre de 1981,
Graz se convirtio en la primera ciudad fuera de la capital en albergar un refugio para
mujeres, seguido de Innsbruck el 16 de diciembre de 1981. A diferencia de Viena,
donde la financiacién de los refugios para mujeres estaba respaldada desde el
principio por el municipio, las iniciativas autbnomas en otras regiones tuvieron que
luchar por recursos econdmicos, a menudo enfrentdndose a numerosos obstaculos
y buscando subvenciones de diversas fuentes cada afio.

Figura 12: Documentos fundacionales de la Asociacion de Ayuda Social

para Mujeres y Nifios Vulnerables (1978), que cre6 el primer refugio para

mujeres en Viena

Fuente: Women's_shelter

e ltalia: Albergue Delle Donne - 1989

El primer refugio para mujeres maltratadas se abrioé en 1989 en Bolonia, Casa
Delle Donne, grupo feminista de mujeres, con un solo apartamento secreto y un
centro de asesoramiento publico y en 2010 obtuvo reconocimiento legal. En este
albergue, las mujeres reciben atencion médica, asesoramiento psicolégico y legal,
asi como apoyo emocional y social. Ademas, se les brinda oportunidades de
educaciéon y capacitacién para ayudarles a reconstruir sus vidas y alcanzar la
independencia econémica. La Casa delle donne también trabaja activamente en la
prevencion de la violencia de género, organizando campafias de concienciacion y

sensibilizacion en la comunidad.
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Figura 13: Marcha Feminista - 1990
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2.2.1.2En el Peru

e CasaHogar de la Esperanza «Mama Victoria»

En 2007, en Lima, Perd, surgié el Hogar de la Esperanza "Mama Victoria",
fundado por Nelly Palomino en colaboracién con un grupo de mujeres comprometidas
con la sociedad. Establecieron la Asociacién Llagtanchispaq con el firme propésito
de promover los derechos de mujeres y nifios que han sufrido violencia familiar. Este
centro de acogida se encuentra ubicado en Chorrillos y brinda refugio a
aproximadamente el 37% de la poblacién de este distrito. Con la imperante necesidad
de abordar el problema de la violencia familiar, en 2007 se incorporé el proyecto
"Mama Victoria" como un espacio temporal dedicado a la acogida y apoyo de victimas
de violencia doméstica, donde se promueven acciones sociales. Ademas de
proporcionar refugio y alimentos, el albergue también ofrece respaldo a las personas
afectadas para que encuentren soluciones a sus problemas personales, con la
asistencia de profesionales y organizaciones colaboradoras. Asimismo, se fomenta y
empodera a las mujeres para que desarrollen sus habilidades y puedan ejercer sus

derechos humanos frente a cualquier forma de violencia en el entorno familiar.

Figura 14: Fotos de Inicios del Hogar Mama Victoria — 2008

Fuente: Adaptado de Hogar de la Esperanza “Mama Victdria”
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Mama Victoria también ha desarrollado un programa de Educacién y Cultura
destinado al desarrollo de habilidades en nifias, nifios y adolescentes, con el
propésito de fortalecer su capacidad para ejercer sus derechos. Este programa se
divide en tres areas de enfoque: el fortalecimiento de valores y habilidades sociales,
la promocién de la educacion escolar y la fomentacién de la lectura. Ademas, Mama
Victoria ha implementado un programa llamado "Promocién Econdmica”, que incluye
la cria de pequefios animales y la creacion de un huerto organico para fomentar
practicas sostenibles dentro de la Casa Hogar. Dentro de las instalaciones de la Casa
Hogar, se ha asignado un espacio sereno y tranquilo para cultivar maiz, alfalfa,
zanahorias y otros cultivos, proporcionando asi un entorno propicio para la reflexion
sobre cuestiones que afectan directamente a las personas en la institucion. Lo que
destaca de manera significativa en este Hogar son sus variados programas, que
contribuyen a promover politicas publicas y acciones en defensa de los derechos de

las mujeres.

e CasaHogar Temporal de Tacha

El establecimiento de un centro de atencion integral dirigido a poblaciones
vulnerables que han sufrido violencia familiar en el departamento de Tacna tuvo lugar
en el afio 2020. Este proyecto se concibié con el proposito de elevar la calidad de
vida de las victimas de violencia, proporcionandoles un entorno apropiado para la
prevencion, atencién y refugio. Entre las actividades principales planificadas se
incluyen iniciativas productivas destinadas a fomentar la independencia econémica,
junto con campafias de sensibilizacién y capacitacion dirigidas al personal técnico y
a las autoridades del Departamento de Tacna, con el fin de prevenir, erradicar y
sancionar la violencia contra las mujeres y los miembros del grupo familiar. Es
importante destacar que la estancia en este centro es temporal y puede variar desde
una semana hasta dos meses. Las mujeres llegan a este lugar derivadas de diversas
instituciones, ya sean estatales, municipales o CEM, entre otras, y todas estas
acciones se desarrollan en el departamento de Tacna. La ubicacion exacta de la

Casa Hogar es de caracter secreto.

Figura 15: Diagrama de Ubicaciéon de Casa Hogar
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Fuente: Elaboracién Propia
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La casa Hogar de Refugio Temporal es comprendido por un suelo limoso y

arcilloso, con un area total de 2227.03 m2

Accesibilidad: La infraestructura estéa localizada dentro de un entorno urbano,

integrado con comercio, vivienda y educacion.

Zonificacion: Se clasifico en cinco zonas, segun el dominio de cada actividad

correspondiente:

Figura 16: Zonificacion Isométrica de la Casa Hogar
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Fuente: Elaboracion Propia

La Casa Hogar dispone de accesos claramente definidos y una zonificacién
muy distintiva basada en el flujo planificado de movimiento. Ademas, cuenta con un
programa arquitecténico exhaustivo destinado a la formacion de profesionales
técnicos. La flexibilidad del disefio de estas instalaciones permite una adaptacion
futura en caso de ser necesario. La concepcion del mobiliario tiene como objetivo la
creacion de espacios acogedores y mas humanos para las personas que han sufrido

diversas formas de violencia, lo que les facilita seguir un tratamiento integral.

Esto se logra gracias a la presencia de espacios bien iluminados y ventilados
en el primer y segundo piso, aprovechando al maximo la luz natural, lo cual es
esencial para el coraz6n mismo de la estructura y contribuye a un ambiente

rejuvenecedor.
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Figura 17: Zonificacion ler nivel
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Fuente: Elaboracion Propia

En el primer nivel se encuentra la zona administrativa y de ingreso, en donde
se puede observar que son espacios cerrados con una circulacion recta en donde se
puede ingresar al equipamiento mediante la zona recreativa, el cual cumple la funcion
de ser un espacio organizador debido a que las deméas zonas son ubicadas
estratégicamente a sus alrededores para obtener iluminacion y ventilacion de manera

natural.

Figura 18: Zonificacién 2do Nivel
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En el segundo nivel prima la zona de alojamientos, brindando dormitorios
compartidos, y bateria de bafios, al igual que se encuentra la zona de talleres en
donde ayudaran a que aprendan actividades productivas que posibiliten la

generacion independencia econdmica de las usuarias.

Figura 19: Zonificacion del 3er y 4to Nivel
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Fuente: Elaboracion Propia

En los dos ultimos niveles se puede ver que priorizan la zona de alojamiento,
teniendo ventilacién e iluminacién natural por parte de la zona recreativa del primer
nivel que genero un ducto natural para sus alrededores y en el nivel superior se
encuentra la zona de servicios, en donde esta la lavanderia para que las usuarias

puedan usarlo.

Caracteristicas constructivas — tecnoldgicas: La casa Hogar de Refugio
Temporal de Tacna, cuenta con un sistema de construcciéon de muros aporticados,
empleados en una forma simétrica y modular de cuatro niveles; esta edificacién fue
hecha con el fin de vivienda unifamiliar, aun asi, es la Unica edificaciébn que brinda

alberge transitorio para mujeres victima de violencia.

e CEM Centro de Atencién a la Mujer (CEM)

El Centro de Atencion a la Mujer (CEM) a nivel nacional esta bajo la direccion
del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. Se eligié este centro como
modelo debido a su enfoque integral en la atencién de casos de violencia familiar.
Sin embargo, a pesar de su enfoque integral, la mayoria de estos centros carecen de
la infraestructura adecuada y no ofrecen servicios para las madres que llegan con

sus hijos. Seria ideal que se proporcionara un espacio donde las madres pudieran
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dejar a sus hijos mientras reciben atencién de los especialistas, permitiéndoles asi

realizar un trabajo de descarga durante su visita al centro.

Debido a su adaptacién actual, la infraestructura de los Centros de
Emergencia Mujer (CEM) no ha sido disefiada para satisfacer esta funcion especifica.
Por lo general, los CEM se organizan en torno a un espacio central que incluye la
sala de espera y los médulos de admisién, donde se recopilan los datos de las
victimas de violencia. Sin embargo, este proceso se lleva a cabo sin proporcionar
ningun grado de privacidad, ya que ocurre en un espacio publico. En contraste, en
los consultorios legales y de psicologia, donde se abordan los casos mas complejos
debido a su gravedad, seria crucial contar con ambientes privados y altamente

acogedores.

Figura 20: Esquematizacion en version planta de CEM

i

Fuente: Elaboracion Propia

El analisis de este proyecto ha permitido comprender las diversas funciones
gue deben desempefiarse y como estan interconectadas entre si. Mas importante
aun, ha revelado las deficiencias en términos de servicios e infraestructura a nivel de
los CEM, lo que ha impulsado la proposicion de nuevas soluciones para garantizar

un desarrollo éptimo de las actividades en estos centros.
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2.2.2 Violencia de Género
2.2.2.1 Antecedentes del rol politico, laboral y social de la mujer:

A lo largo de la historia, el concepto de mujer ha experimentado cambios
significativos, resultado de los esfuerzos de diversos grupos de mujeres que han
luchado incansablemente por el reconocimiento de sus derechos. En este sentido,
se presenta una cronologia que destaca las leyes mas trascendentales que se han
promulgado tanto en el Peri como a nivel internacional. Un hito importante en esta
evolucion se produjo en 1947, cuando la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
celebr6 su primera reunion de la Comision de la Condicion Juridica y Social de la
Mujer en Lake Success, Nueva York (ONU Mujeres 2012).

Luego, en 1971, se establecié el primer centro documentado en Hounslow,
Gran Bretafa, que marco el inicio de la creacion de refugios similares en diversas

partes del mundo.

En 1978, en Peru, surgieron dos Organizaciones no Gubernamentales
notables, Manuela Ramos y el Centro de la Mujer Peruana Flora Tristan. Estas
organizaciones tuvieron como objetivo principal fortalecer la dignidad de las mujeres
maltratadas y poder enfrentar las barreras que limitan la autonomia de las personas

afectadas, como se detalla en el informe del Centro de la Mujer Peruana en 2013.

En 1993, se promulg6 la Ley N° 26260, que aborda la politica del Estado y la
sociedad peruana frente a la violencia familiar. Per( se convirtié en el quinto pais,
entre un total de 24, en promulgar una legislacion especifica para abordar el tema de

la violencia familiar.

En 1996, el presidente de Peru anuncié la creacion del Ministerio de
Promocién de la Mujer y Desarrollo Humano (PROMUDEH), como se sefiala en el

informe del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables de 2018.

En 1999, la Asamblea General proclamoé el 25 de noviembre como el Dia
Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, en memoria de las
hermanas Mirabal, quienes fueron asesinadas debido a su condicion de mujeres y su
activismo. Su unico delito fue luchar por sus derechos contra un dictador dominicano

en el afo de 1960.

En el afio 2000, por primera vez, se logré incorporar el médulo de Violencia
Familiar en la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (ENDES), con el propdésito
de comprender las caracteristicas y dimensiones nacionales de este problema entre

las mujeres, segun lo informado por ENDES.
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En 2005, se establecié la Ley N° 28236, que marcé el inicio de los Hogares

Temporales para las personas afectadas por la violencia intrafamiliar.

Finalmente, en 2012, se fund6é el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables. Posteriormente, en 2015 se promulgé la Ley N° 30364, la cual tiene
como objetivo la prevencién, sancion y erradicacion de la violencia contra mujeres y
miembros del grupo familiar. En el afio 2016, surgio el movimiento conocido como 'Ni
una Menos', que se formd con el proposito de protestar contra los feminicidios y la
violencia dirigida hacia las mujeres. En 2018, se implementé el Plan Nacional contra

la Violencia hacia la Mujer para el periodo 2016-2021.

En el afio 2020, se promulgd un decreto legislativo que introduce medidas
destinadas a asegurar la atencién y salvaguardia de las personas afectadas por la
violencia contra las mujeres y miembros del grupo familiar durante la crisis provocada
por la pandemia de COVID-19.

2.3 Bases Teoricas

Segun Verboom (2014), los criterios de disefio en arquitectura no se limitan
Unicamente a la organizacion tridimensional de planos y volimenes. Esto significa
que no se trata solo de cémo los elementos se distribuyen en el espacio, sino de
cémo se comunican y definen las formas volumétricas caracteristicas de la
arquitectura. Ademas, que esta compuesto por elementos configuradores como el
color, la superficie y la textura; estos elementos afiaden dimensiones visuales y
sensoriales al disefio arquitecténico influyendo en la manera en que percibimos y
experimentamos un espacio arquitecténico, los criterios de disefio en arquitectura
son esenciales para definir la forma y la experiencia de un espacio arquitecténico, y
que van mas alla de la simple disposicion tridimensional de elementos, involucrando

aspectos estéticos, sensoriales y funcionales en su creacion.

2.3.1 Criterios de disefio biocliméaticos:

Estos criterios de disefio bioclimaticos permiten crear un ambiente interior
saludable, confortable y respetuoso con el medio ambiente para las mujeres victimas
de maltrato, promoviendo su bienestar y recuperacion, estos principios actian como
un conjunto de pautas que contribuyen a mejorar la planificaciéon de espacios
construidos. Esto se logra al facilitar la comprension del entorno, fortalecer las
habilidades mentales y promover emociones positivas y la motivacion en las
personas. A continuacion, se exploraran los elementos esenciales a considerar al
disefiar espacios que se beneficien de los enfoques biocliméaticos, con un enfoque en

la eficacia de los lugares de trabajo y el bienestar de los ocupantes.
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2.3.1.1 Asoleamiento:

Segun Garcia (2017) El asoleamiento es la incursion solar controlada que
permite la iluminacién de manera natural de los espacios sin llegar a afectar la
comodidad del usuario. Es importante saber que la luz y la sombra pueden ser
controladas en cualquier proyecto teniendo conocimiento de las herramientas para
poder precisar la posicion del sol en las diferentes horas del afio, garantizando que
la obra funcione de una manera mas eficiente. Ademas, la arquitectura no solo se
trata de la funcionalidad, sino también de crear diferentes atmosferas en cada uno
de los espacios proyectados, controlando la iluminacion solar y proporcionando una

gran variedad de sensaciones que acenttan las cualidades del espacio.

e Laluminosidad como un elemento para promover el Bienestar

La radiacion solar desempefia un papel crucial en el funcionamiento
apropiado del sistema endocrino e inmunoldgico, ya que influye en la regularidad de
los latidos del corazén. La ausencia de una exposicion adecuada a la luz solar puede

dar lugar a diversas complicaciones. (Antioquia, C., 2019)

e Laluminosidad como un elemento que afecta al Rendimiento

Las variaciones en los niveles y las temperaturas del color de la luz del sol
también influyen de manera similar en el estado emocional y en la actividad de las
personas. La luz con tonalidades azuladas tiende a estimular, mientras que la luz con

tonos calidos tiende a inducir una sensacion de relajacion.

e Laluminosidad como Eficiencia energética
Incorporar sistemas de iluminacion y ventilacion eficientes, asi como equipos
y electrodomésticos de bajo consumo energético. Ademas, se pueden implementar

sistemas de energia renovable, para reducir las fuentes no renovables.

e Lalluminacién como Disefio pasivo:
Utilizar estrategias de disefio pasivo, como la colocacion de elementos
arquitecténicos, como aleros o patios internos, que permitan regular la entrada de luz

y calor, evitando la sobreexposicion al sol y la radiacion térmica directa.

Figura 21: Asoleamiento y Ventilacion
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Fuente: ogle
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2.3.1.2Confort Térmico:

Segun las Normas ISO 7730, define el confort térmico como un estado mental
de satisfaccion con el ambiente térmico, para llegar a garantizar una sensacion
térmica agradable en los diferentes espacios de los usuarios, para llegar a ampliar la
sensacion de bienestar. El disefio y los elementos basicos de la arquitectura también
juegan un papel importante en la creacion de un ambiente cémodo. La ubicacion es
un factor crucial en el logro del confort térmico ya que es necesario estudiar las
condiciones de un espacio antes de disefiar un proyecto. Con el objetivo de valorar
las condiciones micro climéticas de un espacio y determinar si son adecuadas para
el uso humano, es importante tener en cuenta ciertos factores y parametros de
confort. Pesantes (2012)

e Disefo de fachadas:

Incorporar aberturas estratégicas en las fachadas para permitir la entrada de
luz solar y ventilacion natural. Un disefio adecuado de la fachada puede mejorar la
eficiencia energética, reducir las ganancias o pérdidas de calor no deseadas y

proporciones

e Aislamiento térmico:

Utilizar materiales de construccion que tengan propiedades aislantes térmicas
para reducir la pérdida o ganancia de calor, manteniendo una temperatura interior
confortable y reduciendo la necesidad de utilizar equipos de calefaccién o

refrigeracion.

e Alturade Techos:

La altura de los techos puede influir en el confort térmico de un espacio.
Techos mas altos pueden aumentar la dificultad de calentar o enfriar eficazmente una
habitacion debido a su mayor volumen de aire. Pueden dar lugar a diferencias de
temperatura en la habitacién, con el calor acumulandose en la parte superior en

invierno y el aire caliente descendiendo en verano.

Figura 22: Altura de techos en un espacio
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2.3.1.3 Paisaje:

La manera en que se percibe visualmente un paisaje puede variar en
diferentes contextos, siendo llamado "calidad visual" en las zonas urbanizadas y
"belleza del paisaje" en zonas rurales. Siendo el objetivo de conservar y mantener la
relacién visual con el paisaje y poder reducir asi la sensacion de encierro en los
usuarios con el espacio, las personas tienen una conexion profunda con el paisaje,
algo que es comun y ancestral, lo que hace que los paisajes tengan un papel

fundamental en la formacién de la identidad territorial. Hertz (2010)

e Zonas verdes y espacios al aire libre:
Disefiar areas exteriores ajardinadas y espacios de recreo al aire libre para
mejorar el bienestar y la calidad de vida de las mujeres alojadas en el albergue. Estas

zonas pueden actuar como filtros de aire y contribuir a un microclima mas agradable.

e Vistas al exterior:

Los estudios han demostrado que contar con vistas hacia entornos naturales,
ejerce un efecto positivo en el bienestar emocional y el estado de animo de los
habitantes. La conexién con la naturaleza convierte el disefio arquitecténico en un
espacio que no solo mejora la capacidad de concentracion, sino que también
contribuye a la prevencion de enfermedades. La presencia de luz solar y la exposicién
a aromas naturales son factores cruciales para fomentar una interaccion saludable
con el entorno. Incluso, tan solo observar un paisaje dominado por arboles, flores o
agua durante un breve periodo de 3 a 5 minutos puede reducir notablemente los

niveles de ansiedad, irritabilidad y malestar fisico.

e Aprovechamiento de elementos naturales:
Utiliza el paisaje existente como barreras de viento natural, arboles u otras
formas de vegetacion para proteger contra las condiciones climaticas adversas y

minimizar la necesidad de sistemas de calefaccion o refrigeracion.

Figura 23: Vistas Exteriores
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2.3.2 Criterios de disefio Arquitecténicos:
2.3.2.1 Circulacion:

Segun el libro “Arquitectura, forma, espacio y orden” se puede entender que
la circulacion es como el elemento perceptible que une los diferentes espacios de un
edificio, ya sea en su interior o exterior y al movernos en el tiempo a través de estos
espacios, percibimos y vivimos el entorno en referencia al lugar que hemos dejado
atras y al que nos dirigimos a continuacion. Es por eso de vital importancia el

asegurarse de que la interconexién de los espacios sea practicay légica. Hertz (2010)

e Lineal:

Se afirma que toda circulacién sigue un curso lineal, lo que significa que un
trayecto recto puede servir como un elemento fundamental para la organizacion de
una serie de areas. Asimismo, nos ayuda a cumplir con la eficiencia espacial debido
a que nos ayuda a maximizar el uso del espacio al reducir pasillos y areas de transito

innecesariamente grandes.

e Espiral

Se refiere a un desplazamiento continuo y lineal que comienza desde un punto
central y gira alrededor de él, alejandose gradualmente a medida que avanza. En el
cual nos ayuda a optimizar el espacio mediante debido a que puede ser util para
maximizar el uso del espacio en edificios donde se dispone de un espacio limitado

en planta, pero se necesita una circulacion eficiente.

e Reticular

Un trayecto en forma de red esta formado por dos grupos de recorridos que
se cruzan en intervalos uniformes, generando flexibilidad ya que puede ofrecer
multiples caminos y conexiones en un edificio, lo que permite una mayor flexibilidad
en la navegacion. Puede ser especialmente util en edificios comerciales o

institucionales con multiples destinos.

e Red
Una red de circulacion puede ser utilizada para conectar diversas areas o
funciones dentro de un edificio. Puede promover la interaccion y el acceso facil entre

diferentes partes del espacio.

e Compuesta
La circulacion compuesta combina diferentes tipos de circulacion (radial,
espiral, reticular, etc.) para unir elementos de disefio y crear una experiencia

arquitectdnica Unica y diversa.
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Figura 24: Recorrida en una Edificacion
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2.3.2.2Formay espacio:

Segun Ching (2023), nos da entender que, mediante la arquitectura, los
elementos de forma y espacio son utilizados para resolver problemas segun las
condiciones de funcionalidad, intencion y contexto, lo que tiene una expresion
arquitecténica. La forma y el espacio se utilizar4 para crear areas funcionales y
determinar como se experimentaran los espacios y expresara el estilo y la estética

del edificio.

2.3.2.3Espacio y Lugar

La manera en que una persona percibe un espacio interior esta altamente
influenciada por su presencia en ese entorno. Por ejemplo, aunque dos areas estén
contiguas en el espacio fisico y solo estén separadas por una pared de vidrio, el
cerebro humano considerara que son lugares distintos, dado que no se puede pasar
directamente de uno a otro. El disefio cuidadoso de estos elementos es crucial para

crear edificios y espacios que sean eficaces, sostenibles y significativos.

2.3.2.4Plano Elevada

Elevar una parte del plano base genera un area espacial dentro de un
contexto mas amplio. Se mantiene cierta continuidad visual, pero la continuidad
espacial se rompe y el acceso fisico requiere el uso de escaleras o rampas. Esta
caracteristica puede ser utilizada en un proyecto arquitecténico de diversas maneras

para cumplir con objetivos especificos.
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2.3.2.5Proporcién y escala:

Segun Ching (2023), la escala se refiere al tamafio de un objeto en
comparacion con un objeto de referencia, mientras que la proporcion se refiere a la
relaciébn armoniosa entre las partes de un objeto o con el objeto completo, que puede
ser en términos de tamafio, cantidad o grado. El disefiador tiene diversas opciones
al establecer las proporciones de los objetos, algunas de las cuales estan limitadas
por la naturaleza de los materiales, las fuerzas que afectan a los elementos y el

proceso de fabricacion.

e Escala Humana

En arquitectura, la presencia de la escala humana es de suma importancia al
concebir y disefiar cualquier entorno. Esto se complementa con investigaciones
antropomeétricas y las medidas estandar que son esenciales para lograr un disefio
efectivo y funcional. Con esta consideracién fundamental en mente, los espacios y

las dimensiones son comodos y proporcionados para las personas que los utilizan.

Figura 25: Escala Humana

Fuente: Google

e Proporcion de materiales

La proporcion se refiere a la justa y armoniosa relacion de una parte con otras
0 con el todo. Todos los materiales constructivos tienen distintas propiedades de
rigidez con madurezca y durabilidad, todos ellos tienen una resistencia final. Esta
proporcidn es esencial para determinar cuantos materiales especificos se necesitan
y como se distribuiran en el proyecto. La eleccidn de las proporciones de materiales
adecuadas es crucial para garantizar la calidad, la eficiencia y la durabilidad del

proyecto.
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Figura 26: Proporcién en una edificacion

Fuente: Google

2.3.2.6Color:

Los colores ejercen un impacto en nuestro estado emocional al
proporcionarnos informacion y evocar sensaciones. El campo conocido como
"psicologia del color" analiza cédmo los colores influyen en las emociones y el
razonamiento de las personas, destacando que la combinacién de colores puede
tener significados incluso opuestos o contradictorios. (Garcia Escamilla J., 2017,
Gaya, A., 2014)

Los colores que provocan una sensacion de mayor energia incluyen el
naranja, amarillo, rojo, verde y morado, mientras que aquellos que generan una
impresion de menor dinamismo son el azul, el verde azulado y el violeta, ya que se

consideran colores de gama frios y tranquilos.

Figura 27: Percepcion y sensacion del color
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2.3.3 Criterios de disefio Sensorial:

El disefio sensorial es una estrategia de disefio que busca crear productos y
servicios que satisfagan las necesidades y preferencias de los usuarios, a través de
una experiencia sensorial satisfactoria y emocionalmente valiosa. La aplicacién del
disefio sensorial puede tener grandes beneficios, ya que mejora aumenta la
satisfaccion de los usuarios. Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento del
Per( (2006). La arquitectura sensorial involucra un analisis cuidadoso de la
percepcion sensorial humana y la incorporacion de elementos conscientes para
optimizar la experiencia sensorial del usuario en un entorno determinado. Se pueden
usar diferentes elementos, como la luz, el sonido, los materiales, los colores y los
aromas, para crear una experiencia sensorial benefactora dentro de un entorno.
Estos criterios de disefio sensorial deben aplicarse de manera conjunta y coordinada,
para generar una experiencia multisensorial coherente y armoénica. El disefio
sensorial en la arquitectura se ha convertido en una disciplina de investigacion clave
en el mundo de la arquitectura, y cada vez méas disefiadores estan recurriendo a
elementos sensoriales para mejorar la calidad de vida del usuario en entornos

construidos.

Figura 28: Proceso de Sensacion y Percepcion en espacios
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2.3.3.1Vista

Los seres humanos no poseen receptores sensoriales que les permitan
percibir el espacio circundante de manera directa. No obstante, la percepcion es un
proceso que involucra tanto los ojos como el cerebro. En consecuencia, la percepcion
del espacio se origina en nuestra mente y se basa en ciertas caracteristicas

presentes en las imagenes que se forman en la retina.
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2.3.3.2Audicion

El sonido tiene la capacidad de cuantificar el espacio lo que resulta
fundamental para comprender la escala del entorno que estamos experimentando. A
diferencia de la vision, la audicion actia como un receptor universal. Los sonidos
generan eco, el cual se modifica en funcién del movimiento que se produce en el

entorno.

2.3.3.3Tacto

La piel es capaz de detectar con precision la textura, el peso, la densidad y la
temperatura de los objetos y superficies en su entorno. La gravedad puede ser
percibida a través del extremo del pie al evaluar la densidad y la textura del suelo

bajo la planta de los pies.

2.3.3.4Olfato
Nuestra capacidad para percibir olores se debe a que los objetos emiten
particulas quimicas fragantes, las cuales son transportadas por el aire hasta alcanzar

nuestra cavidad nasal, proporcionando informacion relevante.

2.3.3.5Gusto
Este sentido guarda una estrecha relacién con el cuerpo humano, de manera
similar al sentido del olfato. Para percibirlo, se requiere una interaccion directa entre

el cuerpo y el objeto en cuestion.

2.3.4 Violencia de género:

La violencia de género es un fenébmeno social complejo que tiene como base
la desigualdad, la discriminacién y la falta de respeto a los derechos humanos. Segun
la Organizacion de las Naciones Unidas (2018). La violencia de género es un
problema global que afecta a mujeres de todas las edades, culturas y estratos
socioecondmicos y se puede manifestarse de diferentes formas, incluyendo la
violencia fisica, sexual, psicoldgica y econdmica. La violencia fisica y sexual son las
formas mas visibles de violencia de género, pero la violencia psicol6gica y econémica
son igualmente dafiinas y pueden tener efectos duraderos en la salud mental y fisica
de las mujeres. La violencia de género posee una gran magnitud y genera graves
consecuencias para toda la sociedad. Su presencia no se limita las diferentes clases
sociales, sino que se manifiesta de diversas maneras, dependiendo de los cambios
en las dindmicas de poder. Es importante mencionar que esta violencia de género se
diferencia de otras formas de violencia debido a que esta enraizada en

comportamientos, normas y actitudes basadas en género y sexualidad.
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2.3.4.1Violencia psicolégica

Segun Hirigoyen (2006), se puede definir violencia psicoldgica como el conjunto
de comportamientos y expresiones verbales que buscan menoscabar la personalidad
de otra persona. El objetivo de estas acciones es generar inestabilidad emocional y
causar dolor con la intencién de demostrar el poder que se tiene sobre la otra persona
sin necesidad de recurrir a la violencia fisica. El maltrato psicoldgico incluye diversas
caracteristicas como el desprecio, la ridiculizacion, la sospecha constante de
infidelidad, la verglenza publica, los cambios de animo repentinos, las amenazas,
los celos y el dafio a los hijos. Estas formas de agresion comienzan de manera sutil
y se intensifican gradualmente hasta que se perciben como algo normal. Si bien
pueden parecer insignificantes de manera aislada, estas palabras y gestos forman

parte del inicio de un proceso destructivo y de autosabotaje para la persona.

2.3.4.2Violencia fisica

La violencia mas reconocida dentro de la violencia de género es la fisica, la
cual se refiere a cualquier acto en el que se dafa fisicamente a la victima mediante
una agresion directa y este dafio puede llegar a ser permanente o temporal debido a
que este tipo de violencia ocasiona diferentes dafios fisicos. A menudo hay una
trivializacion de estas acciones cuando ocurren durante discusiones, pero los efectos
de estas agresiones pueden llevar a una incapacidad fisica e incluso a la muerte,
dependiendo de la gravedad del dafio causado. Hirigoyen (2006) explica que las
agresiones fisicas pueden ser Unicas o recurrentes y que no denunciarlas puede
aumentar su frecuencia e intensidad. Por su parte, Garcia (2018)) asegura que los
ataques fisicos no se detienen en el momento, sino que contindan y se agravian con
el tiempo, la anticipacion del gesto violento puede tener un impacto igual 0 mas

destructivo en la victima.

2.3.4.3Violencia sexual

La violencia sexual se refiere especificamente a situaciones en las que alguien
es obligado o presionado a realizar actividades sexuales en contra de su voluntad, o
en las que se restringe o dicta su sexualidad por otra persona. Este tipo de abuso
incluye tanto la violencia fisica como la sexual, como la violacion y lesiones
corporales que resultan de maltrato. Hirigoyen (2006). Entre las consecuencias del
abuso sexual se encuentran: la posibilidad de contraer infecciones de transmision
sexual al no poder exigir el uso del preservativo, sufrir traumatismos fisicos y
psicolégicos como también lesiones en el area genital. Sin embargo, las
implicaciones graves recaen en el plano emocional, ya que después de haber

experimentado el abuso, la persona puede desarrollar sentimientos de desprecio
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hacia si misma y de falta de capacidad para ser aceptada por otra persona. Ademas,
es posible que se desarrolle miedo a salir a diferentes sitios, fobias a actividades

sociales, dificultades sexuales, desconfianza y depresion.

2.4  Concepto de Categorias
2.4.1 Centros de Emergencia:

Es una institucion puablica o privada que ofrece servicios integrales de
atencion y apoyo a las victimas de violencia de género y violencia familiar. Estos
centros estan diseflados para brindar asistencia inmediata y especializada a mujeres,
nifios y adolescentes que han sido victimas de maltrato, abuso sexual, acoso, entre

otras formas de violencia.

2.4.2 Reinsercién social:

Es el proceso de re ubicacion en la sociedad de manera mas seguray a través
de programas que les brindan las herramientas necesarias para adaptarse como
responsables ciudadanas y volverlas productivas. Este proceso va mas alla del
simple hecho de encontrar un trabajo, vivienda y educacién adecuada, ya que se
enfoca en la reconstruccion de la identidad y relaciones sociales de las personas, su
restablecimiento emocional y psicoldgico y les ofrece oportunidades de participacion

activa en la sociedad con el fin de prevenir la reincidencia de su ciclo de violencia.

2.4.3 Prototipo:

Segun la Universidad Europea, un prototipo es un primer modelo que sirve
como representacion o simulacion de un producto final, el cual permite verificar el
disefio y confirmar que cuenta con las caracteristicas especificas planteadas. Esta
representacion o simulacion tiene por objetivo verificar el disefio, para ver si cumple
con las caracteristicas que su futuro usuario necesita o demanda cubrir y confirmar

también su funcionalidad.

2.4.4 Refugio Temporal:

Lugar de acogida temporal destinado a proporcionar refugio y apoyo a
personas que se encuentran en situaciones de crisis 0 emergencia. Estos refugios
pueden ofrecer albergue, alimentos, atencion médica, asesoramiento psicolégico y
otros servicios esenciales a individuos que han sido desplazados debido a desastres
naturales, violencia doméstica u otras circunstancias traumdaticas. Su propaosito
principal es brindar seguridad y condiciones bésicas de vida mientras se busca una

solucion a largo plazo para la situacion de las personas afectadas.
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2.4.5 Violencia de género:
La violencia de género se define como cualquier conducta que atenta contra
la dignidad e integridad fisica y psicoldgica de una persona y que se basa en su

género, agravada por la discriminacion. Rodriguez (2020)

La violencia de género puede presentarse en diversas formas, desde la
violencia emocional hasta la fisica, pasando por el acoso y hostigamiento sexual, las

cuales pueden ocurrir tanto en el ambito publico como privado. Corsi (2003)

2.4.6 Espacios especializados

El objetivo es capacitar a las victimas con el conocimiento necesario para
facilitar su reintegracion en la sociedad y su recuperaciéon emocional. Esto se lograra
a través de su participaciéon en actividades especificas. Estos lugares especializados
ofrecerdn una variedad de talleres en diferentes campos, como talleres de
artesanias, confeccion y sastreria, talleres de cosmetologia, cocina y reposteria, lo
gue les permitira generar sus propios ingresos y mejorar su calidad de vida. Ministerio

de Vivienda, Construccion y Saneamiento del Pera (2006).

2.4.7 Empoderamiento:

“Proceso en donde las mujeres logran modificar la distribucion de su poder
incrementando la capacidad de ellas para reconfigurar sus propias vidas y su entorno,
asi como en sus relaciones interpersonales al igual que en las instituciones de la
sociedad” Rodriguez (2020)

2.5 Antecedentes Contextuales
2.5.1 Estudios de Caso
2.5.1.1Refugio para mujeres victimas de la violencia - México

Figura 29: Vista Interior de Refugio para mujeres victimas de la violencia

Fuente: Archdaily.com
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A) Fichatécnica del refugio

Arquitectos: ORIGEN 19°41' 53" N

Ubicacién: Uruapan, México

e Area: 1226 m?

e Afo: 2017
Reconocimiento: Medalla de Oro de la XV Bienal Nacional e

[ ]
Internacional de Arquitectura Mexicana 2018

B) Anélisis fisico ambiental

e Emplazamiento
El refugio para mujeres victimas de la violencia se encuentra ubicado
en el lado oriente de la ciudad de Uruapan en México. La entrada
principal se encuentra en la avenida Hnos. Flores Mago6n ubicada al

norte, y la otra entrada secundaria en la Calle Tijuana ubicada al sur

Figura 30: Vista de Google Maps del Refugio
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Fuente: Google Maps
e Climatizacion

- lluminacion: Los paneles de vidrio en las estructuras permiten una

Optima entrada de luz solar en el invierno, mientras que, en el verano,
los aleros evitan que la luz incida directamente sobre estos paneles
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Figura 31: Diagrama de lluminacién del Refugio

RN

Fuente: Archdaily.com

Ventilacién: Los cierres se realizan mediante los paneles de vidrio
moviles en donde se mantienen abiertos para facilitar la
comunicacion entre los espacios interiores junto con el entorno

exterior, lo que garantiza una ventilaciéon adecuada.

\
Figura 32: Diagrama de ventilacion del Refugio <

Fuente: Archdaily.com

Calefaccion: Como variante constructiva al concreto y los muros o
pisos pulidos de color amarillo, se construyé un paramento de
tabique expuesto de mas de 35 metros de longitud que crea las
fachadas térmicas oriente y poniente del conjunto adyacente al
estacionamiento y a los huertos.
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Figura 33: Calefaccion por materialidad

Fuente: Archdaily.com

C) Analisis funcional
e Zonificacion

La estructura formal del edificio presenta una combinacion de
elementos. Por un lado, en su planta se entrelazan lineas horizontales
rectas que se cruzan con sistemas de circulacion diagonal. Por otro
lado, las masas geométricas que componen su exterior consisten en
un perimetro de forma cuadrangular revestido con tabique aparente,
creando un contraste visual con unos prismas de concreto que se
elevan hasta una altura de 4 metros. Estos prismas de concreto
afiaden elementos verticales que destacan de manera independiente
dentro del conjunto arquitectonico.

Flgura 34: Zonificacion del Refugio
*
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Fuente: Elaboracién Propia
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Cuenta con 1 acceso principal y 1 acceso secundario en la parte
posterior del equipamiento. La circulacion principal es de forma lineal
y la circulacion secundaria cuenta con un sistema de manera lineal
con diagonales continuas que logran distribuir de forma dinamica y
ordenada los diversos espacios, logrando de que sea lo mas libre
posible al encontrar solo tragaluces y jardines internos que traspasan
el edificio. Cuenta con un sistema de 3 crujias ortogonales paralelas
separadas por los jardines longitudinales de 4.5 metros. Las
diagonales conforman la circulacién posibilitando recorridos dindmicos

para el encuentro libre y espontaneo.
Figura 35: Circulacion del Refugio
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Fuente: Elaboracion Propia

D) Analisis formal

El rigor y el mutismo formal caracterizan su apariencia general, lo que
es resuelto en una sola planta y establece su significacion y funcion
protectora hacia sus usuarios; esta disefiado para que la arquitectura
se “diluya”, evitando ser la protagonista al privilegiar la relacion con la

naturaleza, reduciendo la sensacion de aislamiento.

Figura 36: Espacios Interiores del Refugio

Fuente: Archdaily ]
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E) Vegetacion

En el corazon mismo de la complejidad espacial y estructural del
edificio, se encuentran ubicados los jardines, situados en la parte
central, y un huerto en la zona posterior. De esta manera, la naturaleza
se convierte en el auténtico nucleo del edificio, ofreciendo su
atmosfera rejuvenecedora como un oasis visual que ejerce un impacto
positivo en el estado de &nimo tanto de las mujeres que residen alli
como de los demés habitantes del refugio. Tras haber vivido
experiencias relacionadas con problemas familiares, la presencia de
elementos naturales como el cielo, la luz y los arboles en sus vidas les
proporciona un constante sentido de esperanza y seguridad. Esto crea
una sensacion de proteccion y apoyo, que tiene un efecto positivo en

el bienestar emocional de las usuarias
Figura 37: Vegetacion existente en el Refugio

'

Fuente: Archdaily

F) Concepto
Esta edificacion representa una fusion de dos sistemas formales distintos,
creando la impresion de una estructura que se asemeja a un laberinto. Un
aspecto distintivo de esta estructura es que gran parte de ella es virtual y
de espacio abierto, lo que permite que, en un futuro mediante un recurso
adicional, esta estructura virtual pueda cerrarse tanto en términos de
cubiertas como de muros, con el propésito de optimizar ain mas el uso

del espacio.

Figura 38: Conceptualizacion del Refugio
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Fuente: Archdaily
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G) Panel de Fotos

Figura 39: Vistas interiores - exteriores y cortes arquitecténicos del Refugio

e H_H 2. 2 H_D

Fuente: Archdaily

2.5.1.2Refugio para victimas de violencia doméstica - Israel

Figura 40: Refugio para victimas de violencia doméstica

Fuente: Archdaily
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A) Fichatécnica del refugio

e Arquitectos: Amos Goldreich Arquitectura, Jacobs Yaniv Arquitectos

Ubicacioén: Tel Aviv-Yafo, Israel

e Area: 1600 m2

e Afio: 2018

Reconocimiento: Premios Dezeen 2018

B) Anadlisis fisico ambiental

e Emplazamiento
El refugio para mujeres victimas de la violencia doméstica se
encuentra ubicado en un barrio residencial rodeado por casas
residenciales privadas y bloques de pisos. Se encuentra en las
proximidades de carreteras con un alto volumen de trafico, incluyendo

una de ellas que actda como una arteria principal.

Figura 41: Vista de Google Maps del Refugio

Fuente: Google Maps

e Climatizacion
- lluminacion y Ventilacion: En la construccion, se emplean soluciones
de alta eficiencia energética, como sistemas de ventilacion con
recuperacion de calor y un control preciso de la iluminacién. Ademas,

se aprovecha la energia solar al posicionar el edificio de manera

favorable en términos climéaticos.
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Figura 42: Diagrama de Asoleamiento y Ventilacion del Refugio

— iy = B

Fuente: Elaboracién Propia

C) Analisis fisico ambiental

Zonificacién

La organizacion de los espacios parte desde un patio central el cual
es un espacio de recreacion que genera iluminacion y ventilacion,
logrando conectar espacial y visualmente con la mayoria de las zonas
ya que se encuentra rodeado por el corredor interno el cual permite el
flujo libre en el que mujeres y niflos pueden interactuar y poder

mantener una vision directa.

Figura 43: Zonificacion del 1ler Nivel de Refugio en Israel
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Figura 44: Zonificacion del 2do Nivel de Refugio en Israel
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Fuente: Elaboracion Propia

e Circulacioén

Dentro del edificio, se ha organizado la circulacion siguiendo un disefio
lineal que proporciona claridad y amplitud en las entradas de las areas
individuales. Esta disposicibn se controla de acuerdo a las
necesidades de conexion de los usuarios. Ademas, se han facilitado

las circulaciones verticales para un acceso sencillo.

Figura 45: Circulacion del 1er Nivel
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D) Anélisis formal

La altura del edificio varia segun las funciones, debido a que la zona
administrativa es la Unica con 2 niveles la cual genera como un muro
de proteccion en la fachada del edificio debido a que oculta las demas
zonas. El techo es liso, pero con tragaluces en cada area para lograr
proporcionar condiciones Optimas de luz natural para las aulas,

dormitorios y servicios.

Figura 46: Vistas interiores - exteriores y corte longitudinal del refugio

= | — '

Fuente: Elaboracion Propia

E) Concepto

El concepto principal del edificio se basa en la idea de la piedra, la cual
es ahuecada desde el interior, dejandola con dos superficies: una
externa rugosa, mientras que la interna seria lisa y delicada, por ende,
el edificio consta de dos fachadas: la exterior segura y protectora, y la
fachada interior, que da al jardin central, el corazén terapéutico del

refugio.

Fiaura 47: Conceptualizacion del Refuaio

Fuente: ArchDaily
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F) Estructura

Los volumenes principales del edificio estan revestidos con un ladrillo
gris uniforme que les da una sensacion robusta pero doméstica. El
material duradero y de bajo mantenimiento se aplica tanto a las
fachadas externas como internas para brindar una estética consistente

que complementa el vecindario circundante.

Figura 48: Muro exterior del Refugio

Fuente: ArchDaily

El corredor que rodea el patio esté revestido con vidrio para permitir
gue los padres vean a sus hijos jugar y para crear la sensacion de un
flujo continuo entre los espacios internos y externos. El edificio
comprende un grupo de pequefias casas que se escalonan a lo largo
de dos lados del sitio. El corredor interno separa estos espacios del
patio comuan para darles una sensacion de privacidad y separacion.

Ademas de las habitaciones privadas para hasta 12 familias, otras
funciones que se brindan en el lugar incluyen una guarderia, un jardin
de infantes, una sala de computadoras, lavanderia, cocinas y un
refectorio. El alojamiento y las oficinas para varios empleados también
se incorporan alrededor del perimetro del patio interior verde, que sirve

como lugar de encuentro para los residentes.
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2.5.1.3Refugio para Mujeres Maltratadas “Veilige Veste” (Fortaleza Segura)

Fuente: ArchDaily

Figura 49: Refugio para Mujeres Maltratadas "Veilige Veste™

A) Fichatécnica del refugio

Area: 4 000 m2

Afo: 2012

B) Analisis fisico ambiental

Emplazamiento

Arquitectos: Kaw Architecten

Ubicacion: Leeuwarden, Friesland (Paises Bajos)

Reconocimiento: 2014 | ganador del premio Hedy d'Ancona

El refugio para mujeres se ubica en el lado oriente de la ciudad de
Leeuwarden de Friesland. La entrada principal se encuentra en la
avenida principal de alto flujo Aldlansdyk ubicada al sur, y la otra

entrada secundaria en la avenida Holwortel ubicada al norte.

Figura 50:Vista dg Google Maps del Refugio
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Climatizacién

lluminacién y Ventilacion: Todos los cerramientos exteriores de las
fachadas que reciben sol estdn dotados de proteccién solar
automatizada. El edificio también estd equipado con calderas solares
gue calientan el agua del grifo y un sistema de recuperacion de calor
para la ventilacion del aire. Su estructura conformada por la sub
estructura de la fachada en forma de diamante, permite que la luz

ingrese directamente y haya ventilacion natural por toda su extensién.

Figura 51: Diagrama de Ventilacién y lluminacion del Refugio
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Fuente: Elaboracion Propia

- Calefaccion: La subestructura crea un puente térmico que funciona

exactamente como un tunel aspirando el aire frio del exterior. Al
envolver el edificio con los paneles cuadrados con corte de diamante,
la subestructura ahora esta dentro del edificio y todo el edificio esta

cubierto por una gruesa capa de aislamiento.

Figura 52: Puente Térmico Exterior

Fuente: ArchDaily



C) Analisis funcional

Zonificacion
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El primer piso alberga oficinas, salas de reuniones e instalaciones de

tratamiento. En el segundo, dividido en seis conjuntos Unicos, se

encuentran los dormitorios y espacios de estar para 48 nifias. Estas

habitaciones rodean una terraza en la azotea que existe como un

espacio exterior protegido para que las nifias lo usen sin tener que

abandonar la seguridad del edificio.

Figura 53: Zonificacion del ler nivel del Refugio

I

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 54: Zonificacion del 2do Nivel
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 55: Zonificacion del 3er Nivel
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Circulacioén

La disposicion de la circulacion en el edificio se organiza de manera
lineal, lo que aporta claridad y crea un sentido de espacio amplio en
las entradas de las areas individuales. Este disefio se ajusta de
acuerdo a las necesidades de conexion de los usuarios y garantiza

que las circulaciones verticales sean de facil acceso.

. Figura 56: Circulacion del ler Nivel
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 57: Circulacion del 2do Nivel
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 58: Elaboracion del 3er Nivel
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Fuente: Elaboracion Propia
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D) Anélisis formal

E) Concepto

La dimension del edificio se adapta en funcion de las actividades y la
edad de los nifios, tanto en las partes exteriores como en el interior del
complejo. La estructura del nuevo edificio escolar sigue de cerca la
topografia del terreno. El techo presenta una forma sinuosa con el
propdsito de proporcionar una iluminacion solar adecuada para los
patios de la escuela, adoptando la apariencia de un paisaje suave y

serpenteante.

Figura 59: Cortes Longitudinales del Refugio
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Fuente: ArchDaily - i 4 T

La antigua comisaria se ha convertido en un albergue para victimas
de violencia por motivos de honor. Estas son nifias de 15 a 23 afios
gue son victimas de abuso, prostitucion juvenil y trata de personas.
Las nifias ya no estan escondidas en casas andnimas. El Veilige Veste
ofrece la seguridad y la proteccion que las nifias necesitan tan

desesperadamente para reconstruir sus jévenes vidas.

Figura 60: Conceptualizacion para la Renovacion del Equipamiento
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F) Estructura

El edificio blanco reluciente parece nuevo, pero en realidad es una
estacion de policia completamente renovada de 1975. Como la
mayoria de los edificios de este periodo, este edificio estaba muy mal
aislado, en donde el embalaje ofrecio la solucion. Todo el edificio esta
revestido con elementos compuestos cuadrados especialmente
disefiados. La reticula estricta de 3,6 x 3,6 m que define la
construccion del edificio inspir6 a Beatrice a disefiar cuadrados
doblados en diagonal, que se colocan alternativamente para crear el
patron de diamante que envuelve el edificio.
Figura 61: Fachada Estructural
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FACHADA FINAL

G) Materiales

El primer nivel esta4 constituido de paneles de madera y grandes
ventanales, para acentuar el concepto de fortaleza. El patio esta
revestido de madera y bronce, un marcado contraste con el exterior
blanco y de aspecto un tanto frio. El techo interior del primer piso esta
parcialmente terminado con sedum, lo que brinda una hermosa vista
desde los pisos superiores. Al mismo tiempo, funciona como

amortiguador de calor y agua.
Figura 62: Materiales del Interior del Refugio

Fuente: ArchDaily
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2.5.2 Analisis y Diagnostico del Distrito de Calana

2.5.2.1Ubicacion del Ambito de Estudio
El distrito de Calana se localiza en la provincia de Tacna. Fue establecido

mediante una ley del Congreso de la Republica el 20 de agosto de 1872. Se
encuentra geograficamente situado entre las coordenadas 17° 56' 27" de latitud sur
y 70° 10' 58" de longitud oeste, con una altitud promedio de 881 metros sobre el nivel
del mar y una extension territorial de 117,00 kilometros cuadrados. Este distrito se

caracteriza por su clima soleado, marcado por fuertes vientos y altas temperaturas.

Se encuentra emplazada a 10.8 km del centro de la ciudad de Tacna, el
distrito de Calana proviene del aimara: Kaala hana el cual significa, lugar con abrigo

de piedras, fue creado en el gobierno del presidente Manuel Pardo y Lavalle.
El distrito limita con:
¢ Norte: Con Distrito de Pachia y Ciudad Nueva.
e Este: Con Distrito de Pachia.
e Sur: Con Distrito de Pocollay.

e Oeste: Con Distrito Pocollay, Ciudad Nueva, y Pachia.

Figura 63: Ubicacion Geogréfica del Distrito de Calana
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2.5.2.2 Aspecto sociodemografico
A) Evoluciény Crecimiento Poblacional

El aumento de poblacion en el distrito de Calana, al igual que en otros distritos
de la provincia de Tacna, se debe a una serie de eventos ocurridos en las areas de
gran altitud y en la ciudad de Tacna durante las Ultimas décadas. El censo de
poblacion realizado en agosto del 2007 nos refiere que el distrito de Calana contaba

con una poblacién de 2625 habitantes que representaban el 0.89% de la poblacion,
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segun el Ultimo censo realizado en el afio 2017 nos muestra que el distrito de Calana

cuenta con una poblacion de 3227 habitantes.

Tabla 3: Crecimiento Poblacional en la Ciudad de Tacna, Distrito de Calana.

POBLACION POR ANOS
DISTRITO

2007 2013 2017

TACNA 94 428 93 818 92 972

ALRO DE LA ALIANZA 35439 36 906 34 061
CIUDAD NUEVA 34 231 38 400 31 866

CALANA 2625 2811 2979
POCOLLAY 17 113 19 836 18 627
GREGORIO ALBARRACIN 68 989 90 789 110 417
TOTAL 252 825 28 2560 290 922

Fuente: INEI, Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda.

B) Distribuciéon Poblacional

De acuerdo a datos recientes del Censo Poblacional realizado en 2017 por el
INEI, la Provincia de Tacna tiene una poblacién total de 306,363 habitantes. Segun
estos resultados, la poblacion del distrito de Calana equivale al 0.97%, lo que
representa un total de 2,979 habitantes en comparacién con la poblacién de toda

Tacna.

Tabla 4: Crecimiento Poblacional segin censos nacionales del Distrito de Calana

POBLACION POR ANOS
DENSIDAD
1993 2007 2017
POBLACION 1682 2 625 2979
SUPERFICIE 108.4 108.4 108.4
DENSIDAD 16 x km?2 26 x km2 29 x km2

Fuente: INEI, Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda.

En el afio 2007, la poblacién en el ambito urbano constaba de 400 habitantes,
lo que equivalia al 16.00% del total, mientras que la poblacion rural ascendia a 2 225
habitantes, representando el 84.00% restante. En contraste, para el afio 2017, la
poblacion urbana aumenté a 628 personas, lo que supuso un 21.08% del total,
mientras que la poblacion rural disminuyé ligeramente a 2 351 habitantes,
representando el 78.92%. Estos datos evidencian un crecimiento de la poblacién en

el entorno urbano del distrito a lo largo del periodo estudiado.
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Tabla 5: Crecimiento poblacional urbana y rural del Distrito de Calana.

POBLACION POBLACION POBLACION
AMBITO % % %
2007 2017 2021
URBANO 400 16 628 21.08 813 25.65
RURAL 2225 84 2351 78.92 2356 74.35
TOTAL 2625 100 2979 100 3169 100

Fuente: INEI, Censos Nacionales de Poblacion y Vivienda.

El INEI, publica una cantidad de pobladores en el distrito de Calana de
acuerdo al censo 2017, para los afios subsiguientes, se realiza un estimado de
acuerdo al porcentaje anual de crecimiento por lo que para el afio 2020 se tiene un
estimado de 3084 pobladores. El distrito de Calana, tiene una caracteristica peculiar,
que a pesar que en otros distritos la poblacion mayor es representada por los
varones, en este caso en el distrito de Calana tiene mayor poblacién femenina, de

acuerdo al censo del 2017 asi como en las estimaciones al afio 2021.

Tabla 6: Cuadro de Descripcion Poblacional

ANO TOTAL VARONES MUJERES
2017 2979 1469 1510
2019 3049 1503 1546
2020 3084 1520 1564
2021 3169 1562 1607

Fuente: INEI estimaciones.

C) Densidad Poblacional

Segun los resultados del Censo Poblacional mas reciente, realizado en 2017
por el INEI, la poblacion del distrito de Calana representa el 0.97% de la poblacion
total de la provincia de Tacna, lo que equivale a un total de 2,979 habitantes en el
distrito de Calana; con una densidad poblacional de 29 personas x km2. De acuerdo
a la extension territorial, significando que el distrito de Calana tiene una extension de
108.38 km2.
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2.5.2.3 Aspecto Econdémico Productivo

A) Actividad Econdmica del Distrito de Calana

La actividad de la poblacion de calavera propiamente se caracteriza por ser
eminentemente agricola, por lo consiguiente, el 62% de la poblacion se dedica a la
agricultura, Mientras que el 23% son asalariados y laboran en las instituciones

publicas y privadas y el 15% a servicios.

Tabla 7: Actividad Econdémica del Distrito.

ACTIVIDAD PORCENTAJE
AGRICOLA 62%
ASALARIADOS 23%
SERVICIOS 15%
TOTAL 100%

Fuente: Municipalidad Distrital de Calana

B) Situacion Socioecon6mica

El poblador de Calana, dedica en un gran porcentaje a labores agricolas,
siendo su nivel econdmico medio bajo en un 80% y un 20% es de nivel medio, motivo
por el cual necesita el pollo de sus autoridades destinadas al abaratamiento de costos
de maquinaria e insumos para los sembrios de sus productos y la busqueda de un

mercado para la recuperacion de su inversion.

Tabla 8: Niveles Socioeconémicos del Distrito.

NIVEL PORCENTAJE
MEDIO BAJO 20%
MEDIO 80%
TOTAL 100%

Fuente: Municipalidad Distrital de Calana

C) Poblacion Econdmicamente Activa — PEA

La poblacion econ6micamente activa segun los censos nacionales de
poblacion y vivienda de 2017 alcanza a una poblacion total de 2 459 que representa
el 0.95% de la PEA provincial, de los cuales 1 197 son hombres y 1 262 son mujeres

que constituyen el 48.68% y 51.32% respectivamente.
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Tabla 9:Poblacién en Situaciéon Laboral del Distrito de Calana.

PROVINCIA, DISTRITO, AREA GRUPOS DE EDAD
URB. ¥ RURAL, CONDICION DE TOTAL 14329 Wadd 45 a 64 65 y mas Y
ACTIVIDAD ECONOMICA Y SEXC afos afos afios afios
DEPARTAMENTO DE TACNA 258 564 84 708 79 695 65 580 23 568 100%
PROVINCIA DE TACNA 239 836 84 474 73 911 60 353 210898 92.76%
DISTRITO DE CALANA 2 459 37 658 722 342 0.95%
Hombres 1197 349 33 360 175 48.68%
Mujeres 1262 388 345 362 167 51.32%
PEA 1785 426 581 615 163 72.59%
Ocupada 1665 390 549 a74 155 93.45%
Desocupada 117 35 32 41 -] 5.55%
NO PEA 674 3N 7 107 179 27.41%
Rural 2459 73 658 722 342 100%

Fuente: Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2017-INEI.

D) Actividades Econémicas

Se ha tomado como referencia el censo de agosto del 2017 en donde la tasa
de poblacién econémicamente activa (PEA) mayor de 14 afios es de 1 785 personas;
donde la PEA ocupada significa 1 668 personas frente a una PEA desocupada o

inactiva de 117 personas.

Tabla 10: Ocupacidn Principal de la Poblacién Econ6micamente Activa

OCUPACION PRINCIPAL CIFRAS %
ABSOLUTAS

Profesionales, técnicos, empleados de oficina 162 9.75%
Trabajadores de servicio, comerciantes 262 15.70%
Agricultores 474 28.39%
Obreros y operativos, manufactura, otros 88 5.31%
Obreros de construccion, fabrica 112 6.67%
Trabajadores no calificados 566 33.95%
Ocupacion no especifica 4 0.23%

TOTAL PEA OCUPADA 1668 100%

Fuente: Censo Nacional de Poblacion y Vivienda 2017-INEI, Municipalidad Distrital de Calana
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e Actividad Agricola:

En el distrito de Calana, la agricultura desempefia un papel de suma
importancia, ya que la poblacidon se dedica principalmente a labores agricolas,
complementadas con actividades pecuarias. A pesar de los avances en la creacion
de canales de riego en los Ultimos afios, existen ciertas limitaciones en el valle
relacionadas con la disponibilidad de agua y el sistema de riego. El suministro de
agua proviene de los canales Caplina y Uchusuma, segun la zona correspondiente.
Por lo tanto, resulta crucial considerar la agricultura como un pilar fundamental para
el desarrollo, dado que constituye la base y el sustento de la economia del distrito, al

proporcionar insumos y productos destinados a la industria alimentaria.

e Actividad Pecuaria:

La crianza de animales menores, como aves, porcinos, ovinos, caprinos y
ganado vacuno, es una actividad que se lleva a cabo en el distrito. La cria de aves
tiene lugar en los sectores de la avenida Los Angeles y la carretera de Pachia,
mientras que la cria de porcinos se realiza en las areas de Vilauta e Intiorko, aunque
en condiciones precarias. Por otro lado, la cria de ganado vacuno, ovino y otros
animales se efectla en las propias unidades agricolas, aunque su produccién es

limitada.

e Actividad Industrial y Comercial:

Calana por su caracteristica rural no cuenta con industrias importantes, sin
embargo, se da en ella la actividad agroindustrial, que presenta un desarrollo
incipiente, debido a la carencia ilimitada economia de escala; por otro lado, se aprecia
también que existe una planta de fabricacion de ladrillos artesanales, pero de
pequefa escala por su limitada calidad de produccion. El comercio se da a través de
tiendas o bodegas ubicadas indistintamente en los sectores residenciales siendo esto

de pequefa y limitada importancia.

e Actividad de Servicios:

En Calana, es importante destacar la presencia de servicios de restaurantes
gue, en los ultimos afios, han ganado relevancia en la oferta de servicios, superando
a restaurantes de otras areas, como los de Pocollay y Pachia. Estos establecimientos
en Calana se especializan en ofrecer comida tipica y suelen atraer a un publico
numeroso. Ademas de la oferta culinaria, muchos de estos restaurantes también
brindan servicios recreativos adicionales, como piscinas, canchas de futbol y areas
de esparcimiento, entre otros. Asimismo, en Calana se encuentran locales dedicados

a la prestacion de servicios de hospedaje.
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e Actividad Turistica:

Segun la Municipalidad Distrital de Calana (2021), el distrito goza de un clima
templado durante todo el afio, lo que crea condiciones éptimas para el turismo y la
recreacion, convirtiéndolo en un atractivo destino ecolégico. Por otro lado, el turismo
gastronémico es notable en la zona, con una variedad de establecimientos ubicados
alo largo de la carretera principal y sus alrededores. Estos lugares atraen a visitantes
tanto locales como extranjeros, en su mayoria de la Republica de Chile. Ademas de
la oferta culinaria, muchos de estos locales también cuentan con instalaciones
deportivas que generan un gran interés para los visitantes. Otro atractivo del distrito
incluye la iglesia de Calana y sus antiguas casonas. Por ultimo, Calana alberga una
serie de festividades que atraen a grupos de visitantes, como el Gran pasacalle y los
concursos de carnaval en febrero, la Noche de San Juan y el festival del vino y pisco
en junio, el aniversario de creacion politica del distrito en agosto, y la festividad de la

Virgen de Rosario en octubre.

2.5.2.4 Aspecto Geografico-Ambiental
A) Ecosistemas

Se presentan 1 tipos de zonas de vida en el Distrito de Calana.

Figura 64: Ecosistema, Zona de vida
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e Desierto Costero

Se trata de un ecosistema que varia desde un &rido hasta un estado
hiperarido, caracterizado por &reas con una escasa presencia de vegetacion. Estas
areas estdn compuestas mayormente por suelos arenosos o superficies rocosas

expuestas, que se encuentran en terrenos planos, con ondulaciones y sometidos a
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procesos de erosién causados por el viento. Este ecosistema se extiende desde las
zonas costeras, incluyendo playas y acantilados marinos, hasta las primeras
elevaciones de las laderas occidentales, pudiendo ocupar areas extensas. Entre las
formaciones vegetales mas notables se encuentran las tillandsias en forma de roseta,
zonas pobladas de cactus de diversos tipos (columnares, postrados y globulares),
matorrales, matorrales bajos espinosos y quebradas secas, entre otros. La altitud de
esta zona varia segun la latitud, comenzando siempre al nivel del mar. Hacia el norte,
llega hasta los 800 metros sobre el nivel del mar, en el centro alcanza los 1800 metros
sobre el nivel del mar y hacia el sur se extiende hasta los 2500 metros sobre el nivel
del mar. Esta area ocupa aproximadamente el 41.18% (658,465.75 hectéreas) del
territorio regional y se distribuye en los distritos de llabaya, Locumba, Ite, Inclan,
Sama, Alto de la Alianza, Ciudad Nueva, Calana, Pachia, Pocollay, Gregorio

Albarracin y Tacna.

B) Biodiversidad — Cobertura Vegetal

La cobertura vegetal predominante en la Ciudad de Tacna es el Herbazal —
Tillandsial, que se encuentra en una franja de terreno que abarca los distritos de
Ciudad Nueva, Alto de la Alianza, Calana, Pocollay y Tacna. Esta franja se extiende
desde altitudes de 600 hasta 1300 metros sobre el nivel del mar y presenta una
topografia que incluye valles inferiores, llanuras cubiertas de grava y arena, asi como

colinas pertenecientes a la cadena costanera compuesta por rocas sedimentarias.

Figura 65: Cobertura Vegetal y Biodiversidad.
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C) Zonas Geotécnicas

Segun EIl Plan de desarrollo Urbano de la Ciudad de Tacna 2015 — 2025, el
casco del Distrito de Calana, exhibe diferentes zonas geotécnicas, siendo estas de
tipo Il. Estas zonas se refieren a tipos de suelo con una capacidad de carga que
oscila entre 0.63 y 0.76 kg/cmz2.

e Zonal
Esta area estd compuesta por suelos clasificados como arena limosa
de origen volcanico, y en ella, las presiones admisibles se encuentran
dentro del rango de 2.54 a 2.90 kg/cm?2.

e Zonall
Aqui, los suelos son de tipo arena limosa y se originan a partir de
procesos fluviales. En esta zona, las presiones admisibles varian entre
0.63y 0.76 kg/lcm2.

e ZonalV
Esta region esta caracterizada por suelos que se clasifican como
grava pobremente graduada, y las presiones admisibles en esta area
tienen un valor minimo de 3.41 kg/cm?2.

e ZonaV
En esta zona, los suelos son de tipo grava bien graduada, originados
por procesos fluviales, y las presiones admisibles oscilan entre 3.50 y
3.62 kg/cm2.

Figura 66: Zonas Geotécnicas
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D) Peligros y Riesgos

El plan director de Tacna aborda los posibles escenarios de riesgo natural en
el distrito de Calana, considerando principalmente la amenaza sismica. Se identifican
areas con niveles de riesgo bajos y moderados, especialmente en las zonas
agricolas; Se ha identificado en la zona en el rio Caplina existe riesgo a desborde e
inundacion, teniendo como puntos criticos: Calientes, puente El Peligro (Calana),
Defensa de Calana (desvio del rio hacia la margen izquierda), acueducto hacia la
Planta de Tratamiento de Calana (zona de Peschay), la quebrada del Cerro Arunta
(asociacion de vivienda ElI Morro). Se ha considerado estas zonas criticas con
Vulnerabilidad Muy Alta.

Figura 67: Mapa de Vulnerabilidad y Peligros en el Distrito de Calana
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Fuente: Municipalidad Distrital de Calana

2.5.2.5Espacio Fisico Espacial

A) Estructura urbana

En el distrito de Calana identifica 6 sectores territorialmente ocupados, de los

cuales son:



91

e Sector Calana Pueblo Tradicional:

Cuenta con una densidad poblacional de 6.90 — 7.66 hab. Ubicada en la zona
periurbana del distrito, y el uso de suelo es destinado a comercial, residencial,
pecuario, industrial, eriazo otros usos, el cual esta sectorizado por numero de

viviendas de 191 — 448 viviendas.

e Sector San Francisco:
Cuenta con una densidad poblacional de 0.42 — 0.86 hab., compuesta por el
uso de suelo agricolas y eriazas, el cual su sectorizacion por nimero de viviendas es

de 0 — 51 viviendas.

e Sector Piedra Blanca:

Cuenta con una densidad poblacional de 4.14 — 6.90 hab. Ubicada en la zona
periurbana del distrito. Conformado por suelo agricola, agropecuario, comercial,
residencial, y otros equipamientos, en el cual esta sectorizado por nimero de
viviendas de 492 - 510.

e Sector Intiorko:
Cuenta con una densidad poblacional de 0.42 hab. Ubicada en una zona rural

del distrito, conformado por suelo pecuario o eriazo.

e Sector Santa Rita:
Cuenta con una densidad poblacional de 0.86 — 4.14 hab. Es una zona

destinada al uso de residencial, agricola y equipamientos.

e Sector Cerro Blanco:

Es una zona destinada al uso agropecuario y agricola.

Figura 68: Sectorizacion del distrito de Calana
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Fuente: Municipalidad Distrital de Calana
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B) Infraestructura Vial

El sistema de comunicacién vial abarca todas las redes destinadas a

establecer conexiones con los territorios vecinos. Estas redes de carreteras se

extienden mas alld de los limites geograficos del territorio y se relacionan con los

distritos que mantienen vinculos con él.

e Vias Expresa

Av. Celestino Vargas: Via hacia conglomerado Urbano de Tacnay el

Valle viejo de modo longitudinal.

Carretera Tacna — Collpa — La Paz: Articula el distrito de Calana a la
ciudad de Tacna y el Valle viejo de modo longitudinal, proyectandose

a ser una via de interconexién regional e internacional.

e Vias Arteriales

Av. Los Angeles: Via que integra el distrito de Pocollay de manera
longitudinal al Distrito de Calana, incluyendo el canal del rio Caplina 'y

presenta una seccion vial uniforme de 28.80 m

Av. Collpa: Articula el distrito de Calana a la ciudad de Tacnay el Valle
viejo de modo longitudinal, proyectandose a ser una via de

interconexion regional e internacional.

Av. Tarapaca: Articula el distrito de Calana al distrito de Pocollay y a

la ciudad de Tacna.

TA-614 Via hacia Higuerani: Desvid de la Av. Celestino Vargas con un
nudo vial con la Av. Collpa con direcciébn a Centro poblado de

Higuerani proyectdndose a ser una via de interconexion regional.

TA-615 Desvié de Calana: Desvio de la Av. Celestino Vargas con

destino a la Av. Los Angeles en el sector Calana Pueblo Tradicional.

e Vias Colectoras

Av. Colectora: Se encuentra en el limite distrital de Calana, con los

distritos de Ciudad Nueva y Pocollay.

Av. Uchusuma: Avenida que une el Sector Cerro Blanco con el Distrito
de Pocollay y Tacna, presenta una seccion vial des uniforme donde la

seccion mas amplia es de 24.00 m
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e Vias Locales
Las vias locales desempefian principalmente el papel de
facilitar el acceso a parcelas o terrenos, y solo deben ser utilizadas por
el tréfico generado por estas propiedades, tanto para entrar como para
salir. Estas vias son utilizadas por vehiculos livianos, ocasionalmente
por vehiculos semi pesados, permiten el estacionamiento de vehiculos
y se caracterizan por tener trafico peatonal sin restricciones. Ademas,

las vias locales se conectan entre si mediante vias colectoras.

Figura 69: Plano de configuracion vial de Calana
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C) Uso de suelos

En el Distrito de Calana se identifica diversos tipos de Uso de Suelo como:

e Uso Agricolas y Eriazas:

El uso de suelo agricola se extiende por toda la regién del distrito de Calana
debido a su ubicacion periurbana. Ademas, también se encuentran en las areas de
terreno seleccionada para el proyecto. Actualmente, las zonas agricolas en las que
se dispone de riego estan en proceso de cultivo y son abastecidas a través de

canales de riego, como el canal Caplina y otros provenientes del Canal Uchusuma.

e Uso Residencial:

En las construcciones predominantes, se emplean principalmente muros de
albafiileria, blogues de arcilla cocida (ladrillos) y bloques de concreto. Las cubiertas
de los techos se componen mayormente de losas aligeradas, aunque también existen
viviendas construidas con materiales como adobe y techos de torta de barro o
calamina. La altura predominante de las edificaciones es de un solo piso, con la

posibilidad de proyeccion a un segundo nivel.

e Uso Comercial:

La zona central del distrito alberga principalmente el comercio local, que se
desarrolla en estructuras destinadas tanto para vivienda como para comercio. Estas
areas comerciales estan enfocadas en ofrecer bienes de consumo diario,

especialmente articulos de primera necesidad.

e Otros Equipamientos:

Las areas designadas para equipamiento, especialmente de naturaleza
administrativa y de gestidn, se encuentran principalmente en la zona urbana. Entre
las instalaciones destacadas se encuentran la comisaria de Calana, la municipalidad

distrital de Calana, la Direccion Regional de Educacion, Essalud, entre otros.

e Uso Industrial:

La actividad agroindustrial, que esta en sus primeras etapas de desarrollo, se
ve limitada por la falta de economia de escala. Ademas, se observa la presencia de
una planta de fabricacién de ladrillos artesanales, aunque su produccion es pequefia

debido a limitaciones en la calidad.



e Uso Pecuario
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Las actividades pecuarias se concentran en areas como la avenida Los

Angeles y la carretera de Pachia, donde se crian animales menores como aves. La

crianza de porcinos se realiza en las zonas de Vilauta e Intiorko en condiciones

precarias. Por otro lado, la cria de ganado vacuno, ovino y otros se lleva a cabo en

las propias unidades agricolas, aunque su produccién es limitada.

Figura 70: Plano de Uso de suelos del Distrito de Calana
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D) Servicios Basicos

e Agua Potable:

La gestion del suministro de agua potable en el distrito est4d bajo la
responsabilidad de la municipalidad, pero la disponibilidad de agua es limitada y no
satisface la demanda, lo que hace imperativo un uso mas eficiente. El agua destinada
al tratamiento se obtiene del Canal Caplina y se conduce a dos plantas de
tratamiento. Las redes de agua potable abarcan todo el distrito, brindando servicio
principalmente en la zona urbana, aunque también se extienden a las areas rurales
y agricolas. Sin embargo, la oferta actual sigue siendo insuficiente. Segun las
normativas, se requiere que el servicio de agua potable alcance al 95% de la

poblacion total del distrito.

Figura 71: Mapa de Zonas con servicio de Agua en el Distrito de Calana
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e Alcantarillado:

El sistema de recoleccion y disposicion final de desechos liquidos en el distrito
se realiza a través de redes que atraviesan diferentes sectores, aprovechando la
topografia del terreno para lograr una evacuacion por gravedad. No obstante, la
cobertura del servicio de alcantarillado no se extiende a todo el distrito, y su alcance
aun es insuficiente, lo que plantea un desafio importante para la municipalidad.
Segun las normas, al menos el 80% de la poblacion debe tener acceso al servicio de
alcantarillado, pero esta meta aun no se ha alcanzado, y existe una notoria falta de

atencion en el distrito.

Figura 72:Mapa de Zonas con servicio de Desaglie en el Distrito de Calana
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e Energia Eléctrica:

La empresa Electrosur S.A. tiene la responsabilidad de gestionar, distribuir y
comercializar la energia eléctrica en los departamentos de Tacna y Moquegua. La
energia que esta empresa distribuye y comercializa proviene de diversas empresas
generadoras, como Electropert, Enesur, Edegel, Duke Energy Egenor, Eepsa y
Termoselva. En el distrito de Calana, se ha constatado que mas del 80% de la

poblacion dispone de este servicio.

- Demanda de Energia: El promedio de consumo eléctrico por usuario
asciende a 2.41 MWh, y el consumo mensual medio por cliente es de
126 KWh.

- Infraestructura Eléctrica: Electrosur S.A. opera un total de 4
subestaciones de potencia con transformadores de 138/10 kV, 66/10
kV, 33/22.9 kV y 33/10 kV, con una capacidad total instalada de 118.81
MVA. La ciudad de Tacna cuenta con un sistema de distribucién que

abarca redes de alta, media y baja tension.

Figura 73: Mapa con Zonas con Energia Eléctrica en el Distrito de Calana.
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e Recoleccién de Basura:

Dado el proceso de consolidacién urbana en Calana, se plantea una
preocupacion importante relacionada con la contaminacion provocada por residuos
sélidos. La municipalidad distrital de Calana ofrece actualmente servicios de limpieza
publica de dos maneras: el barrido de las principales vias en el distrito y la recoleccion

de residuos soélidos.

Figura 74: Mapa de Recojo y Disposicion de Residuos Sélidos en el
Distrito de Calana
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3 CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO
3.1 Tipo de Investigacion

El procedimiento metodologico del presente trabajo de investigacién es de
enfoque cualitativo. De acuerdo con Sampieri (2014) una investigacion cualitativa
tiene como objetivo describir, comprender e interpretar los fendmenos a través de las

percepciones y significados que producen a partir de sus propias experiencias.

3.2 Disefio de investigacion

La presente investigacion es de tipo no experimental - corte longitudinal.
Segun Sampieri (2014) este tipo de investigacion, observa los acontecimientos tal y
como se presentan en su contexto natural, para luego ser analizados. Se buscara
resolver un problema bajo el sustento de los conocimientos adquiridos mediante un
conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos, los cuales implican la

recoleccién y el analisis de datos cualitativos

3.2.1 Nivel de investigacién

El nivel de la presente investigacion es de nivel descriptivo de investigacion
accion participativa. Segun Sampieri (2014) el disefio descriptivo se enfoca en la
descripcion de situaciones, mediante la recoleccion de datos y la investigacién de
accion participativa involucra a los participantes en el proceso de investigacion. Esto
permite realizar inferencias basadas en la informacion recopilada y, en ultima
instancia, proporciona una comprension mas profunda del fenébmeno que se

examina.

3.3 Escenario de investigacién

El escenario de investigacion para esta tesis se localiza en el Distrito de
Calana, especificamente en el Sector Piedra Blanca. Esta regién se ha seleccionado
como el entorno de investigacion primordial debido a su singularidad geografica y
cultural, las cuales desempefian un papel esencial en la obtencién de datos cruciales

sobre las necesidades basicas y el comportamiento social de la comunidad local.

3.4  Técnicas de trabajo de campo
- Revision de documentos: Revisar, seleccionar y solicitar informacién técnica
normativa, revistas, tesis, planos y articulos referidos directamente al tema de

investigacion.

- Encuestas a mujeres victimas de diferentes tipos de violencia: Toma de

Muestra compuesta por 45 participantes.
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- Observacién: Observar, analizar y estudiar las magnitudes de la problematica

del tema de investigacion.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos que se van a utilizar son los cuestionarios de preguntas;
para conseguir respuestas, y analisis de proyectos internacionales desarrollados o
ejecutados; que nos ayuden a extraer testimonios de mujeres que han sido victimas
de violencia, laptop y memoria USB para el registro de informacion, al igual que

mapas satelitales.

3.6 Método de andlisis cualitativo de datos

Para llevar a cabo el proceso de recoleccion de datos se tomé en
consideracién la opinién de dos grupos esenciales: en primer lugar, se incluyé a las
mujeres victimas de violencia que forman parte de la Casa Hogar-Cono Sur y, en
segundo lugar, se involucré al personal administrativo de los seis Centros de Atencion

Especializada en la Mujer (CEM) ubicados en la ciudad de Tacna.

- Método de Recoleccion de Datos: Se utilizo la técnica de encuesta.

- Instrumento: Se aplicé un cuestionario disefiado para evaluar conocimientos.
- Tamafo de la Muestra: La muestra estuvo compuesta por 45 participantes.

3.6.1 Tomade Muestra de Mujeres Victimas de Violencia

En la toma de muestra en las Mujeres Victimas de violencia se logré
encuestar a 45 mujeres que tuvieron la experiencia de ir a un CEM, albergue y/o casa
hogar. Recalcando que el nivel de respuesta de las encuestas, esta basado en su

propia experiencia personal.

Cabe resaltar que las encuestas se realizaron al tipo de usuario permanente
debido a que se encuentran en el lugar de una forma constante, de los cuales se
explaya mas en el 4. CAPITULO IV: PROPUESTA ARQUITECTONICA, inciso 4.1
Analisis de Usuario. (Ver P4g. 110)

3.6.1.1 Guia de Encuesta sobre los Criterios de Disefio
Pregunta 01: ¢ Usted se siente comodo con los espacios que brinda el Hogar

de Refugio Temporal de Tacna?

Pregunta 02: ¢Cree usted que los espacios dentro del Hogar de Refugio
Temporal de Tacna deban cumplir con criterios de disefio arquitectdnicos como:

iluminacion cenital, doble altura o paisajes interiores para amenizar la experiencia?
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Pregunta 03: ¢ Cree usted que un Hogar de Refugio Temporal deba estar
ubicado en una zona tranquila mas no aislada para que influya positivamente en la

percepcion de seguridad?

Pregunta 04: ¢ Cree usted que un Hogar de Refugio Temporal deba de estar
alejado de equipamientos urbanos de uso publico o privado para evitar que atenten

en contra de las mujeres de manera fisica y moral?

Pregunta 05: ¢ Considera que un Hogar de Refugio Temporal deba tener un
buen uso de ventanas para lograr vistas exteriores y provocar luz natural que le

ayudara a combatir con la depresién y ayude en su rehabilitacién?

Pregunta 06: ¢, Cree usted que el uso de colores y texturas en espacios dentro

del Hogar de Refugio Temporal ayudaria animicamente a las usuarias?

Pregunta 07: ¢ Cree usted que se debe tomar en cuenta las zonas de espacio

libre para el resguardo de mujeres y contribuir con su recuperacion?

Figura 75: Analisis Estadistico: Criterios de Disefio

Criterios de Disefio
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| | | |

Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta

1 2 3 4 5 6 7
De acuerdo 78% 100% 97% 82% 85% 93% 91%
H Indiferente 19% 0% 3% 15% 15% 5% 9%
En desacuerdo 3% 0% 0% 3% 0% 2% 0%

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 76: Resumen de Preguntas - Criterios de Disefio

Criterios de )
L De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo Total
Disefio
f 35 8 2 45
Pregunta N°1
% 78% 19% 3% 100%
f 45 0 0 45
Pregunta N°2
% 100% 0% 0% 100%
f 43 2 0 45
Pregunta N°3
% 97% 3% 0% 100%
f 37 6 2 45
Pregunta N°4
% 82% 15% 3% 100%
f 39 6 0 45
Pregunta N°5
% 85% 15% 0% 100%
f 42 2 1 45
Pregunta N°6
% 93% 5% 2% 100%
f 41 4 0 45
Pregunta N°7
% 91% 9% 0% 100%
f 282 28 5 315
SUMATORIA
% 626% 66% 8% 700%
f 40 4 1 45
PROMEDIO
% 89% 9% 1% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

e Interpretacién de Criterios de Disefio:

De acuerdo con el analisis de las encuestas y las sumatorias proporcionadas
por los expertos, se puede inferir que, en relacion con los Criterios de Disefio, como
se muestra en la Figura N°76, un notable 89% de los encuestados expresaron su
"Acuerdo" con la idea de que un Refugio Temporal debe cumplir con criterios
arquitecténicos especificos. En este contexto, el proyecto considerara aspectos como
la introduccién de iluminacion cenital, la incorporacion de espacios de doble altura o
patios internos, y la funcionalidad del disefio. Ademas, se prestara atencion a la
ubicacion estratégica del refugio, con el objetivo de influir positivamente en la
percepcion de seguridad de las residentes. También se contemplard el uso de
ventanas para proporcionar vistas al exterior y promover la entrada de luz natural, lo
gue contribuird al bienestar emocional de las mujeres en su proceso de recuperacion.
Del mismo modo, se considerardn opciones de colores y texturas que tengan un

impacto positivo en su estado de animo durante su estancia en el refugio.
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3.6.1.2 Guia de Encuesta sobre la Reinsercion Social

Pregunta 08: ¢,Cree usted que seria posible implementar talleres y/o espacios
especializados dentro del Hogar de Refugio Temporal de Tacna, con el fin de
desarrollar las habilidades de las mujeres victimas de violencia y promover su

reinsercion social?

Pregunta 09: ¢, Cree usted que se puede fomentar la autonomia de las mujeres
y promover su empoderamiento en su proceso de reinsercion social mediante la

ensefianza de cursos y talleres?

Pregunta 10: ¢ Considera que seria factible ofrecer cursos de cosmetologia,
agricultura, computacion, reposteria como también talleres de defensa personal, en

el Hogar de Refugio Temporal de Tacha?

Figura 77: Analisis Estadistico - Reinsercion Social

Reinsercién Social

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

Pregunta 8 Pregunta 9 Pregunta 10
M De acuerdo 98% 92% 90%
Indiferente 2% 8% 10%
En desacuerdo 0% 0% 0%

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 78: Resumen de Preguntas - Reinsercion Socia

Reinserciéon social De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo Total
f 44 1 0 45
Pregunta N°8
% 98% 2% 0% 100%
f 41 4 0 45
Pregunta N°9
% 92% 8% 0% 100%
f 40 5 0 45
Pregunta N°10
% 90% 10% 0% 100%
f 125 10 0 135
SUMATORIA
% 280% 20% 0% 300%
f 42 3 0 45
PROMEDIO
% 93% 7% 0% 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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¢ Interpretacién de Reinsercion Social:

De acuerdo con el analisis de las encuestas y las sumatorias proporcionadas
por los expertos, se puede inferir que con respecto a la Reinsercidén Social, como se
muestra en la Figura N°78, un notable 93% de los encuestados expresaron su “De

acuerdo” " con la idea de que un Refugio Temporal de Tacha debe de implementar
nuevos ambientes productivos, los cuales lograran contribuir al proyecto al considerar
la creacion de espacios especializados y talleres de capacitacién, lo cual permitira a
las mujeres alcanzar la independencia econémica, un elemento fundamental para su

reintegracion social exitosa.

3.6.1.3 Guia de Encuestas sobre Violencia Psicoldgica
Pregunta 11: ¢Cree usted que al ser vulnerable socialmente influye en la

violencia generada contra a la mujer?

Pregunta 12: ¢ Considera que las mujeres que han sido victima de violencia

estdn mas propensas a ser excluidas socialmente?

Pregunta 13: ¢ Cree que la autoestima y dignidad juega un rol importante en

las victimas de violencia?

Pregunta 14: ¢Cree usted que la violencia psicoldgica contra las mujeres

ocurre de manera frecuente?
Figura 79: Analisis Estadistico - Violencia Psicolégica

Psicologia
120%

100%
80%
60%

40%

20% I
0% . —_— -

Pregunta 11 Pregunta 12 Pregunta 13 Pregunta 14
M De acuerdo 88% 65% 98% 95%
H Indiferente 12% 30% 2% 5%
En desacuerdo 0% 5% 0% 0%

Fuente: Elaboracién Propia
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Figura 80: Resumen de Preguntas - Violencia Psicoldgica

Violencia Psicologica De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo Total
f 40 5 0 45
Pregunta N°11
% 88% 12% 0% 100%
f 29 14 2 45
Pregunta N°12
% 65% 30% 5% 100%
f 44 1 0 45
Pregunta N°13
% 98% 2% 0% 100%
f 43 2 0 45
Pregunta N°14
% 95% 5% 0% 100%
f 156 22 2 180
SUMATORIA
% 346% 49% 5% 400%
f 39 6 1 45
PROMEDIO
% 87% 12% 1% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

e Interpretacién de Violencia Psicoldgica:

Basandonos en el analisis de las encuestas y las sumatorias proporcionadas
por los expertos, se puede inferir que, en relacién con la Violencia Psicolégica, como
se muestra en la Figura N°80, un significativo 87% de las participantes expresaron
estar "De acuerdo" en que la baja autoestima las hace mas susceptibles a caer
nuevamente en el ciclo de la violencia. Por este motivo, se considera fundamental la
incorporacién de terapias grupales e individuales, junto con la asistencia de
profesionales especializados, para brindar el apoyo necesario y ayudar a estas
mujeres a reforzar su autoestima. Esto les permitira una reintegracion exitosa en la
sociedad, equipadas con un amor propio que actie como un escudo contra cualquier

forma de violencia.

3.6.1.4Guia de Encuestas sobre Violencia EconOmica
Pregunta 15: ¢Considera que las mujeres que sufren violencia pierden su

autonomia debido a su dependencia?

Pregunta 16: ¢Considera que la violencia contra las mujeres es mas comuan

en el hogar debido a los problemas econémicos?

Pregunta 17: ¢Cree que la dependencia econdmica en el hogar genera

inseguridad en las mujeres?

Pregunta 18: ¢ Considera que el que tiene mayor ingreso y es quién toma las

decisiones?



Figura 81: Andlisis Estadistico - Violencia Econémica

Economico
120%
100%
80%
60%
40%
20%
Pregunta 15 Pregunta 16 Pregunta 17 Pregunta 18
H De acuerdo 97% 98% 93% 92%
M Indiferente 3% 2% 5% 8%
En desacuerdo 0% 0% 2% 0%

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 82: Resumen de Preguntas - Violencia Econdmica
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Violencia Econémica De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo | Total
F 43 2 0 45
Pregunta N°15
% 97% 3% 0% 100%
F 44 1 0 45
Pregunta N°16
% 98% 2% 0% 100%
F 42 2 1 45
Pregunta N°17
% 93% 5% 2% 100%
F 41 4 0 45
Pregunta N°18
% 92% 8% 0% 100%
F 170 9 1 180
SUMATORIA
% 380% 18% 2% 400%
F 43 2 0 45
PROMEDIO
% 95% 5% 1% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

e Interpretaciéon de Violencia Economica:

De acuerdo con el analisis de las encuestas y las sumatorias proporcionadas

por los expertos, se deduce que en lo que respecta a la Violencia Econémica, como

se refleja en la Figura N°82, un contundente 95% de las encuestadas manifestaron

estar "De acuerdo” en que la pérdida de autonomia y la percepcion de que quien

aporta mas financieramente al hogar tiene el "control" son problemas recurrentes.

Para abordar esta cuestion, se plantea reducir la dependencia econémica de las

mujeres mediante la creacion de espacios especializados que les brinden las
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herramientas necesarias para aprender a generar sus propios ingresos y fomentar

su independencia financiera.

3.6.1.5Guia de Encuestas sobre Violencia Fisicay Sexual
Pregunta 19: ¢ Esté de acuerdo que en la actualidad la violencia fisica contra

las mujeres ocurre con frecuencia?

Pregunta 20: ¢(Cree usted que es importante contar con un personal
capacitado para responder de manera eficiente las denuncias de violencia sexual

contra las mujeres?

Figura 83: Analisis Estadistico - Violencia Fisica 'y Sexual

Fisico y Sexual

120%
100%
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40%
20%
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Pregunta 19 Pregunta 20
M De acuerdo 100% 98%
Indiferente 0% 2%
En desacuerdo 0% 0%

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 84: Resumen de Preguntas - Violencia Fisica y Sexual

Criterios de Disefio De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo | Total
f 45 0 0 45
Pregunta N°8
% 100% 0% 0% 100%
f 44 1 0 45
Pregunta N°9
% 98% 2% 0% 100%
f 89 1 0 90
SUMATORIA
% 198% 2% 0% 200%
f 13 0 0 13
PROMEDIO
% 99% 1% 0% 100%

Fuente: Elaboracion Propia

e Interpretacion de Violencia Fisicay Sexual:
Tras analizar las encuestas y las evaluaciones de los expertos, se desprende
que en cuanto a la Violencia Fisica y Sexual, como se refleja en la Figura N°84, un

abrumador 99% de las encuestadas concuerda en que estos tipos de violencia son
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lamentablemente frecuentes. Ademas, existe un consenso general en la necesidad
de que estos casos sean abordados por profesionales altamente capacitados en el
campo. Por lo tanto, resulta imperativo contar con un espacio médico dedicado a la
realizacion de charlas y terapias especializadas, destinadas a brindar apoyo a las

victimas y lograr resultados positivos en su proceso de recuperacion.

3.6.2 Diagnostico de Toma de Muestra

Segun las respuestas recopiladas de los usuarios y los expertos en el @mbito
arquitectdnico, se llega a la conclusién de que, para facilitar la reintegracién social de
las mujeres victimas de violencia en Tacha, es esencial que los espacios estén
disefiados con caracteristicas arquitectdnicas apropiadas. Esto implica aspectos
como la privacidad, la iluminacion, la amplitud, la ventilacion y el mobiliario adecuado.
Los resultados muestran que tanto las personas que trabajan en este ambito como
los expertos evaluados estan de acuerdo en la necesidad de mejorar las instalaciones
existentes para brindar una atencién 6ptima a las mujeres afectadas. De hecho, de
las 45 mujeres involucradas en el estudio, un asombroso 89% expresd su acuerdo
en que los espacios actuales resultan insuficientes para proporcionar una atencion
adecuada a las victimas de violencia. Este hallazgo resalta la importancia de disefiar
y desarrollar espacios que cumplan con requisitos especificos, considerando tanto la
forma como la funcién de cada area, con el objetivo de ofrecer un servicio de alta
calidad tanto a las victimas como al personal de servicio. Esto, a su vez, mejorara la

calidad de la atencién y el funcionamiento general de las instalaciones.

Asimismo, se encontré que el 95% (Figura N°82) de las mujeres involucradas
informaron que la situacién de violencia afecta significativamente su calidad de vida,
asi como su situacién econémica y social. Esto subraya cémo la falta de una gestion
adecuada por parte del Estado, debido a que genera un impacto directo en las
victimas en Tacna y contribuye al aumento de los casos de violencia. Esta
informacion sera de gran utilidad para implementar personal de servicio con
experiencia en el tema, establecer areas especializadas para abordar cada tipo de
violencia y garantizar un seguimiento adecuado dentro de las instalaciones. El
objetivo es proporcionar un servicio de alta calidad y célido que contribuya a la
proteccion, la recuperacion emocional y el desarrollo de las capacidades de las
victimas afectadas por diferentes formas de violencia, ya sea fisica, psicoldgica,

sexual o econémica.



110

4 CAPITULO IV: PROPUESTA A RQUITECTONICA

4.1 Analisis de Usuario

El analisis de usuarios se lleva a cabo con el propésito de reconocer a las

personas clave relacionadas con el lugar que sera objeto de intervencion. Este

proceso nos ayuda a establecer una conexibn empdatica con los usuarios de los

espacios que estamos disefiando, con el fin de crear un disefio que esté centrado en

las necesidades de estas personas. Los usuarios se convierten en el punto central

del proyecto.

4.1.1 Tipos de Usuarios

Las personas identificadas se categorizan en dos grupos: usuarios que

permanecen en el lugar de manera continua y usuarios temporales.

Figura 85: Clasificacién de Usuarios Permanentes y Transitorios.

U. PERMANENTES

- A

U. TRANSITORIOS

AL
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Personal Personal
Medico Administrativo
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Personal
Servicio

‘ Visitantes

= Mujeres Medico general = Directora

= Nifios Ginecdlogo

Trabajadora
Pediatra social

Psicalogo Personal de

Enfermeras admisidn
Recepcionista
Asesor legal
Asesor juridico

Tutoras

Profesores de

raller

Fuente: Elaboracion Propia

4.1.1.1 Usuarios Permanentes

Personal de = Familiares
limpieza = Mujeres que
Personal de buscan
seguridad capacitacion
Personal de

mantenimiento

Los usuarios permanentes son aquellos que usan el proyecto de forma

constante y la mayor parte del dia.
A) Pacientes
e Pacientes Mujeres:

Tabla 11: Caracteristicas de Pacientes Mujeres

USUARIO RANGO CARACTERISTICAS DEL USUARIO OBSERVACION
DE EDAD
Fomentan el sentimiento de conexion y
Mujeres que empoderamiento. Adquieren destrezas | F€'S0"as
victimas de Minimo 16 en liderazgo y comunicacion. Afrontan vulnerables que
violencia transformaciones tanto fisicas como | N€cesitan  realizar
psicologicas. cambios en su vida.

Fuente: Elaboracion Propia




¢ Hijos de Pacientes Mujeres:

Tabla 12: Caracteristicas de Pacientes Nifios
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USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO
Fomentan el sentimiento de
Hijos de las conexion y pertenencia. Adquieren | ENfrentan ajustes
mujeres que 0al0afos | yestrezas  en liderazgo vy cambios
victimas de comunicacion. Afrontan necesarios para
violencia transformaciones tanto fisicas como adaptarse.
psicoldgicas.

Fuente: Elaboracion Propia

B) Personal medico

Tabla 13: Caracteristicas de Personal Medico

e Enfermeras

Desarrollo de aptitudes para el
cuidado de otra persona como:
paciencia, observacion,
dinamismo, entre otras.
Desarrollo de la sensibilidad y
empatia, para comprender y
saber manejar las aptitudes del

paciente.

USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO
¢ Médico general Motivacion profunda de servicio
¢ Ginecologo No al enfermo y a la sociedad que Persona con
e Pediatra especificado esta determinada por las experiencia laboral,
e Psicélogo vivencias y el entorno. profesional en el

campo (con grado

académico.)

Fuente: Elaboracion Propia
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C) Personal Administrativo

Tabla 14: Caracteristicas de Personal Administrativo

USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO
e Directora Interés y pasion por la ensefianza, la | Persona con
e Trabajadora Minimo 23 innovacion y la mejora continua. experiencia
social afos Ha desarrollado la habilidad de profesional en el
e Personal de tomar decisiones de manera campo
admisién efectiva.
e Recepcionista Exhibe aptitudes de liderazgo
o Asesor legal compartido y colaborativo
Esta abierto al consejo, la
orientacién y las criticas
constructivas, demostrando
receptividad hacia ellas.

Fuente: Elaboracion Propia

D) Personal de Servicio

Tabla 15: Caracteristicas de Personal de Servicio

USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO
e Personal de Responsable de la limpieza y
limpieza 18 — 50 afios | mantenimiento Persona con
e Personal de en las instalaciones. experiencia
seguridad Desarrolla tareas de seguridad, laboral en el
e Personal de vigilancia y custodia de la campo
mantenimiento institucién de manera responsable
y sin observaciones.
Se encarga del control de acceso
a las instalaciones de manera
eficiente y efectiva.

Fuente: Elaboracion Propia



4.1.1.2Usuarios Temporales o Transitorios

Son aquellos que utilizan las
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instalaciones de forma eventual o

periddicamente, como pueden ser los familiares de pacientes o el publico que usa el

auditorio cuando se programan charlas.

A) Visitantes

e Visitantes de pacientes:

Tabla 16: Caracteristicas de Visitantes de Pacientes

USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO
Hacen uso de las instalaciones
Familiares No especificado mediante autorizacion y
coordinacibn previa con la Citas previas
administracion y usuaria. mediante  turnos
disponibles

Visita de fraternizacion con los

familiares.

Fuente: Elaboracion Propia

e Visitantes en el auditorio, charlas:

Tabla 17: Caracteristicas de Visitantes en el auditorio, charlas

USUARIO RANGO DE CARACTERISTICAS DEL OBSERVACION
EDAD USUARIO

Hacen uso de las instalaciones

Visitantes No especificado mediante autorizacion y
coordinacién previa para Citas previas
actividades que se presenten. mediante  turnos
Visita de inspeccioén o control por disponibles
autoridades externas a la
Institucion.

Fuente: Elaboracion Propia

4.1.2 Usuario Principal

Desde una perspectiva arquitectdnica, se enfoca en las mujeres victimas de
violencia como el usuario principal del equipamiento. Esto implica que los espacios
deben ser disefiados teniendo en cuenta su forma, nivel de interaccion y accion, asi

como la capacidad del espacio para responder a estas situaciones.
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4.1.2.1 Diagnostico del Andlisis del Usuario

Considerando al usuario principal como el nucleo del proyecto y tomando en
cuenta los principales tipos de conciencia que nos ayudan a comprender y prever su
comportamiento futuro basado en sus diferentes personalidades, se concluye desde
una perspectiva arquitectdnica que es esencial crear espacios que sean compatibles
con estas personalidades. Esto garantiza su comodidad y desarrollo dentro de estos
espacios. Sin embargo, es importante destacar que estos espacios no deben limitar
el cambio y el crecimiento de la personalidad de nuestro usuario a lo largo del tiempo
y las experiencias. La arquitectura debe permitir un recorrido abierto para que el
usuario se sienta libre de elegir y se desenvuelva en el ambiente que mas le

convenga y satisfaga sus necesidades.

4.2  Anadlisis de Lugar

Para la seleccion del terreno se realizd un analisis desde el area geografico
del distrito de Calana debido a que es un valle tipico de la Costa de Tacna el cual
cuenta con diversas caracteristicas culturales y geograficas importantes en donde
segun el Plano de Desarrollo Distrital de Calana en el Plano de Uso de suelos, se
aprecia que el terreno se encuentra en un suelo eriazo rodeado por areas de suelo

de uso Agricola, Residencial y de Salud. (Ver P4g. 121)

4.2.1 Aspecto Fisico-Espacial

A) Localizacion
- Pais: Peru

- Departamento, Provincia, Distrito: Tacna

Fiaura 86: Localizacion del Distrito
/ 5 7
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TERRENO ENUN

AREA DEs0oM2

DISTRITO DEPOCOLLAY SUPERACIE TERRITORIAL
145N

TACNA
(PROVINCIA)

Fuente: Elaboracion Propia
e Premisa:
El terreno se encuentra localizado en el Distrito de Calana, el cual tiene
un clima y temperatura, adecuado para realizar un disefio pasivo en el
equipamiento, aprovechando las caracteristicas culturales y

geograficas del sitio.
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B) Ubicacion

El terreno se encuentra ubicado en el Sector Piedra Blanca de Calana y
teniendo como via primaria la Av. N°1, y la carretera Tacna — Calana -Pachia, debido
a que estas principales vias reunen caracteristicas especiales como climéticas,

ambientales y sobre todo paisajistas.

e Area, y perimetro:
El predio tiene un &rea, de 8 577.83 m2 y un perimetro, de 378.12 ml.

e Linderos y colindantes:
- Por el frente: Avenida N°1, en linea recta, vértices A y vértices D con
90.49 ml.

- Por el lado derecho: Avenida N°4, en linea recta, vértices A y vértices
B con 91.37 ml.

- Por el lado izquierdo: Propiedad Privada, en linea recta, vértices D y

vértices C con 110.69 ml.

- Por el fondo: Colinda Propiedad Privada, en linea recta, vértices B y

vértices C con 85.72 ml.

Figura 87: Mapa de Localizacion del Predio

{ HOSPITAL PSIQUIATRICO
*SAN RAMBN*

Fuente: Elaboracién Propia

e Premisa:
El terreno tiene una forma regular, no cuenta con quiebres que lleguen
a dificultar su emplazamiento y futuro disefio. Ademas, que el terreno
se encuentra en una zona donde favorecera las vistas que tenga el

proyecto.
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C) Topografia

La configuracién del terreno no exhibe una inclinacion significativa, lo que se
convierte en una ventaja para el proyecto, ya que permite un acceso sin obstaculos
ni pendientes pronunciadas. La topografia general del &rea se extiende de sur a norte
y presenta una pendiente del 5%, lo que se traduce en la presencia de cinco niveles

diferentes, cada uno con una diferencia de elevacion de 1,00 metro.

Figura 88: Plano Topografico del Predio

e

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 89: Perfiles Topograficos N°1y N°2

PERFILN®1
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 90: Perfiles Topograficos N°3 y N°4
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Fuente: Elaboracion Propia

¢ Premisa;

Dado que la topografia del terreno no presenta inclinaciones
acentuadas, podemos aprovechar esta caracteristica en beneficio del

proyecto, garantizando una accesibilidad sencilla sin la presencia de
desniveles notables.
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D) Estructura Urbanay Uso de Suelo

Para determinar la Estructura Urbana en el entorno del area de estudio, se ha
considerado un radio de 2.5kilometros debido a que este dentro del &rea instituciones
publicas de apoyo al igual que se encuentre alejada de edificios altos para no estar
expuestos a la vista de personas ajenas al equipamiento. Se puede observar la zona
residencial del Distrito de Calana al igual que la zona comercial por la Av. Celestino
Vargas.

Figura 91: Radio de 2.5Km

Fuente: Elaboracién Propia

Segun el plano de zonificacion de los suelos superficiales, el &rea donde se
lleva a cabo la investigacion y la propuesta se caracteriza por tener un suelo
clasificado como GP, lo que indica la presencia de gravas mal graduadas. Este tipo
de suelo brinda una base idénea para la construccion debido a su elevada resistencia
intrinseca. La razén detras de esta fortaleza radica en que las gravas mal graduadas

(GP) constituyen un tipo de suelo granular grueso que incluye componentes rocosos.
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Figura 92: Plano de Tipo de Suelo
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Fuente: Equipo Técnico PAT — PDU 2014 — 2023.

Figura 93: Mapa de Capacidad Portante del Predio
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Fuente: Elaboracién Propia

e Premisa:
Dado que el suelo cuenta con una capacidad de carga que oscila
entre 2,0y 3,0 kg/cm2, se encuentra en condiciones apropiadas para
la instalacion de zapatas en concordancia con el disefio que se

proponga.
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e Equipamiento Urbano

En el &rea de estudio se puede observar infraestructura educativa, de salud y
recreativos, al igual que instituciones publicas a los alrededores para agilizar la
recepcién de apoyo en casos de emergencia. El area esta destinada para residencia,
area de salud y recreacion, los cuales logran predominar en la zona de estudio dentro

del radio de 2.5 Kilémetros.

Figura 94: Equipamientos Urbanos en un Radio de 2.5Km

PARQUE RECREACIONAL E IGLESIA DE

CALANA HosPITAL SAN RAMON

PARQUE DE INGRESO

E‘“

PUESTO DE SALUD

Fuente: Elaboracién Propia

e Premisa:
El terreno se encuentra en una buena ubicacion estratégica debido a
que en un radio de 2.5 km se encuentran instituciones publicas de
servicio y apoyo, como centros de salud, comisarias, educacion,

recreacion, etc. Segun la normativa de MIMP de Refugios Temporales.

e Uso de Suelos

Segun lo establecido en el "Plan de Desarrollo Urbano 2015-2025," que fue
aprobado mediante la Ordenanza Municipal N° 0019-2015 de la Municipalidad
Provincial de Tacna, el area de estudio y la futura intervencion arquitectonica se
encuentra categorizada como una Zona Residencial de Densidad Media. Ademas,
de acuerdo con el "Plan Distrital de Calana,” se identifica que el lugar objeto de
estudio se clasifica como suelo Tipo Eriazo, estando rodeado por areas de suelo de

uso Agricola, Residencial y de Salud.



Flgura 95: Plano de Uso de Suelos del Distrito
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Fuente: Elaboracién Propia

Figura 96: Pardmetros Urbanisticos de Zonificacion Residencial

SLELO PRCUARO
T B 10 PrDcamanToNNIE oA
SLELO PRECOMMANTEVENTE RES OENCIAL

ZONIFICACION RESIDENCIAL

ALTURADE

COEFICIENTE

LOTE  FRENTE AREA AREA
TIP | DENSIDAD EDIFICACION DE ESTACIONAMIENTO
USO DE SUELO ED%&GCTSE MINIMO  MINIMG Lo Uvel) epiFicacion  EDIFICADA  LIBRE
Hab/Ha m2 m m m m2 % Un
Unifamiliar / 160 8 9 210 336 30% No exige
Multifamiliar
o e () 160 8 12 2.80 448 30% 1x(3Dptos)
RESIDENCIAL
R3 " 1300
VDA RoM ACo 450 0 20 350 1575 30% 1x(3Dptos)
e 450 0 20 350 1575 30% 1x(3Dptos)

(*) Para el aumento de densidad propuesta por el PDU 2015-2025a través de cambio de zonificacion yio modificacion del plan urbane se considerara la acumulacion de lotes
para cumplir con los estandares normativos del PDU.

Fuente: Elaboracion Propia

e Premisa;
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El terreno se encuentra en un uso de suelo Eriazo, con zonificacion

residencial R3, por lo cual es un suelo vacante en el area periurbana

del distrito de Calana.

E) Expediente Urbano

e Perfil Urbano

Dentro del entorno urbano inmediato del distrito, en la zona bajo estudio, se

puede notar una predominancia de viviendas rurales, con la particularidad de contar

con un maximo de dos niveles en su estructura. Ademas, esta area se destaca por
su uso principal como Zona Agricola Sostenible.
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Figura 97: Perfil Urbano del Area de influencia directa al predio.

i;

TRAMOI
AVENIDA N°1

TRAMO II
CARRETERA
TACNA - PACHIA

Fuente: Elaboracién Propia

e Material Predominante

El material constructivo mas comunmente empleado consiste en ladrillos de
arcilla con el uso de mortero de concreto en las edificaciones. No obstante, es
relevante mencionar que también se encuentran construcciones que utilizan
bloguetas y concreto como componentes materiales. Ademas, es posible hallar

casonas histoéricas construidas con adobe en esta area.

Figura 98: Material Predominante del Sector
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Fuente: Elaboracién Propia
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e Premisa:
El Material Predominante es del Ladrillo y concreto adentrandose al
Sector Calana Pueblo tradicional, en donde las construcciones
maximo tienen 2 niveles, por lo que podriamos adaptarnos al nivel de

materialidad al igual que tener 2 niveles en el equipamiento.

4.2.2 Aspecto Vialidad

A) Articulacién y Jerarquizacién Vial

El predio consta de un sistema vial bien organizado de forma longitudinal,
teniendo a la Avenida N° 1 como una de las vias principales, la cual se conecta con
la Avenida N° 4 que dirige al terreno de forma directa. El enlace para acceder
directamente a la Avenida N° 1, es la Carretera Tacna — Calana — Pachia la cual se

conecta mediante la Av. Celestino Vargas.
Figura 99: Articulacion Vial del Sector
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Fuente: Elaboracion Propia
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B) Secciones Viales

Figura 100: Secciones Viales del Predio
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Fuente: Elaboracién Propia

- Tramo 1 - Avenida N°1:

La Avenida N°1 se encuentra consolidada parcialmente, tiene una seccion vial
de 26.70 ml presentando dos carriles de 2 vias. Actualmente se encuentra en estado
calamitoso debido a los huecos existentes en plena pistas; al igual que no cuenta con
bermas existentes, siendo circulada principalmente por transporte publico y privado.

-  Tramo 2 — Carretera Tacnha - Pachia:

La Carretera Tacna - Pachia se encuentra consolidada parcialmente, tiene
una seccion vial de 26.70 ml presentando dos carriles de 2 vias, en donde es
transitada por vehiculos de carga pesada, no cuenta con semaforos, sefalizacion y

veredas en uno de los carriles, al igual que le falta mantenimiento a la via.
- Tramo 3 - Avenida N°4:

La Avenida N°4, tiene una seccion vial de 18 ml considerando un carril de 2
vias. En donde se encuentra en mal estado debido a que esta consolidada como una
trocha carrozable para el acceso a los terrenos aledafios.



Figura 101: Ubicacion de Secciones Viales
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Figura 102: Secciones Viales
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Premisa;

secundaria conectada con una via principal, la cual cuenta con una

[ ]
Proponer como Ingreso Principal la Av. N°4 debido a que es una via

seccion vial de 10.00 metros para dos carriles.

C) Transporte Urbano
circulan en las proximidades del area de estudio, especialmente a lo largo de la

Avenida N°1, que es utilizada tanto por vehiculos privados como por autobuses de

transporte publico. Asimismo, se observa el transito de vehiculos particulares y la

En relacion con el sistema de transporte urbano, se identifican rutas que
presencia ocasional de vehiculos de carga pesada en la Carretera Tacha — Calana -

Pachia. Las rutas actuales en Calana son las siguientes:

Figura 103: Rutas Actuales
RUTA SALIDA ULT. RUTA ESPERA
12 05:00 am 19:45 pm 15 min.
200 05:30 am 19:30 pm 10 min.
30-A 05:30 am 20:30 pm 10 min.
30-B 05:30 am 20:30 pm 10 min.
Fuente: Elaboracion Propia
Figura 104: Ruta de Transporte Publico y Privado
K d / /
’,Ab ll
s / A
l/, ar ‘,l %
3\: :; /'l, ,/
B ‘::_::~_~‘-‘\\ ‘g’/
2 &
5
2 K
' ¢

- -~ TRANSPORTE PUBLICO
- -~ TRANSPORTE PRIVADO

Fuente: Elaboracién Propia
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e Premisa:
Para poder contrarrestar la contaminacién acustica que es provocada
por los automdviles y los autos publico y privados, e inclusive de carga
pesada, se propondra arboles de tallo alto creando un muro de

vegetacion o realizar un retiro en la parte de la Av. N°1.

4.2.3 Infraestructura de Servicios
A) Red de Alcantarillado y Agua Potable

La gestion del sistema de suministro de agua potable en el distrito recae en
la Municipalidad, aunque se caracteriza por su limitacion en términos de
disponibilidad. Es evidente la necesidad de una gestién mas eficiente y razonable del
recurso hidrico. El agua utilizada para el tratamiento es captada del canal Caplina y
dirigida hacia dos plantas de tratamiento. La infraestructura de conexion de agua
potable se encuentra en las proximidades del terreno, aunque no dispone de acceso

directo.

Figura 105: Red de Agua Potable y Alcantarillado
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Fuente: Elaboracion Propia

e Premisa:
En cuanto a la infraestructura, se requerird la instalacion de tanques
cisterna para el almacenamiento de agua en el terreno, garantizando

un suministro adecuado para todas las instalaciones del equipamiento.
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B) Red de Energia Eléctrica

La provision y distribucion de energia eléctrica en la zona es responsabilidad
de Electrosur S.A. Se dispone de un suministro eléctrico adecuado en las
proximidades del terreno para abastecer el equipamiento a través de la red primaria,
la cual se extiende a lo largo de la carretera internacional. Ademas, en la Avenida 1
(ruta hacia Calana), se encuentran conexiones eléctricas y postes de iluminacion

publica disponibles.

Figura 106: Red de Energia Eléctrica
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura 107:Tipologias de Luminarias y Redes Eléctricas.
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Fuente: Elaboracion Propia
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e Premisa:

El predio cuenta con los servicios basicos de Red de Energia Eléctrica.

Es necesario instalar iluminacion artificial en la entrada
C) Servicios de Limpieza Publica

La Municipalidad Distrital de Calana es la entidad encargada de gestionar el
servicio de limpieza publica en el distrito. Actualmente, este servicio se brinda de dos
maneras: mediante el barrido de las principales vias del distrito y la recoleccion de
residuos sélidos. La municipalidad dispone de un camién recolector y compactador
que opera de manera inter diaria en distintas zonas del distrito. Como resultado de

estas operaciones, se logra la eliminacion de un promedio de 3.5 toneladas métricas
de residuos solidos.

Tabla 18:Vehiculos para la Gestion de Residuos Urbanos

Disponibilidad de Vehiculos para la Gestion de Residuos Urbanos

Vehiculos Disponibles
Distrito | ne ge Unidades Tipo Carga Util
Calana 1 Camion Recolector 20T™M
Total 1 -- 20T™M

Fuente: Elaboracion Propia

En las inmediaciones de la zona de estudio, se observan terrenos despejados
alo largo de la Avenida N°1, que se deben a actividades de construccién actualmente
en curso. Ademas, se nota la acumulacién de tierra en algunos puntos de esta area.
En cuanto a la Avenida N°4, no cuenta con pavimentacion y se presenta como una
via de tierra, lo que ocasiona un desorden evidente y tiene un impacto negativo en la

zona circundante.
Figura 108: Situacion actual de Limpieza publica
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e Premisa:
Si bien cuenta con el servicio de Limpieza Publica, se puede agregar
sefalitecia que indiquen la zona de desechos e incluso para separar

los residuos para el reciclaje.

4.2.4 Caracteristicas Fisico-Naturales
A) Clima

El clima en Calana se caracteriza por veranos calidos, aridos y mayormente
nublados, mientras que los inviernos son frescos, secos y generalmente despejados.
A lo largo del afio, la temperatura experimenta variaciones que oscilan entre los 10
°C vy los 26 °C, raramente descendiendo por debajo de los 8 °C o superando los 27
°C.

Figura 109: Clima en el distrito de Calana durante todo el afio
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Fuente: Weather Spark — Base de datos julio 2023

e Premisa:
El distrio de calana cuenta con un adecuado microclima que se puede

aprovechar para tener las mejores condiciones ambientales.

B) Temperatura

La temporada célida tiene una duracion de aproximadamente 3.4 meses,
desde el 22 de diciembre hasta el 4 de abril, con temperaturas maximas promedio
diarias que superan los 24 °C. Febrero destaca como el mes mas caluroso en Calana,
con una temperatura maxima promedio de 26 °C y minima de 16 °C. La temporada
fresca, por su parte, abarca unos 3.2 meses, comprendidos entre el 4 de junio y el
10 de setiembre, caracterizandose por temperaturas maximas promedio diarias que
no superan los 20 °C. Julio se erige como el mes mas frio del afio en Calana, con

una temperatura minima promedio de 10 °C y maxima de 18 °C.
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Figura 110: Temperatura durante todo el afio
Promedio Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.
Maxima 25°C 26°C 25°C 23°C 21°C 19°C 18°C 19°C 20°C 21°C 23°C 24°C
Temp. 20°C 20°C 19°C 18°C 15°C 14°C 13°C 13°C 14°C 15°C 17°C 18°C

Minima 16°C 16°C 15°C 14°C 12°C 10°C 10°C 10°C 11°C 12°C 13°C 14°C

Fuente: Weather Spark — Base de datos 2023

Figura 111: Temperatura maxima y minima promedio del afio
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e Premisa:
El distrio de calana cuenta con una temperatura que nos ayudara con

la distribucion de calor natural en el equipamiento.
C) Patrones de Vientos

La velocidad promedio del viento en Calana experimenta variaciones
estacionales sutiles a lo largo del afo. La temporada mas ventosa se extiende
durante 6.5 meses, desde el 5 de septiembre hasta el 20 de marzo, con velocidades
promedio del viento superiores a los 9.3 kilbmetros por hora. El mes que presenta las
mayores velocidades del viento en Calana es enero, con un promedio de 10.5

kildmetros por hora.

Por otro lado, el periodo mas tranquilo del afio abarca 5.5 meses, desde el 20
de marzo hasta el 5 de septiembre. Junio se destaca como el mes mas sosegado en
Calana, con velocidades promedio del viento de alrededor de 8.2 kilbmetros por hora.

La direccion predominante del viento a lo largo del afio en Calana es desde el sur.
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Figura 112: Velocidad promedio durante todo el afio
Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.

Vel. del viento (kph) 10.5 102 94 87 84 82 83 89 95 100 102 104

ventosos ventosos
22 km/h 22 km/h
20 km/h 20 km/h
18 km/h 18 km/h
16 km/h 16 km/h
14 km/h 14 km/h
P 25 ene. 1 /
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Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun Jul Ago. Set. Oct. Nov. Dic.
Fuente: Weather Spark — Base de datos julio 2023

e Premisa:
Utilizar a favor los vientos, con ventilacion cruzada como estrategia

arquitectonica.

D) Precipitacién

En cuanto a la precipitacién en Calana, se distingue entre los dias en los que
se presenta solo lluvia, solo nieve o una combinacién de ambas. En Calana, el mes
con la mayor cantidad de dias de lluvia exclusiva es enero, con un promedio de 0.9
dias de lluvia. Si nos basamos en esta categorizacion, el tipo mas frecuente de
precipitacion durante el afio es la lluvia Unica, con una probabilidad maxima del 3 %
el 11 de enero. La cantidad de lluvia que cae en un periodo de 31 dias en Calana
muestra poca variacion a lo largo del afio y se mantiene en el rango de 2 milimetros

a 2 milimetros. _ S _
Figura 113: Precipitacion pluvial durante todo el afio

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Now. Dic.
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Fuente: Weather Spark — Base de datos julio 2023
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E) Niveles de Humedad

En lo que respecta a la humedad en Calana, se mide en términos del
porcentaje de tiempo en el que la humedad se percibe como incomoda, bochornosa,
opresiva o insoportable. A lo largo del afio, estos niveles de humedad apenas varian
y se mantienen practicamente constantes en un 0 %.

Figura 114: Humedad promedio durante todo el afio
Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic

Dias bochornosos 0.1dd. 0.1dd. 0.1dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd. 0.0dd.

100 100 %
90 90 %
80 % 80 9
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60 60 %
50 % seco 50 %
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0 \ht]n‘nedo__o_f_'f‘ ! _ _ 0% _ ! 0¢
Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set Oct. Nov. Dic
seco | comodo | humedo | bochornoso | opresivo |_
13 °C 16 °C 18 °C 21°C 24 °C

Fuente: Weather Spark — Base de datos julio 2023

F) Asoleamiento

En Calana, la cantidad de luz solar experimenta fluctuaciones a lo largo del
afio. En 2023, el dia mas breve se registra el 21 de junio, con 11 horas y 3 minutos
de luz natural, mientras que el dia mas extenso es el 21 de diciembre, con una
duracion de 13 horas y 13 minutos de luz solar. El amanecer mas temprano ocurre a
las 04:55 el 25 de noviembre, y el amanecer mas tardio se presenta a las 06:12 el 7
de julio, con una diferencia de 1 hora y 17 minutos entre ambos. Respecto al ocaso,
el atardecer mas temprano se observa a las 17:12 el 4 de junio, mientras que el mas
tardio acontece a las 18:22 el 18 de enero, con una variacion de 1 hora y 11 minutos

entre ambos.



Figura 115: Salida y puesta de sol durante todo el dia
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e Premisa;

Set, Oct.

Mow.

Dic. solar

Amanecer

Considerar barreras naturales en el entorno, como la utilizacion

estratégica de arboles autdctonos, con el propésito de salvaguardar el

proyecto de los efectos adversos del sol, el viento y diversas fuentes

de contaminacion presentes en el area.

4.2.5 Peligros Naturales y Antropicos

A) Peligros Naturales

Segun el Instituto Geoldgico, Minero y metallrgico, en el estudio de zonas

criticas por peligros geoldgicos, la zona donde se llevara a cabo la intervencion del

terreno presenta un riesgo sismico de nivel medio, lo que representa una

preocupacion importante. Ademas, esta area se encuentra en proximidad a zonas

propensas a inundaciones, erosion fluvial y deslizamientos de tierra, todos ellos

factores de alto riesgo que pueden resultar en la destruccién de edificaciones.

Figura 116: Mapa de zonas criticas por peligros geoldgicos

Fuente: Instituto Geoldgico, minero y metallrgico
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B) Peligros Antropicos

En el entorno inmediato del terreno a intervenir, se identifican riesgos
generados por actividades humanas, como la insuficiente iluminacion nocturna y la
posible presencia de individuos con intenciones maliciosas durante las horas

nocturnas.

Figura 117: Peligros Antropicos en el Sector
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4.2.6 Confort Ambiental
Se examina el bienestar ambiental como un factor que influye directamente
en la comodidad del usuario y su percepcion del entorno inmediato en relacion a los

sentidos que estan involucrados.
Figura 118: Confort Ambiental en el entorno
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A) Contaminacion Visual y Olfativa

Con respecto a la contaminacion olfativa y visual en la zona de estudio, la via
transitable que no alcanza las caracteristicas geométricas es la Avenida N°4, la cual
esta compuesta por una trocha carrozable; por la Avenida N°1 se puede observar la
presencia de desmontes de tierra y material de construccion, lo cual genera una mala
imagen urbana en el sector, y la Carretera Principal de Tacna — Calana -Pachia se
puede ver grietas por toda la via al igual que se ve la falta de presencia en limpieza

publica del distrito y del sector.
B) Contaminacion Sonora

En cuanto a la contaminacion sonora, se presenta con mucha mas influencia
en la Carretera Principal de Tacna — Calana — Pachia, por el alto flujo vehicular de
carga pesada, lo cual provoca sonidos de altas frecuencias, al igual que en la Avenida

N°1 debido a que hay un flujo vehicular alto tanto privado como publico.

4.2.7 Vegetacion

En el entorno de la zona de investigaciéon, se pueden identificar varios tipos
de vegetacion, como palmeras y moreras a lo largo de la Avenida N°1. Sin embargo,
es lamentable notar que estas plantas no reciben el cuidado adecuado. Ademas, se
observa que gran parte del terreno esta en estado baldio, sin presencia de vegetacion
alguna, excepto en las areas circundantes donde se pueden apreciar zonas agricolas

con vegetacion debido a los cultivos.

Figura 119: Ubicacion de vegetacion en el entorno
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4.3 Consideraciones de la Propuesta
4.3.1 Condicionantes

Desde una perspectiva fisico-natural, como se detalla en el item 4.2 Analisis
de Lugar, especificamente en 4.2.4 Caracteristicas Fisico-Naturales, se identifican
elementos condicionantes que deben ser considerados en el disefio arquitectdnico

de la propuesta en el lugar de estudio.

e Clima

Al evaluar los aspectos relacionados con la temperatura, la precipitacion
pluvial y la humedad, se determina que la ubicacién del terreno de estudio presenta
un clima templado-calido, lo cual es propicio para el desarrollo del proyecto de
equipamiento. Ademas, el factor del viento nos indica la necesidad de crear un
sistema de ventilacion cruzada para regular la temperatura interna y garantizar la
renovacién del aire en los espacios interiores. Respecto al asoleamiento, se buscara
maximizar la utilizacién de la luz natural en la edificaciéon, siempre teniendo en cuenta
medidas preventivas para evitar deslumbramientos causados por la exposicion

directa a los rayos solares.

Figura 120: Carta solar en el area a intervenir
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o Peligros Naturales y Causados por el Hombre

El entorno del terreno presenta riesgos naturales relacionados con
inundaciones, erosion fluvial y posibles huaicos. Por lo tanto, es crucial llevar a cabo
un andlisis estructural exhaustivo que garantice la resistencia del proyecto y tomar
medidas preventivas. Esto es especialmente relevante ya que el terreno esta cercano

a zonas propensas a futuras inundaciones, lo que podria ocasionar dafios
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significativos a las edificaciones. Ademas, existe un riesgo relacionado con la
seguridad en las horas de la tarde y la noche debido a la falta de iluminacién en las
avenidas principales, lo que podria atraer a personas con malas intenciones durante

altas horas nocturnas.

e Condiciones Ambientales y de Confort

La zona presenta problemas de contaminacion visual y olfativa debido al polvo
acumulado por la falta de limpieza y a los gases contaminantes emitidos por los
vehiculos que circulan con regularidad. Ademés, la contaminacion sonora
proveniente de los vehiculos de carga pesada en la zona podria afectar el entorno
interno del equipamiento y, por lo tanto, debe ser considerada durante el disefio.
Como solucién, se propone la introduccién de vegetacion alrededor del terreno para

proteger a los residentes del equipamiento y mejorar la calidad del entorno.

e Vegetacion

Aunqgue se encuentra una cantidad significativa de vegetacion en la Avenida
N°1, la Avenida N°4 carece en gran medida de esta. Por lo tanto, es esencial
incorporar elementos de sombra y color en esta area para mejorar la imagen general

del sector y promover un entorno mas agradable.

4.3.2 Determinantes

e Ubicacion, Localizacion y Accesibilidad Vial

La ubicacion del terreno presenta desafios debido a la alta contaminacion
sonora proveniente de la Carretera Tacna - Calana - Pachia. Por esta razon, se
minimizara la exposicion a esta via, optando por utilizar la Avenida N°1 como entrada
principal, ya que ofrece condiciones de seguridad y una mejor iluminacion en sus
alrededores. La Avenida N°4 servirA como entrada secundaria debido a su

estratégica proximidad al anillo vial.

e Topografia
La topografia del terreno no presenta grandes pendientes, lo que beneficia el
proyecto al proporcionar una accesibilidad sin desniveles pronunciados. La pendiente

en el terreno va de sur a norte y es del 5%.

e Estructura Urbanay Uso de Suelo

El terreno tiene una tipologia de edificacién R-3, lo que significa que debe
cumplir con los pardmetros establecidos para zonas residenciales o similares en el
entorno. Esto permite que nuestro proyecto de equipamiento sea viable dentro de

estas pautas.
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e Infraestructura de Servicios
El terreno objeto de intervencién ya cuenta con todos los servicios basicos

necesarios, incluyendo agua, alcantarillado, electricidad y recoleccién de residuos.

4.3.3 Premisas de Disefio

Las premisas de disefio son ideas generadas en el proceso de investigacion.

- Se establecerda una entrada principal unificada y de alta jerarquia para
acomodar tanto a usuarios permanentes como visitantes temporales, asegurando un
espacio suficientemente amplio para permitir un flujo de usuarios sin problemas. Esto
garantizara un mayor control del entorno inmediato. Ademas, se considerara una

entrada secundaria accesible desde la Calle S/N para servicios complementarios.

- Se planificard el uso de areas abiertas para aprovechar el terreno y crear
espacios que promuevan la interaccion de las mujeres victimas de violencia con la

naturaleza, asi como para el cuidado de los nifios.

- Las 4reas de recreacion se ubicaran estratégicamente en las cercanias del
cerco perimétrico, con facil accesibilidad y visibilidad, con el propésito de disminuir el

ruido y evitar la interferencia de actividades sin aislarlas completamente.

- Para espacios de mayor amplitud, como los patios de reunién para los
usuarios, se considerara la instalacién de cubiertas ligeras con estructuras metalicas
gue permitan flexibilidad en el uso y eviten la exposicion directa al sol durante las

actividades.

- Se incluiran muros ambientales compuestos principalmente por arboles
autoctonos de la region, con el objetivo de proteger el proyecto de la radiacién solar,

el viento y otros contaminantes ambientales presentes en el terreno.

- Para contrarrestar la contaminacion acustica causada por vehiculos, se
propondra la plantacién de arboles de tallo alto formando una barrera vegetal. El

acceso principal se establecera desde la Avenida N° 04.

- Se implementara iluminacion artificial en la entrada debido a la falta de

alumbrado publico en la zona.

- Dada la topografia casi plana del terreno, se garantizara la accesibilidad para

personas con discapacidades.
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- El estilo arquitecténico serd seleccionado de manera que se integre

armoniosamente con el contexto.

- Se emplearan colores célidos que contrasten y combinen de manera

armoniosa entre si en el disefio del proyecto.

4.4
44.1

Antecedentes Normativos

Normativa Nacional

e Constitucion Politica del Peru en el Articulo 2.24, inciso H:

Ninguna persona debe ser objeto de violencia moral, psicoldgica o fisica, ni

estar sujeta a torturas o tratamientos crueles, inhumanos o degradantes.

e Ley No. 26260 de proteccién frente a la violencia familiar y sexual.
Esta ley nacional respalda el inicio del proyecto arquitecténico destinado a

mujeres que sufren violencia en el &mbito familiar y sexual.

e Ley No. 26842 de salud fisicay mental.

Reconoce el derecho a la recuperacion y rehabilitacion de la salud fisica y
mental, y promueve el consentimiento informado para prevenir la violencia
contra las mujeres. Ademas, destaca que la violencia familiar es un problema

de salud mental que requiere la atencién del Estado.

e Ley N° 30364 para erradicar violencia contra las mujeres
El propdsito principal de esta ley es prevenir, sancionar y eliminar la violencia

dirigida a las mujeres y a los miembros del grupo familiar en su totalidad.

e Leyes Vinculadas con Violencia hacia la Mujer segun el MIMP.
Feminicidio: Ley 30068 que incorpora Cédigo de Ejecucion Penal con la
finalidad de prevenir, sancionar y erradicar el feminicidio, es un paso
importante en la lucha contra la violencia de género. Esta ley reconoce la
gravedad del feminicidio y establece medidas para prevenirlo, sancionarlo

y proteger a las victimas. (MIMP, 2014).

Trata de Personas: La Ley 30251 que aborda la trata de personas es otra
medida necesaria para combatir este delito que afecta gravemente los
derechos humanos. La trata de personas es una forma de esclavitud
moderna y es crucial que se tomen medidas para prevenirla, castigar a los
responsables y proteger a las victimas. Es importante también sensibilizar
a la sociedad sobre este problemay promover la cooperacién internacional

para su erradicacion. (MIMP, 2014)
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Hostigamiento Sexual: La Ley 29430 sobre hostigamiento sexual es un
avance significativo para proteger a las mujeres en sus lugares de trabajo.
El hostigamiento sexual es una forma de violencia de género y esta ley
establece medidas para prevenirlo, sancionarlo y proteger a las victimas.
Es importante que las empresas y las instituciones cumplan con
implementar politicas de prevencion y promover una cultura organizacional
libre de hostigamiento sexual. (MIMP, 2003)

Acoso Sexual: La Ley 30314 sobre acoso sexual es otro paso importante
en la proteccion de los derechos de las mujeres. Esta ley establece
medidas para prevenir, sancionar y erradicar el acoso sexual, tanto en los
espacios publicos como en los privados. Es fundamental promover la
educacién y concientizacion sobre el acoso sexual, para generar un

cambio cultural que promueva el respeto y la igualdad de género.

Normativas y Requisitos para Refugios de Mujeres Victimas de
Violencia.

Ley N° 28236: Creacion de Hogares de Refugio Temporal para Victimas
de Violencia Familiar: Esta ley se enfoca en establecer Hogares de
Refugio Temporal destinados a personas que han sufrido violencia dentro
de sus hogares (MIMP, 2014).

Requisitos Minimos para Establecer y Operar Hogares de Refugio
Temporal: Estos requisitos minimos sirven como directrices para el
disefio y ejecucion de proyectos que garanticen la prestaciéon de servicios
de alta calidad en el Centro Integral Sensorial. Estos requisitos se

enfocan en varios aspectos cruciales (MIMP, 2016)

Accesibilidad: Los refugios temporales deben ser facilmente accesibles
para los servicios basicos y deben contar con opciones de transporte

urbano que faciliten el acceso sin dificultades.

Ubicacion: Los refugios temporales no pueden estar situados en areas de
alto trafico o en proximidad a lugares que puedan afectar el bienestar
fisico y emocional de los ocupantes. Se prefiere su ubicacion en calles

tranquilas o areas con poco tréfico.

Disefio del refugio temporal: Estos lugares deben proporcionar servicios
publicos esenciales y garantizar salidas de emergencia, creando un

entorno seguro y tranquilo.
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Servicios Basicos: Los refugios deben contar con servicios basicos, como
agua potable, alcantarillado conectado a la red publica, electricidad, y la
posibilidad de tener servicio telefénico. Ademas, se requiere iluminacion
adecuada, recoleccion de residuos, y, siempre que sea posible, acceso a

internet y otros servicios que promuevan el bienestar general.

Seguridad: Los refugios deben estar equipados con sistemas de
seguridad que funcionen las 24 horas del dia. Esto incluye sefializacion
de emergencia, sistemas de iluminacibn de emergencia, extintores
portétiles, sistemas de alarma centralizados y sistemas de deteccion de
incendios (obligatorios para edificios de tres 0 mas pisos) de acuerdo con

las normativas vigentes.

Instrumentos de Gestién y Funcionamiento de los Hogares de
Refugio Temporal

Segun el MIMP (2015) nos brindan unos lineamientos para el
funcionamiento vital de los hogares de refugio en donde nos da espacios
para garantizar un entorno seguro y cémodo, asi como para brindar los
servicios necesarios a las personas que utilizan estas instalaciones. Cada
uno de estos ambientes cumple una funcién especifica en el contexto de
la instalacién y contribuye a la calidad de vida y la eficiencia de los
servicios ofrecidos. Los ambientes minimos recomendados son: Espacios
de entrada y areas de circulacién, Area destinada a estudios, Zona para
actividades administrativas, Consultorios equipados para el equipo de
profesionales, Area de espera para usuarios, Espacio designado para
atender a los nifios, Area destinada a talleres de capacitacion y
produccion, Comedor para la alimentacion de los usuarios, Cocina
equipada con los utensilios necesarios, Almacén para guardar alimentos
y suministros, Servicios Higiénicos, Dormitorios para albergadas y sus
hijos, Lavanderia, cuarto de limpieza y espacio para tender la ropa, Patio,

jardin o area de esparcimiento y descanso, Area de almacenamiento.

Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE).
Norma A.010 Condiciones Generales de Disefio. (RNE, 2006)

La presente norma establece los criterios y requisitos minimos de disefio
arquitecténico que deberan cumplir las edificaciones con la finalidad de

garantizar lo estipulado

Norma A.130 Requisitos de Seguridad. (RNE, 2006)
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De acuerdo con su finalidad de uso, nivel de riesgo, estructura, materiales
de construccién, capacidad de carga y cantidad de ocupantes, las
construcciones deben satisfacer los estdndares de seguridad y medidas
preventivas. Estos requisitos estan disefiados para proteger la integridad
humana, preservar el patrimonio y garantizar la continuidad de las

estructuras en caso de incidentes.

Norma A.120 Accesibilidad para personas con discapacidad y de las
personas adultas mayores. (RNE, 2006)

Esta normativa en particular establece los requisitos y las
especificaciones técnicas que deben seguirse en el disefio y la ejecucién
de proyectos de construccién, asi como en la adaptacién de estructuras
existentes, siempre que sea factible, con el propésito de garantizar el
acceso adecuado a las personas con discapacidad y a las personas

adultas mayores.

4.4.2 Normativa Internacional

Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer
(CEDAW)

En la Recomendacion General N° 12, el Comité sostiene que los Estados
tienen la responsabilidad, en virtud de los articulos 2, 5, 11, 12y 16 de la
CEDAW, de garantizar la proteccién de las mujeres frente a cualquier
forma de violencia, ya sea en el ambito familiar, laboral o en cualquier otra

esfera de la vida social.

Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer “Convencién de Belem”

El Articulo 8 de esta convencion subraya, en su apartado a), laimportancia
de ofrecer a las mujeres victimas de violencia acceso a programas
efectivos de rehabilitacion y capacitacion que les permitan participar
plenamente en la vida publica, privada y social. En su apartado d), se

enfatiza la necesidad de proporcionar servicios especializados.

Lineamientos Arquitectonicos para el disefio y construccion de
Refugios especializados para mujeres, sus hijas e hijos, victimas de
violencia extrema, familiar y/o de género

El propdsito de estas directrices arquitectdénicas es proporcionar una
estructura de orientacion a las diversas partes involucradas en la

planificacion, concepcion y realizacion de refugios disefiados
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especificamente para mujeres, junto con sus hijas e hijos, que hayan sido

victimas de violencia extrema, ya sea en el ambito familiar o de género.

Estos lineamientos estdn orientados a fomentar la creacion de un
ambiente seguro, digno y acogedor para mujeres, nifios y nifias que se
encuentran en una situacion de vulnerabilidad y requieren de un espacio
para protegerse de la violencia. Se abordan aspectos como la ubicacion
del refugio, su accesibilidad, la disposicién de los espacios interiores, la

eleccion de los materiales y acabados, entre otros.

Se busca promover una atencion integral a las mujeres y sus hijas e hijos,
gue incluya el respeto a sus derechos humanos, la protecciéon de su
intimidad y privacidad, la inclusidon de sus necesidades especificas, la
seguridad y la sostenibilidad ambiental. En definitiva, estos lineamientos
son una herramienta fundamental para la planificacion y construccion de
refugios especializados que ofrezcan una respuesta adecuada a la

problematica de la violencia contra las mujeres y sus hijas e hijos.

4.5 Programacion Arquitecténica

El proyecto comprende agrupaciones de zonas, de acuerdo a su organizacion
funcional y jerarquica, utilizando como referencia los proyectos confiables
mencionados previamente. Asimismo, se consideraron las regulaciones vy
condiciones establecidas para los refugios destinados a mujeres victimas de
violencia, conforme al Decreto Supremo N° 007-2005-MIMDES, que aprueba el
Reglamento de la Ley que establece Hogares de Refugio Temporal para personas

afectadas por la violencia familiar.

- Zona Administrativa, Zona de Alojamiento temporal, Zona de Talleres y

educacion, Zona de Asistencia y salud, Zona de Servicios complementarios.



4.5.1 Programacién Cuantitativa

Figura 121: Programacion Cuantitativa de zona administrativa
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AREA UNIT. AREA | AREATOTAL
coD AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AMB. (m2) e (m2)
1 RECEPCION
< 11 HALL PRINCIPAL 1 10 40
g B 1.2 RECEPCION E INFORMES 1 20 20
E é 13 SALON DE VISITAS 1 17.5 17.5
E E 1.4 SALA DE ESPERA i 1 15.5 15.5
z s 2 ADMINISTRACION
2 o 2.1 OFICINA ASISTENCIA SOCIAL 1 18 18
< 5 2.2 SALA DE REUNIONES 1 20 20
§ 3 2.3 OFICINA DE CONTABILIDAD 1 18 18
2 @ 2.4 OFICINA DE DIRECCION 1 18 18
@ 2.5 OFICINA ASISTENCIA LEGAL 1 15 15
26 ARCHIVO Y SECRETARIADO 1 15 15
2.7 SSHH 1 12 12
209
Fuente: Elaboracién propia
Figura 122: Programacién Cuantitativa de zona de talleres y educacién infantil
AREA UNIT. AREA AREA TOTAL
cop AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AMB. (m2) PARCIAL (m2)
4 TALLERES DE CAPACITACION LABORAL
4.1 TALLER DE PASTELERIA Y REPOSTERIA 1 145 145
. 42  TALLER DE COSMETOLOGIA 1 60 60
E 43 TALLER DE CORTE Y CONFECCION 1 80 80
E 4.4 AULA TEORICA 1 60 60
H 4.5 BIBUCOTECA 1 72 72
g 4.6 CUARTO DE GIMNASIA 1 91 91
o 47  SSHHDAMAS 1 22 22
§ 4.8 SSHHVARONES 1 22 22
= 43  DEPOSITO 1 10 10
g
= cop AMBIENTE Y/O ESPACIO N amp, | AREAUNIT AREA ~ | AREATOTAL
= (m2) PARCIAL (m2)
2 5 GUARDERIA SALON DE NINOS
a 5.1 SSHHNINOS 1 5 5
S 52 SSHHNINAS 1 5 5
8 5.3 SALA DE PROFESORES 1 19 19
SSHH 1 3 3
5.4  AULA DE INFANTES (0- 1 ANO) 1 60 60
5.5  AULA DENINGS (2Y3) 1 60 60
5.6 DEPOSITO 1 10 10
1
Fuente: Elaboracién propia
Figura 123: Programacion Cuantitativa de zona de alojamiento temporal
AREA UNIT. AREA | AREATOTAL
coD AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AMB. (m2) v (m2)
3 ALOJAMIENTO TEMPORAL
5‘ 3.1 DORMITORIO COLECTIVO
E CLOSET 8 15 120
E SERVICIOS HIGIENICOS 8 20 160
= AREA DORMITORIO 8 45 360
E 3.2 DORMITORIO FAMIUAR TIPO 1
= SERVICIO HIGIENICO 24 2.5 60
= AREA DORMITORIO 24 15 360
§ 3.3 DORMITORIO FAMILUAR TIPO 2
S CLOSET 12 3 36
o SERVICIO HIGIENICO 12 2.5 30
g AREA DORMITORIO 12 15 180
5 3.4  SALADEESTAR
SALA DE ENTRETENIMEINTO 1 90 90
KITCHENETTE 2 30 60
T

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 125: Programacion Cuantitativa de zona de Asistencia y Salud

AREA UNIT. AREA | AREATOTAL
cop AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AMB. (m2) PARCIAL (m2)
6 RECEPCION
6.1 INFORMES Y RECEPCION 1 15 15
6.2 SALA DE ESPERA 1 10 10
= 6.3 HALL DE INGRESO 1 15 15
2 7 CONSULTORIOS
E o 7.1 FARMACIA Y ALMACEN 1 65 65
. 2 7.2 LABORATORIO 1 30 30
g a 7.3 TERAPIA INFANTIL 1 30 30
E S 7.4 TERAPIA GRUPAL 1 30 30
z 2 7.5 TERAPIA INDIVIDUAL 1 45 45
w § 7.6 CONSULTORIO DE RAYOS X 1 75 75
F: 7.7 CONSULTORIO DE PEDIATRIA 1 5 45
o 7.8 CONSULTORIO DE NUTRICION 1 45 45
h 7.9 CONSULTORIO DE GINECOLOGIA 1 65 65
71 CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL 1 45 45
711 S55HH DAMAS 1 12 12
712  SSHH VARONES 1 12 12
7.3  SSHH DISCAPACITADOS 1 7.5 7.5
546.5

Fuente: Elaboracién propia

Figura 124: Programacion Cuantitativa de zona de servicios complementarios

AREA UNIT. AREA |AREATOTAL
cop AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AME. (m2) PARCIAL (m2)
g COMEDOR
o 8.1 COMEDOR 1 105 105
= 82  SHDAMAS 1 3 3
E 8.3 SH VARONES 1 3 3
2 8.4 DEPOSITO 1 12 12
- 8.5 COCINA 1 20 20
g 9 SALON DE USOS MULTIPLES
- 9.1 SUM 1 125 125
< g 9.2 AUDITORIO 1 32 32
= 2 9.3 TRASVASTIDORES 1 25 25
E w 9.4 SH DAMAS 1 3 3
E a 9.5 SH VARONES 1 3 3
= g 9.6 ALMACEN 1 13 13
z o 10 CAPILLA
= @ 101 CAPILLA 1 65 65
% @ 102 ALTAR 1 18 18
~ 10.3 OFICINA DE DIRECCION 1 9 9
10.4 DEPOSITO 1 9 9
445
AREA UNIT. AREA | AREATOTAL
. coD AMBIENTE Y/O ESPACIO N° AMB. (m2) PARCIAL (m2)
a3 11 RECREACION
E: g 111 RECREACION ACTIVA 1 1500 1500
E g 112 RECREACION PASIVA 1 500 500
S 12 ESTACIONAMIENTO
121 ESTACIONAMIENTO 1 50
2050

Fuente: Elaboraciéon propia



45.2 Programacion Cualitativa

Figura 126: Programacion cualitativa de zona administrativa
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ZONA ADMINISTRATVA

SUB ZONAADMINISTRATIVA

AMBIENTE Y/0 ESPACIO

RECEPOION.
HALL PRINCIPAL
RECEPCIONE INFORMES
SALON DEVISTTAS
SALA DE ESPERA

ADMINISTRACION
OFICINA ASISTENCIA SOCIAL
SALA DEREUNIGNES
OFIGINA DE CONTABILIDAD
OFICINA DE DIRECOON
DFICINS ASISTENCIA LEGAL
ARCHIVG ¥ ARINDD

FUNGON

Disiogar
Disiogar y esperar

USUARID

1a3

[Tt dores y usuarias
ader y Pub
rector y P

pu

INDICE DE OCUPACION

TIPO DE MOBILIARID.

Fuente: Elaboracién propia

Figura 127: Programacion cualitativa de zona de talleres y educacion infantil

ZONA DE TALLERES Y EDUCACION INFANTIL

wn ‘ AMBIENTE /0 ESPACIO FUNGON - L0 INDICE DE OCUPACION TIPO DE MOBILIARO
4 TALLERES DE CAPACITACION LABORAL
= 41 TAUEROE PASTELERIAY REPOSTERI 5 S
5 az 5
a3 15 = . mon.caser, silas
a4 2 oy s
; a5 © s, sillasy estamtes
45 CUARTODEGIMNASA 15 armarcs
= 47 SSHH DAMAS s
48 SSHH VARONES s
19 DEROSTO -
USUARID
wn AMBIENTE /0 ESPACIO FUNGON = = INDICE DE OCUPACION
B GUARDIRIASALONDE MRGS
s ssHHNRcs 5
sz nias s
53 SALADEPROFESORES o 7
: 54 AULADEINFANTES (0 -1 ARD] ydescansar 10 sy sl
S5 AULADENICS{ZY 3) ¢ ydescansar 0 ey sl
56 DEPOSTO o -

Fi

Fuente: Elaboracién propia

gura 128: Programacion Cualitativa de zona de alojamiento temporal

ZONA DE ALDIAMIENTO TEMPORAL

SUB ZONA HABITACIONAL

AMBIENTE ¥/0 ESPACIO

ALOIAMIENTO TEMPORAL
DORMITORIO COLECTIVO
=

se ENICOS

AREADORMITORID

DORMITORIO FAMILIAR TIFO 1

SERVICIO HIGIE

AREADORMITORID

DORMITORIO FAMILIAR TIFO 2
=

SALA DE ENTRETENIMEINTO
KITCHENETTE

FUNCON

Descansar

USUARIO

INDICE DE OCUPACION

TIPO DE MOBILIARIO

Figura 129: Programacién Cualitativa de zona de Asistencia y Salud

Fuente: Elaboracion propia

ZONA DE ASISTENCIA Y SALUD

SUB ZONASALUD

‘ AMBIENTE V/0 E5PACIO

RECEROON
INFORMES Y RECEPCION
SALA DEESPERA
HALL DE INGRESD.
CONSULTORICS

FARMACIA Y ALMACEN
LABORATORIO

TERAPIA INFANTIL

TERAPLA GRUPAL

TERAPLA INDIVIDUAL
LLTORIO DE RAYOS X
LILTORIO DE PEDISTRIA
ULTORIO DE NUTRICION
UILTORIO DE GINECOLOGIA
ONSULTORKD DE MEDICINA GENERAL

SSHH VARE
SSHH DISCAPACITADOS

FUNGON

USUARID
o

INDICE DEOCUPACION

TIPO DE MOBILIARIG

Fuente: Elaboracion propia

Figura 130: Programacién Cualitativa de zona de servicios complementarios

ZONA COMPLEMENTARIA

AMBIENTEY/O ESPACIO FUNCION = T INDICE DE OCUPACIGN TIRD DE MOBILIARIC
COMEDGR
) 50 2 o persana
] 223 v amanasy tocadar
g 223 v amans, urinaria y tocadar
:
i SALON DE USOS MULTIPLES
15 -
10 - stanes

a4 SHDAMAS 253 ncxara, avamanasy tocadar
Z 95 SHVARDNES 123 ncxara, avamanasy tocadar

95 ALBEN -
BB s
H 101 canus 2 ior y bancas
El 102 AT s stlon y armario.

103 OFKINA DEDRECCION 223 stanes

104 DEeosTo 203

USUARI

cop AMBIENTEY/0 ESPACID FUNCION = INDICE DE CCUPACIGN TIRC DE MOBILIARIC
8 1 RECREACION
3
B 121 Usuarics Permanentes
28 112 Usarics Permanenies
EL 2 ESTACIONAMIENTO
2 121 sa10

Fuente: Elaboracién propia
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4.6 Conceptualizaciéon y Partido Arquitectonico
4.6.1 Conceptualizacion

“Resguardo como herramienta para la reinsercion de la mujer.”

El resguardo es una respuesta a las necesidades principales; logrado con un
disefio de espacialidad y seguridad que se adapta al lugar y que influird en el
desarrollo para la reinsercion del usuario a la sociedad. El enfoque conceptual se
basa en la idea de proporcionar a las mujeres que han sufrido violencia en el &mbito
familiar un entorno donde puedan experimentar seguridad y recibir atencion, logrando
esto mediante la creacion de espacios y estructuras que ofrezcan refugio, amparo y
asistencia.

Resguardo y Refugio: La funcion primordial es brindar proteccién a las
mujeres lo que se logrard generando volimenes de espacios de vivienda Salud
Educacion e integracion que logren hacer sentir a la mujer y a sus hijos protegidos y
resguardados.

Figura 131: Imagen conceptual del Resguardo y Refugio

RESGUARDO

REFUGIO

Fuente: Google — Elaboracion Propia

4.6.2 Partido Arquitecténico

Se lograra mediante un disefio de sistemas modulado con espacios amplios
gue haran referencia a la superacién y desarrollo emocional social y educativa de la
mujer. Después de haber concebido la idea a nivel conceptual, se procedié a la
planificacion de las areas y a la exploracion del potencial desarrollo del proyecto,
tanto en su disposicion espacial como en su aspecto tridimensional.

Figura 132: Toma de Partido Arquitectonico
ELEMENTO METAFORICO ELEMENTO FORMAL

LA PROTECCION, 5U
ESTRUCT

EJEDE

NTEGRACION

Fuente: Elaboracién Propia



4.7 Diagramacion de Relacién y Zonificacion Arquitecténica

4.7.1 Matriz de Relacion
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Se Elaborara una Matriz con el Propdsito de Establecer Vinculos entre las

Diversas Zonas Zonificadas y Determinar sus Niveles de Relacién, ya sea directa,

relacién media, o nula.

Figura 133: Matriz de Relacion de Zonas

Z. ADMINISTRATIVA

Z, ALOJAMIENTO

Z, CAPACITACION Y EDUCACION
Z aSISTENG A v SAL LT

7 SER TS e RIMED BNMEN B ORI
Z, RECREACION

Fuente: Elaboracién Propia

4.7.1.1 Zona Administrativa

Figura 134: Matriz de relacién en zona administrativa

Z [HALL PRINCIPAL

< | S |S |RECEPCION E INFORMES

2 | = |#[SALON DE VISITAS

< | & |&[SALA DE ESPERA

0 |2 _ |OFICINA DE ASISTENCIA SOCIAL

Z | = |5 [SALA DE REUNIONES

a|< g OFICINA DE CONTABILIDAD

: < |5 |OFICINA DE DIRECCION

B E Z |OFICINA ASIST. LEGAL

" | 3|5 [ARCHIVO Y SECRETARIADD
SSHH

Fuente: Elaboracién Propia

4.7.1.2Zona de Alojamiento Temporal

Representacion Tipo de relacion

@ Relacién Directa
0 Relacién Media
(o) Relacion Nula

Figura 135: Matriz de relacién en zona de Alejamiento Temporal

o Z|DORMITORIO COLECTIVD
mz2 (L5

Llg|5 = DORMITORIO FAMILIAR TIPO 1
SECNT
£S5 =|5S —|DORMITORIO FAMILIAR TIPO 2
™~ E L,-’_«' “rm

I ZISALA DE ESTAR

Fuente: Elaboracién Propia
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4.7.1.3Zona de Talleres y Educacién inicial

Figura 136: Matriz de relacién en zona de Talleres y educacion

TALLER DE PASTELERIA Y REPOSTERIA

TALLER DE COSMETOLOGIA

TALLER DE CORTE Y CONFECCION

AULA TEORICA

BIBLIOTECA

CUARTO DE GIMNASIA

SSHH DAMAS

SUBZONA TALLERES
DE CAPACITACION

SSHH VARONES

SSHH DISCAPACITADOS

SSHH NINOS

SSHH NINAS

SALA DE PROFESORES

AULA DE INFANTES N1

ZONA DE TALLERES Y EDUCACION

SUBZONA
INFANTIL

AULA DE INFANTES N°2

DEPOSITO

Fuente: Elaboracién Propia

4.7.1.4Zona de Asistencia y Salud

Figura 137: Matriz de relacién en zona de asistencia y salud

INFORMES Y RECEPCION

SALA DE ESPERA

RECEP.

HALL DE INGRESO

.
&9
2

- FARMACIA Y ALMACEN

- LABORATORIO !(%}(?!)@'%b‘(}

& | | [TERAPIA INFANTIL &@‘9@@.@

> | 3| [TERAPIA GRUPAL (}(}&(}(’)@@

£ | 5 | Z[TERAPIA INDIVIDUAL &&&&@

Z |« |2 [CONSULTORID DE RAYOS X &&&&0 <O>
2 < é CONSULTORIO DE PEDIATRIA &&&&&(@
2 | B |&|cONSULTORIOD DE NUTRICION (}O&&&

w |5 | [CONSULTORID DE GINECOLOGIA &&&&

< || [CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL (}0’&@9’(})

& CONSUL TORIO GENERAL (9&(9

- SSHH DAMAS &(}(»

SSHH VARONES

%

SSHH DISCAPACITADDS

Fuente: Elaboracién Propia
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4.7.1.5Zona de Servicios Complementarios

Figura 138: Matriz de relacién en zona

COMEDOR

SSHH DAMAS
SSHH VARDNES
DEPOSITO
COCINA

SUM

AUDITORIO
TRASVASTIDORES
SSHH DAMAS
SSHH VARONES
ALMACEN
CAPILLA

AL TAR

OFICINA DE DIRECCION
DEPOSITO

COMEDOR

SumMm

ZONA COMPLEMEMTARIA

SUBZOM& DE SERWIC, COMPLEMENTARIOS

CAPILLA

Fuente: Elaboracion Propia

4.7.2 Zonificacién Esquematica

4.7.2.1 Zonificacion General

Figura 139: Zonificacion Primer Nivel

INGRESO
SECUNDARIO

=
z

ZONIFICACION

ZONA ADMINISTRATIVA

- ZONA DE ALOJAMENTO
- ZONA DE CAPACITACION ¥
EDUCACON

- ZONA ASISTENCIA Y SALUD

ZONA BERV, COMPLENENTARIOS

ZONA RECRAZATVA

Fuente: Elaboracién Propia
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Figura 140: Zonificacion Primer Nivel

-\

ZONIFICACION

FOMA KDWNETRATAA

Fuente: Elaboracion Propia B = o sicsmmenro

4.7.2.2 Zonificacién Especifica

A) Zona Administrativa

Figura 141: Zonificacién de Zona Administrativa 1° Piso

INGRESO
-
RECEPCION
HALL DE INGRESO
DE AREA ADMINISTRATIVA
ASIST.
LEGAL
SALA DE ASIST.

REUNIONES LEGAL CEELE e

Fuente: Elaboracién Propia

Figura 142: Zonificacion de Zona Administrativa 2° Piso

ESCALERAS -
HALL
SALA DE OF. OF. SSHH
REUNIONES CONTABILIDAD DIRECCION

Fuente: Elaboracién Propia
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B) Zona de Talleres y Educacion inicial

e Subzona de Talleres de Capacitacion

Figura 143: Zonificacion de Subzona de Talleres de
Capacitacion

TALLER DE
PASTELERIAY
REPOSTERIA

ALMACEN --- OFICINA

TALLER DE
- PASTELERIAY
REPOSTERIA

ALMACEN -~ OFICINA

ALMACEN - OFICINA

TALLER DE
————— - PASTELERIAY
REPOSTERIA

Fuente: Elaboracion Propia

e Subzona de Educacion Infantil
Figura 144: Zonificacion de Subzona de Educacion

Infantil

________ SALON DE INICIAL N*1

———————— SALON DE INICIAL N°2

Fuente: Elaboracién Propia
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C) Zonade Asistenciay Salud

Figura 145: Zonificacion de Zona de Asistencia y Salud
4

- ALMACEN === SSHH
PASILLO

© CONSULTO
RIO DE
GINECOLO
GlA
S5HH
CONSULTORIO DE
TERAFPIA INDIVIDUAL -~ COMSULTORIO DE RAYOS X - MEDIC. GENERAL SSHH

Fuente: Elaboracién Propia
D) Zona de Servicios Complementarios
e Subzonade SUM

Figura 146: Zonificacion de Subzona de SUM

TRAS BASTIDORES -

SSHH

ALMACEN

ESCENARIO

AREA DEL 5UM

Fuente: Elaboracién Propia
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Subzona de Comedor

Figura 147: Zonificacion de Subzona del Comedor

AREA RELIGIOSA

S5HH

DEPOSITO
AREA DE COMEDOR

COCINA

Fuente: Elaboracién Propia

Subzona de Capilla

Figura 148: Zonificacion de Subzona de la Capilla

A DEPOSITO
AREA L
RELIGIOSA -B
(CAPILLA) A
R X
- DIRECCION
..... AREA DE COMEDOR

Fuente: Elaboracién Propia
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e Subzonade Servicios

Figura 149: Zonificacion de Subzona de servicios

AREA RELIGIOSA

PATIO DE MANIOBRAS

PASAJE

AREA DE COMEDOR

SUB CUARTO CUARTO

ESTACION MAQUINAS BASURA el

Fuente: Elaboracién Propia

4.8 Sistematizacion de Criterios de Disefio
4.8.1 Sistematizacion de Criterios Bioclimaticos

El presente proyecto es un prototipo sistematizado bajo la influencia de
espacios efectivos y centrados en crear diferentes atmdésferas en cada uno de los
espacios proyectados, controlando la iluminacién solar y proporcionando una gran
variedad de sensaciones y emociones que acentlan las cualidades del espacio
disefiado. Teniendo en cuenta el Asoleamiento como Factor de Disefio Pasivo; el
Confort Térmico del espacio como Factor de generar un ambiente comodo y el

Paisaje como Factor de Interaccion Sana para la Rehabilitacion de las usuarias.

4.8.1.1 Asoleamiento y Ventilacion
Se priorizo el disefio pasivo como la colocacién de elementos arquitectdnicos,
como aleros o patios internos, que permitan regular la entrada de luz y ventilacién

natural dentro y fuera de los diferentes espacios.

Figura 150:Configuracion de lluminacion y ventilacion natural

T - T
= ey, CLL R

LEYENDA

ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

ASOLEAMIENTO MAFIANA

Fuente: Elaboracién Propia ASOLEAMENTO TARDE
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4.8.1.2 Confort Térmico

El disefio juega un papel importante en la creacion de ambientes comodos,
los materiales de construccion como el ladrillo térmico del prototipo mantienen una
temperatura interior confortable y reduce la transferencia de calor o frio. Ademas, los
espacios con techos altos generan una sensacién agradable y calida, lo que estimula
la reflexibn conceptual y fomenta la sensacion de libertad, impulsando asi el

pensamiento creativo y enriqueciendo la imaginacion del individuo.

Figura 151: Configuracién de Altura y Material

LEYENDA

ALTURAS Y MATERIALES DE CONSTRUCCION

ALTURAS QUE ESTIMULAN EL PENSAMIENTO CREATIVO

FU ente: E|ab0raCIén PI’ODIa MATERIAL DE CONSTRUCCION DE LADRILLO TERMICO

4.8.1.3 Paisaje

En el prototipo se priorizo areas exteriores ajardinadas y espacios de recreo
al aire libre para mejorar el bienestar y la calidad de vida de las mujeres alojadas en
el albergue. Estas zonas pueden actuar como filtros de aire y contribuir a un
microclima mas agradable.

Figura 152: Configuracion de Zonas verdes y espacios al

aire libre
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Fuente: Elaboracién Propia
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4.8.2 Sistematizaciéon de Criterios Arquitectonicos
4.8.2.1Circulacion

En la propuesta, se ha procedido a posicionar los elementos arquitectdnicos
alrededor del terreno. Esto se hace con el propésito de definir, mediante puntos de
referencia en las areas recreativas, las rutas de circulacion interna de manera clara
y proporcionar amplitud en las entradas de los espacios individuales. Estas rutas de
circulacion se gestionan de acuerdo a las necesidades de conexién especificas de
los usuarios. Ademéds, se han disefiado sistemas de circulacion vertical de facil

acceso.
Figura 153: Circulacion del Prototipo

= cA
. L'E“N

.
T Tl e F_ | ,_-_a‘ ,\
= prels

AVENIDA N° 4

LEYENDA

CIRCULACION
—— RECORRIDO PRINGIPAL

---- RECORRIDO SECUNDARIO
- INGRESO PRINCIPAL
INGRESO SECUNDARIO

Fuente: Elaboracién Propia

4.8.2.2Formay Espacio
El equipamiento propuesto logra formar parte del entorno urbano y rural del
predio que los rodea, debido a la materialidad de uso cotidiano en la zona,

conservando cierta continuidad visual.

Figura 154: Prototipo formando parte del entorno urbano rural

LEYENDA

Fuente: Elaboracion Propia s ot
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4.8.2.3Proporcién y Escala

El equipamiento cuenta con un disefio optimo y funcional, debido a que se
manaje las medidas estandar, utilizando la escala para definir la jerarquia de ciertos
espacios predominantes.

Figura 155: Proporcion de Volimenes Arquitectonicos

LEYENDA

Fuente: Elaboracion Propia Jerarquizacion de Escala de Volimenes
Arquitecténicos

Zona de Alojamients - PREDOMINANTE
Zona Administrativa - PREDOMINANTE MEDIO
Sub Zona de Educacion - LIGERO

4.8.2.4Principios Arguitecténicos

Las formas y espacios del edificio se encuentran dentro de un todo ordenado
y unificado, debido a que se puede visualizar en planta y elevacion los distintos
principios ordenadores que generan de modo consciente la forma del prototipo, la
cual jerarquiza los elementos de mayor prioridad, mediante un eje que atraviesa por
todo el recorrido principal del equipamiento, uno de los principios ordenadores que
se ven en la Planta es la simetria bilateral que se utiliz6 para el area de alojamiento,
el ritmo y repeticién en la zona de talleres debido a los juego de alturas en los techos,

y la jerarquizacién que se representé en la zona de salud.

Figura 156: Principios ordenadores en Planta
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4.8.3 Sistematizaciéon de Criterios Sensoriales
4.8.3.1Vista

e Color

En el proyecto se implement6 una gama de colores y texturas en donde prima
la madera, el concreto, el ladrillo térmico y el color blanco, como principales colores

que se centran en las zonas mas importantes del equipamiento.

Figura 157: Configuracién de colores y texturas
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Fuente: Elaboracién Propia

e Vistas exteriores y visuales
Se define por las sensaciones de las usuarias dentro y fuera de los espacios

del equipamiento.

Figura 158: Vista exteriores y visuales
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4.8.3.2 Gusto y Olfato

e Aromas
La vegetacion existente es aromatica, las cuales complementas las areas verdes

que se encuentran ubicadas en nodos de zonas recreativas, fueron seleccionadas
principalmente por los beneficios que pueden brindar para la rehabilitacion de las

usuarias.
Figura 159: Configuracién de Aromas
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Fuente: Elaboracién Propia

4.8.3.3Tacto
e Texturas en los Recorridos
En el presente proyecto se uso diferentes texturas para recorridos tanto en el

area de recreaciéon, como de circulacion.

Figura 160: Configuracion de Texturas en los recorridos
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4.8.3.40ido

e Ruido

Para reducir el ruido, se cre6 un espacio con vegetacién alrededor del terreno,
que funciona como una especie de barrera natural. Al mismo tiempo, las areas que

necesitan tener un nivel de ruido bajo se encuentran alejadas de esta zona.

Figura 161:Influencia de Ruido
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Fuente: Elaboracién Propia

4.9  Anteproyecto Arquitectonico
4.9.1 Plano de Ubicacion y Localizacion

Este plano muestra la ubicacion exacta del proyecto en relaciébn con su
entorno, como calles, propiedades adyacentes y otros elementos significativos.
Ayuda a situar el proyecto en el contexto geogréfico. Permite evaluar la accesibilidad
al sitio del proyecto, como carreteras, vias de acceso.

Figura 162: Plano de ubicacion y localizacion del Proyecto

Fuente: Elaboracién Propia
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4.9.2 Plano Topografico

Este plano detalla la topografia del &rea, incluyendo elevaciones, pendientes,
lineas de contorno y otros detalles del terreno. Es crucial para comprender la
superficie del suelo y su impacto en el disefio del proyecto.

Figura 163: Plano topografico del proyecto
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Fuente: Elaboracion Propia

4.9.3 Plano de Trazado y Geometrizacion
Los planos de trazado sirven como guia durante la construccion, ayudando a
los contratistas a comprender como deben llevar a cabo el proyecto de manera

efectiva y precisa.
Figura 164: Plano de Trazado y Geometrizacion del proyecto

Fuente: Elaboracién Propia
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4.9.4 Planos Planimétricos
4.9.4.1Planimetria General

En la propuesta se considera el Decreto Supremo N° 007-2005-MIMDES, que
aprueba el Reglamento de la Ley que establece Hogares de Refugio Temporal para
personas afectadas por la violencia familiar. El proyecto comprende agrupaciones de
zonas, de acuerdo a su organizacion funcional y jerarquica, cada uno de estos
ambientes cumple una funcién especifica en el contexto de la instalacion y contribuye

a la calidad de vida y la eficiencia de los servicios ofrecidos.

Figura 165: Planimetria general del proyecto
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Fuente: Elaboracién Propia

4.9.4.2 Planta Primer Nivel

Segun el MIMP (2015) nos brindan unos lineamientos para el funcionamiento
vital de los hogares de refugio en donde nos da espacios para garantizar un entorno
seguro y comodo, en la Planta del Primer Nivel se puede observar que esta
diferenciados por Zona Administrativa, Zona de Alojamiento temporal, Zona de
Talleres y educacién, Zona de Asistencia y salud, Zona de Servicios
complementarios, los cuales cumplen con los ambientes recomendados en los

Instrumentos de Gestion y Funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal.
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Figura 166: Planta del Primer nivel

Fuente: Elaboracién Propia

4.9.4.3 Planta Segundo Nivel

En la planta del segundo nivel se puede observar la zona de Alojamiento
temporal, las cuales consta de tres tipologias de dormitorios, los dormitorios
unifamiliares tipo 1 y tipo 2 los cuales proporcionan un espacio acogedor y de
interrelacion familiar y los dormitorios compartidos en donde constaban con 4 camas

en donde tenian espacio para la circulacién interna.

Figura 167: Planta del Segundo nivel
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4.9.4.4Planta Tercer Nivel

En la planta del tercer nivel se evidencia una zona de servicios que incluye la
lavanderia, un area de almacenamiento designada para suministros de limpieza, asi
como una zona de recreacion pasiva. Esta Ultima se beneficia de las impresionantes
vistas del entorno, permitiendo la creacion de una azotea con un patio interno
equipado con mobiliario urbano. Este espacio tiene un proposito terapéutico al
ofrecer a las mujeres victimas de violencia la oportunidad de liberar su mente y
relajarse.

Figura 168: Planta del Tercer nivel
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Fuente: Elaboracién Propia

4.9.4.5Plano de Techos
En el Plano de Techos se evidencia los diferentes niveles de techo terminado que

tiene las diferentes zonas, al igual que la materialidad de cada una.
Figura 169:Plano de Techos

Fuente: Elaboracién Propia
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4.9.5 Cortes Arquitecténicos
4.9.5.1Cortes Longitudinales y Transversales

En el corte A-A’ de la figura 170, se puede observar las diferentes
configuraciones de alturas que se manejan de acuerdo a las zonas ocupadas, el
principal objetivo es jerarquizar ciertos ambientes predominantes, en donde la Zona
de alojamiento es la que cuenta con tres niveles y una altura mayor al resto, debido
a que genera un espacio comodo para dormir y descansar incluyendo elementos
como ventanas mas grandes para la entrada de luz natural y ventilacién, lo que puede
afectar las dimensiones del espacio. A diferencia del area administrativa el cual fue
disefiado de manera que las personas estén ubicadas mas cerca unas de otras para
facilitar la comunicacién y la colaboracion. Cada tipo de espacio se adapta a sus
necesidades particulares para cumplir con su propésito de manera eficiente y

cémoda.

Asimismo, en el corte B-B’ de la figura 170 es posible apreciar las variaciones
en la elevacion que se han implementado en el area de talleres y reinsercion social
destinada a mujeres victimas de violencia. Estas modificaciones tienen como objetivo
aumentar la entrada de luz natural sin comprometer la coherencia y el flujo del

proyecto en términos de su disefio y funcionamiento.

Figura 170:Cortes Arquitectdnicos
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4.9.6 Elevaciones Arquitecténicos
4.9.6.1Elevaciones Externas con cerco perimeétrico

En las elevaciones con cerco perimétrico de la figura 171, se puede observar
como el edificio ha sido disefiado de manera que se pueda controlar el acceso de
personas tanto desde la entrada principal como desde su entorno. Sin embargo, se
ha optado por no colocar ningun tipo de sefalizacién que identifique la residencia,
con el propdsito de garantizar la seguridad y privacidad de las personas que se

encuentran alojadas en ella.

Figura 171: Elevacion Arquitectonicos
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Fuente: Elaboracién Propia

4.9.6.2 Elevaciones Internas con corte

Los espacios estan equipados con luz y ventilacion naturales, asegurando la
privacidad de las personas que residen en ellos. Asimismo, no presenten obstaculos
arquitectonicos, lo que promueve a la movilidad y el acceso sin restricciones para
personas con discapacidad, al mismo tiempo que se minimizan riesgos de
accidentes. Podemos notar que el entorno esta rodeado de un espacio verde
destinado a actividades recreativas tanto activas como pasivas, lo cual desempeia
un papel crucial en la reduccion de la contaminacion visual y auditiva. Este area verde
no solo afiade un componente estético atractivo, sino que también contribuye a
disminuir el impacto negativo de elementos visuales y ruidos no deseados en el

entorno.
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Figura 172: Elevaciones con corte
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Fuente: Elaboracion Propia

49.7 Vistas 3D
4.9.7.1Vistas Generales

Enla Figura 173, se presenta una vista aérea del emplazamiento del proyecto,
proporcionando una vision general de la distribucion en el plano. Este plano muestra
cémo se ha disefiado el proyecto de manera estratégica, con la intencién de crear un
eje de integracion que conecta las areas a través de nodos de recreacion ubicados
en el centro de las edificaciones. Algunas de estas edificaciones estan dispuestas de
manera protectora para mantener la privacidad y evitar que actividades dentro del
equipamiento sean visibles desde el exterior. Este enfoque de disefio busca no solo
maximizar la eficiencia espacial, sino también garantizar la discrecion y comodidad

de los usuarios.

Figura 173: Vista planimétrica
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170

En la figura 174, se presenta una perspectiva posterior del equipamiento, lo
que permite observar claramente la variacion en las alturas de los techos en la zona
de talleres. Ademas, se resalta la integracidn de estas areas de talleres con espacios
destinados a actividades recreativas, promoviendo un entorno armonioso y funcional.
El disefio cuidadoso de los techos y la disposicion estratégica de las areas de
recreacion colaboran en la creacion de un ambiente cohesionado y verséatil en este

espacio.

Figura 174: Vista Posterior

Fuente: Elaboracién Propia

En la figura 175, se ofrece una vision aérea del acceso principal,
permitiéndonos apreciar tanto la fachada como la cerca perimetral que desempefia
un papel fundamental en la preservacion de la privacidad en relacion con el exterior.
Este disefio se integra de manera armoniosa con el entorno circundante, logrando
una transicion suave y respetuosa. La fachada y la cerca cumplen con la doble
funcion de brindar seguridad y de mantener la conexion con el entorno, equilibrando

de manera efectiva estos aspectos en el disefio.

Figura 175: Vista de Ingreso Principal

Fuente: Elaboracién Propia
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En la figura 176, se observan diversos lucernarios ubicados tanto en el area
administrativa como en la seccién de alojamiento temporal. La finalidad principal de
estas lucernas es proporcionar iluminacion natural a los espacios, contribuyendo a
mejorar el bienestar de las mujeres victimas de violencia que se encuentran en el
lugar. Estas caracteristicas arquitectonicas han sido estratégicamente incorporadas
para promover una atmdsfera mas agradable y saludable, lo que es fundamental para

el proceso de recuperacion y apoyo a las mujeres en situaciones dificiles.

Figura 176: Vista Aérea de Zona Recreativa
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Fuente: Elaboracién Propia

En la figura 177, se presenta la zona de recreacion que actia como un nodo
social, desempefiando un papel fundamental como un punto central de conexion con
los demas espacios del entorno. Este espacio recreativo no solo brinda
entretenimiento, sino también fomenta la cohesion y la integracién con las areas

circundantes.

Figura 177: Vista Interior de Zona Recreativa

Fuente: Elaboracién Propia
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La figura 178 nos brinda una vision de la zona de recreacion pasiva situada
en el tercer nivel, especificamente en el alojamiento temporal. Esta vista revela la
integracion y la armonia que una perspectiva tan serena puede aportar al proceso de
terapia emocional. La contemplacion de este espacio desde un nivel superior subraya
cémo la conexién con la naturaleza y la tranquilidad de la zona pueden ser
beneficiosas para la salud emocional y el bienestar de las personas, realzando la

terapia ofrecida en este entorno.

Figura 178: Vista Desde la terraza

Fuente: Elaboracion Propia

En la figura 179, se nos presenta la circulacion principal que nos permite
apreciar tanto la fachada del auditorio como el disefio del pavimento en el suelo. Esta
perspectiva muestra claramente como la circulacion guia a los visitantes hacia la
entrada del auditorio, al tiempo que nos permite observar detalles importantes de la

arquitectura, como la fachada, y del disefio del suelo.

Figura 179: Vista de la Circulacion Principal

Fuente: Elaboracién Propia
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4.9.7.2Vistas Especificas

La figura 180 nos muestra la entrada de la zona administrativa, brindandonos
una vision detallada de la disposicién del espacio de espera, la recepcion y la
distribucion vertical. También podemos observar cémo la iluminacién natural es

generada por un lucernario en esta area.

Figura 180: Vista de Zona Administrativa

Fuente: Elaboracién Propia

En la figura 181, se nos presenta una perspectiva desde el interior de una
oficina en el primer nivel de la seccion administrativa. Desde esta vista, podemos
apreciar claramente la presencia de una doble altura en la zona de recepcion y sala
de espera. Esta caracteristica arquitecténica afiade un elemento de amplitud y
luminosidad a la zona, creando un ambiente espacioso y acogedor que se extiende
verticalmente.

Figura 181:Vista de Oficina Administrativa

Fuente: Elaboracién Propia
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En la figura 182, se nos presenta la zona de esparcimiento ubicada en la
subzona de educacién infantil. Desde esta vista, podemos observar claramente los
variados juegos disponibles, asi como las aulas y la entrada principal. Ademas,
resalta la importancia de la iluminacion natural en este entorno, lo que contribuye al

bienestar y el ambiente educativo de la subzona de educacion infantil.

Figura 182: Vista de Subzona de Educacion Infantil

Fuente: Elaboracion Propia

La figura 183 nos proporciona una vista desde la terraza en la zona de
alojamiento. En esta perspectiva, podemos observar la presencia de mobiliario
urbano y disfrutar de una vista terapéutica del atardecer. Esta imagen nos permite
apreciar como se ha disefiado y equipado la terraza para brindar un espacio al aire
libre que promueva la relajacion y el bienestar.

Figura 183: Vista de Terraza de Zona de Alojamiento

Fuente: Elaboracién Propia
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En la figura 184, se nos muestra el interior del auditorio, permitiéndonos
apreciar la eleccibn de materiales y la incorporacion de detalles de celosia que

afladen un elemento estético significativo.

Figura 184: Vista interior de SUM
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Fuente: Elaboracién Propia

En la figura 185, se nos presenta una vista del interior de la capilla, donde la
eleccion de colores en las ventanas se emplea de manera estratégica para crear una
atmosfera de tranquilidad y serenidad. En el centro, destaca la presencia de la cruz
y la eucaristia. La imagen nos permite apreciar en detalle la disposicion de elementos

religiosos que son de gran importancia en la capilla.

Figura 185: Vista interior de la capilla

Fuente: Elaboracién Propia
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La figura 186 nos ofrece una visién interna del comedor, donde podemos
apreciar El ambiente el cual es acogedor y hogarefio, disefiado para acomodar
coémodamente a al menos el 50% de las personas alojadas simultdneamente. Esta
imagen nos permite analizar en detalle cédmo la arquitectura y el mobiliario se
combinan para crear un espacio que promueve la comodidad y la convivencia. Las
ventanas generosas aportan una iluminacion natural y una conexién con el entorno,

lo que contribuye a una atmaosfera acogedora en el comedor.

Figura 186: Vista interior de Comedor

Fuente: Elaboracion Propia
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CONCLUSIONES

El presente trabajo de investigacion surge ante la necesidad de contar con un
equipamiento que se adecue con los criterios minimos de disefio, con el propésito de
mejorar la percepcién arquitectonica en la rehabilitacion de las victimas de maltrato
hacia la mujer. Esto se hace en consideracion de las usuarias, con el objetivo de
elevar el nivel de empoderamiento en las mujeres maltratadas, facilitando su
reintegracion en la sociedad a través de talleres que se llevaran a cabo en espacios

especialmente disefiados.

La implementacibn de esta nueva arquitectura proporciona una
transformacion completa en la vida de las victimas, ofreciéndoles una vida digna y

libre de violencia, al tiempo que fomenta su recuperacion y reintegracion social.

Si bien es cierto que la ciudad de Tacna existe una Casa Hogar de Refugio
temporal que brinda apoyo a las mujeres que han sobrevivido a la violencia, su
capacidad resulta insuficiente para satisfacer las necesidades de toda la poblacion
afectada.

La investigacion y el andlisis de casos de estudio permitieron identificar
buenas practicas en el disefio de espacios para el resguardo y la reintegracion de
mujeres maltratadas. Estas lecciones aprendidas son esenciales para la creacion de

entornos arquitecténicos eficaces y empéticos.

Como resultado final se generd un prototipo mediante criterios de disefio
arquitecténicos especializados para el Resguardo y Reinsercion social de mujeres
victimas de maltrato fisico y psicolégico, dentro de escenarios sociales de Tacna, en

el distrito de Calana.

Se puede concluir que la propuesta arquitectonica aplicando los criterios de
disefio bioclimaticos, arquitecténicos y sensoriales, establecidos en este trabajo
proporcionan una base soélida para el disefio de instalaciones futuras que no solo
garanticen la seguridad fisica de las victimas, sino que también promuevan su

bienestar emocional y su rehabilitacion integral hacia la sociedad.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda proporcionar formacion y capacitacion a profesionales y
personal que trabajaran en estas instalaciones para garantizar que estén preparados

para abordar las necesidades especificas de las mujeres victimas de maltrato.

Se recomienda promover campafas de concientizaciébn en la comunidad
Tacnefia con el fin de reducir el estigma asociado con la violencia de género y

fomentar el apoyo a las mujeres que buscan refugio y rehabilitacion.

Se recomienda que las instituciones publicas presten una atencibn mas
significativa a este proyecto, dado su caracter de vital importancia. Esto se debe a la
necesidad de abordar de manera mas efectiva el abandono legal y psicoldgico que

enfrentan las mujeres que son victimas de violencia.

Se recomienda mejorar la infraestructura de los centros y equipamientos

existentes en la ciudad de Tacna.

Se recomienda emprender la creacion de programas encaminados a prevenir
la violencia fisica, psicolégica y sexual perpetrada por las parejas, promoviendo la
igualdad de género a través de asesoramiento, orientacion y politicas publicas

dirigidas a la sociedad.

Se recomienda que las entidades tanto privadas como estatales muestren un
mayor interés en abordar la violencia contra la mujer mediante la formulacion de
nuevos proyectos que ofrezcan infraestructuras 6ptimas que cumplan con los

criterios de disefio minimos para las usuarias.
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ANEXO 2: Guia de Entrevista

UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA m

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

DATOS GENERALES:
N° DE ENTREVISTA:

FECHA:

EDAD:

GRADO DE INSTRUCCION:

ESTADO CIVIL:

DATOS ESPECIFICOS:

Pregunta 01: ;Usted se siente comodo con los espacios que brinda los CEM
(Centro de Emergencia)?

* [De acuerdo
« Indiferente
* Endesacuerdo

Pregunta 02: ;Cree usted que los espacios dentro del CEM deban cumplir con
criterios de disefio arquitectonicos como: iluminacion cenital, doble altura o paisajes
interiores para amenizar la experiencia?

* [De acuerdo
+ Indiferente
* Endesacuerdo

Pregunta 03: ; Cree usted que un CEM deba estar ubicado en una zona tranguila
mas no aislada para que influya positivamente en la percepcion de seguridad?

« [De acuerdo
« Indiferente

* Endesacuerdo



UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA m
FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

Fregunta 04: ; Cree usted gue un CEM deba de estar alejado de equipamientos
urbanos de uso publico o privado para evitar que atenten en contra de las mujeres de

manera fisica y moral?
+ De acuerdo
+ |ndiferente
+« En desacuerdo

Pregunta 05: ;Considera que un CEM deba tener un buen uso de ventanas para
tener vistas exteriores y provocar luz natural que le ayudara a producir vitamina Dy a

combatir con la depresion?
« [De acuerdo
» Indiferente

= En desacuerdo

Pregunta 06: ;Cree usted que el uso de colores y texturas en espacios dentro

del CEM ayudaria animicamente a las usuarias?
+ De acuerdo
« Indiferente
» En desacuerdo

Pregunta O7: ;Cree usted que se debe tomar en cuenta las zonas de espacio

libre: para el resguardo de mujeres y contribuir con su recuperacion?
» De acuerdo
« Indiferente
» En desacuerdo

Pregunta 08: ;Cree usted que seria posible implementar talleres y/o espacios
especializados dentro de los CEM en Tacna, con el fin de desarrollar las habilidades de

las mujeres victimas de violencia y promover su reinsercion social?
» De acuerdo
= Indiferente

« En desacuerdo
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FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO

Pregunta 09: ; Cree usted que se puede fomentar la autonomia de las mujeres y
promover su empoderamiento en su proceso de reinsercion social mediante la

ensefianza de cursos y talleres?
+ De acuerdo
= |ndiferente
+ Endesacuerdo

Pregunta 10: ;Considera que seria factible ofrecer cursos de cosmetologia,
agricultura, computacion, reposteria como también talleres de defensa personal, en los
CEM de Tacna?

+ [De acuerdo
¢ Indiferente
* Endesacuerdo

Pregunta 11: ;Cree usted gque al ser vulnerable socialmente influye en la

violencia contra a la mujer?
+ De acuerdo
+ Indiferente
+ Endesacuerdo

Pregunta 12: ; Considera gque las mujeres que han sido victima de violencia estan

m&s propensas a ser excluidas socialmente?
+ De acuerdo
+ Indiferente
* Endesacuerdo

Pregunta 13: ;Cree que la autoestima juega un rol importante en las mujeres

gue son victimas de violencia?
* De acuerdo
» |Indiferente

+ Endesacuerdo
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Pregunta 14: ; Cree usted que la violencia psicoldgica contra las mujeres ocurre

de manera frecuente?
+ De acuerdo
» |ndiferente
+« En desacuerdo

Pregunta 15: ;Considera que las mujeres que sufren violencia pierden su

autonomia debido a su dependencia?
» De acuerdo
= Indiferente
+ [En desacuerdo

Pregunta 17: ;Cree gue la dependencia econcmica en el hogar genera
inseguridad en las mujeres?

= [e acuerdo
+ Indiferente

= [En desacuerdo

Muchas Gracias por su ayuda.
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WiceminkIaria Frograma Macknal
oz la Mujer Aurora

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres®

ANEXO 3: Autorizacién Favorable para la entrevista
"Afio de la unidad, la paz v el desarrolia”
HLIMHTH.

w
rora SRRl

Lima, 22 de Agosto del 2023 ==
CARTAN® DO000056-2023-MIMP-AURORA-UPPM

Sefiora

PAOLA VARGAS ZAMATA

paovarza@gmail.com

Presente. -

Asumto 1 Opinion técnica sobre solicitud de autorizacion para ingresar en instalaciones

del HRT de Tacna

Referencia  :  Solicitud de Paola Vargas Zamata

D& mi consideracidn:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarla cordialmente y en atencidn a lo solicitado
con el documento de |a referencia, se remite el Informe N* DOODOA4S-202 3-MIMP-AURDRA-SGIC-
RMD, mediante &l cwal la Subunidad de Gestidn de la Informacién y del Conocimiento = SGIC de
la Unidad de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion del Programa Macional AURORA,
concluye gue, a partir de o expuesto en el analisis del referido informe, se emite:

a) Opinign técnica desfavorable a la solicitud de autorizacion para ingresar al Hogar de Refugio
Temporal de Tacna, encuestar a sus usuarias y fotografiar sus instalaciones.

b} Opinign técnica favorable a la solicitud de autorizacion para encuestar a personal del Hogar
de Refugioc Temporal de Tacna; toda vez que el proyecto de investigacion de Paola Vargas
Zamata cumple con estandares éticos y tecnicos propuestos por el Programa Nacional Aurora
para la autorizacion de estudios e investigaciones, segun RM N® 338-2014-MIMP.

De la opinion téonica favorable sefialada en el literal b), este despacho autoriza encuestar a
personal del Hogar de Refugio Temporal de Tacna, previo cumplimiento de las indicaciones
vertidas en el referido informe, el cual s2 acompania a la presente para su conodmiento y fines
pertinentes.

Sea propicia la oportunidad para expresarles nuestra mayor consideracion.

Atentamente,
DOCUMEMNTO FIRMADO DIGITALMENTE
MARY DEL ROSARIO JESSEN VIGIL
CHRECTORA
UMNIDAD DE PLANEAMIENTO, PRESUPUESTO ¥ MODERMNIZACION

c.c.: Unidad de Atencidn y Proteccidn
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