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RESUMEN

Se realiz6 el presente estudio con la finalidad de identificar y conocer la
importancia del uso de materiales ecolégicos en la vivienda de interés social para
el distrito de Calana de la ciudad de Tacna para ayudar a reducir los efectos del
calentamiento global y brindar mayor confort a la poblacién. Se identificd distintos
materiales ecologicos existentes a nivel mundial, se evalué sus beneficios,
cualidades, condiciones y desventajas, logrando identificar y seleccionar los
materiales mas convenientes para ser aplicados en la vivienda social tacnena,
tomando en cuenta distintos criterios para su implementacion. Para la investigacion
se aplicé un diseno de enfoque mixto: cualitativo y cuantitativo, ya que inicia de una
idea y luego es definido en el planteamiento del problema. El area de estudio es el
distrito de Calana de la ciudad de Tacna, para la recoleccion de datos se utilizaron
los siguientes instrumentos: ficha de observacion, ficha documental y un
cuestionario el cual dio como resultado que actualmente no se utilizan materiales
ecologicos en la construccion de las viviendas de interés social, debido a una falta
de conocimiento e iniciativa. Se obtuvo como resultado la eleccién de materiales
ecologicos en base de criterios técnicos ambientales para obtener un mejor
desempeio de los mismos. Se concluye que es necesario impulsar la aplicacion
de estos materiales debido a sus ventajas, por ende, se propone distintos materiales
ecologicos que pueden ser considerados y aplicados en el disefio y construccion de

las viviendas de interés social.

Palabras claves: materiales ecoldgicos — eco-materiales — reciclaje — vivienda de

interés social.



ABSTRACT

The present study was carried out with the purpose of identifying and
knowing the importance of the use of ecological materials in social housing for the
Calana district of the city of Tacna to help reduce the effects of global warming and
provide greater comfort to the population. population Different ecological materials
existing worldwide were identified, their benefits, qualities, conditions and
disadvantages were evaluated, managing to identify and select the most convenient
materials to be applied in Tacnefia social housing, taking into account different
criteria for their implementation. A mixed approach design was applied: qualitative
and quantitative since an idea begins and then it is defined in the problem statement.
The study area is the Calana district of the city of Tacna, for data collection the
following instruments were used: observation sheet, documentary sheet and a
questionnaire which resulted in the fact that ecological materials are not currently
used in construction. of social housing, due to a lack of knowledge and initiative. As
a result, the choice of ecological materials was obtained based on environmental
technical criteria to obtain a better performance of them. It is concluded that it is
necessary to promote the application of these materials due to their advantages,
therefore, different ecological materials are proposed that can be considered and

applied in the design and construction of social housing.

Keywords: ecological materials — eco-materials — recycling — social housing.
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INTRODUCCION

En la actualidad la industria de la construccion es una de las actividades con
mayor impacto ambiental, debido a que las construcciones se edifican con materiales
convencionales, y estos producen impactos ambientales en todas las etapas de su
ciclo de vida, desde la extraccién de materia prima, proceso de produccion, transporte,
aplicacion, mantenimiento hasta la demolicion. Esto se da por la falta de conciencia e
interés, ya que existe una gran variedad de materiales ecolégicos que son mas
amigables con el planeta tierra, y podrian reducir los estragos que se aprecian en la
actualidad. También existe la problematica del déficit de vivienda para familias de bajos
recursos en nuestro pais por el crecimiento desmesurado y el alza de precios de
terrenos o viviendas, pero contamos con una alternativa ofrecida por el estado
mediante programas de vivienda para la poblacion mas vulnerable, siendo esta una
buena solucién para brindar una vivienda dignha a la poblacion peruana, pero estas
viviendas son construidas con materiales tradicionales o convencionales que aportan

negativamente al medio.

En Tacna; un gran porcentaje viene aplicando materiales de construccion
convencionales, en viviendas de interés social, es por esta razén que esta
investigacion pretende responder la siguiente interrogante ¢Qué tipos de materiales
ecologicos con bajo impacto ambiental pueden aplicarse en el disefio de una vivienda

de interés social en el distrito de Calana en el ano 20227

La metodologia aplicada es no experimental y el nivel de investigacion es descriptiva
propositiva, los instrumentos aplicados fueron la ficha de observacion y la encuesta.

El desarrollo de la presente investigacion consta de cinco (5) capitulos;

Capitulo I: Problema de la investigacidon; aqui se desarrolla e identifica el

problema, los objetivos, la hipotesis y la justificacion del tema.

En el Capitulo Il: Marco teérico; se desarrolla conceptos de antecedentes de
la investigacion a nivel internacional, nacional y local, bases teéricas y definicion de
términos basicos, en relacion a las variables: materiales ecoldgicos y vivienda de

interés social.

En el Capitulo Ill: Marco Metodolégico; se determina el tipo de investigacion,

la poblacién demuestra, instrumentos y técnicas de recoleccion de datos.
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En el capitulo IV: resultados; se desarrolla un analisis de los datos obtenidos en la
investigacion de los instrumentos aplicados, concluyendo en la situacién actual del

tema en mencion.

En el capitulo V: Discusién; se desarrollé un comparativo de los objetivos con
los resultados obtenidos de la investigacion, discutiendo y reforzando con los

antecedentes y las bases tedricas los resultados.

En el Capitulo VI: Conclusién; se menciona la conclusién de los resultados
obtenidos en la presente investigacion, dando respuesta a las preguntas de

investigacion, objetivos e hipotesis planteadas.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema de investigacion

La presente investigacion nace a raiz de la identificacion e importancia del uso
o aplicacion de materiales ecolégicos en la construccion y la relacion que tiene con el
cuidado de nuestro planeta, se observa que la poblacién local como mundial, no toma
conciencia de la forma como repercute el calentamiento global en los seres vivos, entre
ellos a la poblacion actual como a las futuras generaciones, no identifican y visualizan
la importancia y beneficios que traerian la aplicacion de los materiales ecolégicos en
la construccién. Se observa también un crecimiento continuo en distintos sectores del
mundo, tales como la industrial, la agricultura y otros, pero la construccion es uno de
los mayores causantes del calentamiento global, por tal motivo se debe reconocer e

identificar el dafo que se le esta causando al planeta tierra.

A nivel mundial la construccion es uno de los sectores que ha crecido con el
pasar de los afos, principalmente a raiz de la revolucién industrial. Este crecimiento
se relaciona también con el desarrollo de la sociedad, el crecimiento continuo de la
poblacién, tienen necesidades basicas como el de una vivienda y la construccién seda con
materiales convencionales tales como el cemento, ladrillo de arcilla, pinturas comerciales,
porcelanatos, etc. que durante todo su ciclo de vida tienen mas efectos negativos y
catastroficos para nuestro planeta tierra. Siendo asi el principal responsable del
calentamiento global y los efectos de los cambios climaticos; puesto que es un gran
consumidor de recursos naturales y generador de desechos, estos se observan desde
los afios 1950, este crecimiento provoca impactos negativos al planeta, debido a la
falta de conciencia de la poblacién y a grandes empresas de manufactura que
producen residuos inorganicos, dafan los ecosistemas y explotan desmesuradamente
los recursos naturales, segun las estadisticas se puede indicar que el sector de la
construccién es responsable del 50% de los recursos naturales empleados, del 40%
de la energia consumida y del 50% del total de los residuos generados (Boonstra,
1996).

En ese sentido, Miller (2008) observa que la poblacién no reacciona ante estos
cambios climaticos que se van dando al transcurrir de los afnos, esto se da por la falta
de concientizacion e interés de la poblacion, por eso plantea sistemas y materiales que

ayuden a reducir el impacto negativo en el medio ambiente.
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Como se menciond parrafos arriba, otro punto importante que aporta a la
contaminacion es la construccion de edificios, ya que produce un 38% de todas las
emisiones de CO2 relacionadas con la energia. Las emisiones directas de los edificios
deben reducirse a la mitad en 2030 para encaminar al sector hacia la neutralidad
climatica en 2050 (ONU, 2020).

En Latinoamérica se observan escasos intentos de incorporar leyes o
normativas para beneficio del planeta tierra, ya que, si bien es cierto si existen, no se
realiza un control o supervisién adecuado para que se cumplan, esto se da debido a
que los estados latinoamericanos no estan capacitados ni preparados, esto se plasma

en la siguiente tabla:
Tabla 01

Deficiencias de acciones tomadas frente a la construccion sostenible

PAIS DEFICIENCIAS DE ACCIONES FRENTE ALA
CONSTRUCCION SOSTENIBLE
México Falta de supervisién para que se cumplan los reglamentos, que

siembran y regulen la sostenibilidad. No se sanciona o se
incentiva al constructor para llevar a cabo una edificacion
sustentable.

Colombia Tiene documentos normativos que apoyan la construccion
sostenible, pero no cuenta con mecanismos de supervision, que
permitan supervisar de manera vigorosa el cumplimiento de las
medidas de ahorro. También existe un desinterés del sector de la
construccion.

Chile Cuenta con una politica publica que no esta adaptada a una
normativa local, esta disehada bajo estdndares de paises con
condiciones politicas, sociales y geograficas diferentes.

Uruguay Falta iniciativa de politica publica, solo cuentan con politica
energética 2005-2030.

Nota: Los resultados muestran que las acciones tomadas son deficientes frente a la

construccién sostenible en Latinoamérica (2020)

En el Peru también se aprecia escasos intentos de la aplicacién de materiales
ecologicos, estos escasos intentos se estan aplicando en las regiones de sierra y
selva por ser zonas de condiciones climatolégicas mas extremas de calor y frio,
siendo el responsable de esta difusion y concientizacion el Ministerio de Vivienda
Construccion y Saneamiento (MVCyS) y del Ministerio del Ambiente, quien por medio
de programas informan e incentivan la importancia de la aplicacion de estas para
lograr reducir el impacto ambiental. Se observa un desarrollo continuo en el sector

de la construccion, siendo uno de los sectores que aporta al crecimiento econémico
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a nivel nacional pero paralelamente se aprecia que no se aplican politicas que
promuevan el uso de materiales y procesos constructivos ecolégicos, ni ambientales,
siendo poco lo avanzado en lograr reducir o eliminar los materiales convencionales,
que traen consigo efectos negativos para nuestro planeta y salud humana (Miranda,
2018). Pese a esto, es importante recalcar la importancia de la construccion por ser
un factor de desarrollo y de tener la necesidad de la construccién de viviendas para
la poblacion, pero también es importante identificar estos materiales que no ayudan
a reducir o mitigar en alguna proporcion los efectos del calentamiento global, debido

a su proceso de fabricacion transporte u otros.

De igual manera, en el departamento de Tacna ubicado en el sur del Peru en la
region de la costa, no existen investigaciones o propuestas por parte de entidades
publicas o privadas pero si existen investigaciones académicas sobre la importancia
de los materiales de construccion y su impacto hacia el medio ambiente, tales como:
Huisa Chura (2019) en su investigacion titulada “evaluacion del beneficio del uso de
eco-materiales para la construccion de infraestructura educativa sostenible e
innovadora de la provincia de Tacna” menciona que la reutilizacion de vidrio, papel y
plastico en los materiales de construccion reduciria el impacto ambiental, para ello
analiza y realiza ensayos a los eco materiales: ladrillo (tales como traccion, flexion,
compresion, y propiedades quimicas y fisicas) el cual tuvo mejor respuesta el ladrillo
con plastico picado, pudiendo remplazar hasta un 20% el plastico picado al volumen
de los agregados para ser aplicados en una infraestructura educativa, ademas se
determiné un ahorro hasta un 27% a comparacion del ladrillo convencional, siempre
y cuando sean fabricados en la misma zona de la construccion. por otro lado,
Orihuela Y. (2018) en su investigacion titulada “disefio de un modelo de gestion de
los residuos sdlidos de la construccion en el centro poblado menor augusto B. Leguia
de la provincia Tacna” menciona que paralelamente al crecimiento de la poblacion
incrementan las construcciones generando asi mas desechos, tales como: ladrillos,
pisos ceramica, pinturas, latas, fierros, madera, trozos de concreto, agregados, entre
otros, por tal motivo plantea un modelo de gestion con el fin de reducir la

contaminacién al medio ambiente.

Zabalsa I. (2020) Impacto de los materiales de construccion, analisis del ciclo de
vida, Eco habitar , centro de investigacion de recursos y consumos energéticos,
menciona que la problematica de los desechos producidos por la poblacion (entre
ellos principalmente plasticos) esto se refleja en un estudio realizado por el ministerio

del ambiente (MINAM) manifiesta que Tacna produce alrededor de 230 toneladas de
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residuos por dia en las cuales mayormente son plasticos, estudio realizado en
octubre del 2020, identificando la importancia del reciclado y reutilizacion.
https.//ecohabitar.org/impacto-de-los-materiales-de-construccion-analisis-de-ciclo-
de-vida/

Actualmente, los edificios consumen aproximadamente un tercio de la energia
que se usa en el planeta. En tal sentido, disefiar viviendas adecuadas al clima,
energéticamente eficientes, con materiales de construccion con baja huella ecoldgica

es clave para el disefio de viviendas sostenibles.

El Arg. Resano D. (2022) “viviendas verdes tendran mas impacto socio
economico y ambiental’ universidad de Piura, DIU:
https.//www.udep.edu.pe/hoy/2022/04/arqg-resano-viviendas-verdes-tendran-mas-

impacto-socioeconomico-y-ambiental/M menciona que actualmente existen

programas del gobierno; como bono mi vivienda verde el cual brinda proyectos
sostenibles en Ancash, Arequipa, Ica, Junin, Piura, san Martin, Tacna, y lima, estas
viviendas implican: disefio, construccion y uso respetando el medio ambiente y la
idea es usar materiales locales ya que Peru cuenta con una diversidad climatica

teniendo en cuenta el confort térmico.

Cabe resaltar que Barragan (2014) identifica que una vivienda ecoldgica tiene
como principal objetivo restar el impacto ambiental, utilizando tanto como sea posible
materiales biodegradables o ecoldgicos locales, asi como reducir el consumo de
recursos naturales. Como se mencioné parrafos arriba; el déficit de la vivienda es uno
de los problemas que existe y una correcta eleccion de los materiales ecolégicos para
la vivienda de interés social seria un gran aporte para ayudar a reducir el impacto
ambiental y dar solucion a la deficiencia de viviendas que se da actualmente. Es una
gran oportunidad para las familias de bajos recursos la vivienda de interés social, ya

que les permitira tener un espacio digno y confortable.

A partir de los motivos expuestos en parrafos anteriores es que se identifica la
problematica ¢ Qué tipo de materiales ecolégicos con bajo impacto ambiental pueden
aplicarse en el disefio de una vivienda de interés social? Por tal motivo se realza e
identifica la importancia de la aplicacién de materiales ecoldgicos que se puedan
tomar en cuenta para el diseno de la vivienda de interés social. Por tal motivo es muy
importante la identificacidon de los criterios a tener en cuenta para la eleccion de
materiales ecoldgicos para la vivienda de interés social y su gran importancia para

lograr mitigar el impacto ambiental, y lograr una mejor calidad de vida, tanto para la


https://www.udep.edu.pe/hoy/2022/04/arq-resano-viviendas-verdes-tendran-mas-impacto-socioeconomico-y-ambiental/M
https://www.udep.edu.pe/hoy/2022/04/arq-resano-viviendas-verdes-tendran-mas-impacto-socioeconomico-y-ambiental/M
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familia que habitara la vivienda como para su entorno y de esta manera la poblacion

ser beneficiada con las bondades que ofrecen estos materiales.
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1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema principal

¢ Qué tipo de materiales ecoldgicos con bajo impacto ambiental pueden
aplicarse en el disefio de una vivienda de interés social en el distrito de

Calana en el afo 20227
1.2.2. Problemas especificos

P.E.1. ¢ Qué tipo de materiales de construccion se vienen utilizando en las

viviendas de interés social en el distrito de Calana?

P.E.2. ;Qué conocimiento tienen los profesionales en la construccion

sobre los tipos y la aplicacion de materiales ecoloégicos?

P.E.3. ¢Cudles son los materiales ecolégicos y qué criterios técnico-
ambientales se deben considerar para su eleccion y aplicacion en el disefio

de una vivienda?

P.E.4. ;Cudles son las caracteristicas fisico espaciales que deben

considerarse en una vivienda de interés social unifamiliar?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar los tipos de materiales ecolégicos con bajo impacto
ambiental que se puedan aplicar en las viviendas de interés social,
proponiendo un modelo para mejorar la calidad ambiental de los pobladores

en el distrito de Calana.
1.3.2. Objetivos especificos
Objetivo especifico 01:

Describir el impacto ambiental de los distintos tipos de materiales de
construccién que se estan aplicando actualmente en las viviendas de interés

social.
Objetivo especifico 02:

Conocer la opiniéon de los profesionales sobre su conocimiento de los

tipos y aplicacion de los materiales ecoldgicos en la construccion.

Objetivo especifico 03:
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Identificar algunos materiales ecolégicos apropiados a la zona de
estudio, analizando los criterios técnico-ambientales para ser considerados en

el disefio de una vivienda.
Objetivo especifico 04:

Establecer mediante un analisis las caracteristicas fisico espaciales que

deben considerarse en el disefio de una vivienda de interés social unifamiliar.
1.4. Formulacion de las hipétesis
1.4.1. Hipotesis general

La propuesta de un modelo de vivienda de interés social con la
aplicacion de materiales ecolégicos de bajo impacto ambiental permitira
mejorar la calidad ambiental en los pobladores del distrito de Calana de la

provincia y departamento de Tacna.
1.4.2. Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 01

Los distintos tipos de materiales que se estan utilizando actualmente en
la construccion de las viviendas de interés social en el distrito de Calana tienen
un alto impacto ambiental.
Hipotesis especifica 02

El conocimiento de los profesionales sobre los tipos o aplicacion de
los materiales ecoldgicos en la construccion es muy reducido.
Hipétesis especifica 03

El adecuado andlisis de los criterios técnico-ambientales de los
materiales ecoldgicos apropiados a la zona permitira escoger los mas

adecuados para la aplicacién en el disefo de una vivienda.
Hipétesis especifica 04

El adecuado analisis de las caracteristicas fisico-espaciales de los
ambientes permitira el diseio de una vivienda de interés social unifamiliar

optima.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion (Estado del arte)

A continuacion, se considera una recopilacion de investigaciones,
relacionadas al tema de investigacion de estudio de las dos variables: materiales
ecologicos y vivienda de interés social, mencionando sus resultados y puntos mas

importantes en tres niveles: internacionales, nacionales y locales.
2.1.1 Antecedentes Internacionales

A continuacién, se redacta seis (6) investigaciones con referencia a la
eleccién de materiales ecologicos para la vivienda de interés social que se han

dado a nivel internacional.

Gaggino (2019) En su investigacion “Disefio experimental de elementos
constructivos utilizando materiales reciclados para vivienda de interés social”
propuesta desarrollada para la ciudad de Cérdova — Argentina tiene como
objetivo desarrollar una tecnoldgica para la construccion y produccion de un
mortero ecoldgico a base del reciclado de residuos de plastico, y con este
elaborar ladrillos, bloques para utilizarlos como cerramientos no portantes;
para lograr mitigar el calentamiento global y desarrollar una tecnologia
productiva econémica para ayudar a solucionar el déficit habitacional.
Identificandose que los residuos es un problema en las ciudades; por tal motivo
es que plantea la reutilizacién o reciclaje de los materiales de plastico,
reduciendo la contaminacion ambiental y la extraccibn de materia prima.
Identificando también que la construccién siempre ha generado impactos
ambientales en todas sus etapas: durante la fabricacién de los materiales,
durante la construccidon de los edificios, mantenimiento o uso de las

construcciones y durante su demolicion.

La metodologia aplicada es integrada investigacion — accion, esta
implica la ejecucion inter-disciplinaria y grupal de gabinete y campo. Para la
elaboracion de los materiales ecoldgicos, los cuales fueron bloque para muro,
ladrillo, placa de ladrillos, bloque para losa y ladrillon, se realizé antes muestras
de probetas, los cuales se fueron modificando las composiciones,
dosificaciones para lograr definir las muestras y poder definir los prototipos. Se
concluyé en que son una Optima alternativa tanto en el ambito ecoldgico y
cualidades técnicas: como aislantes térmicos, son livianos y el costo para su

produccién es bajo a lo estandar; validandose la hipétesis del trabajo: que se
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pueden construir viviendas ecoldgicas a base de nuevos materiales con

residuos de plastico reciclado.

Por otro lado, Intromac (2019) en su investigacién “Guia para la seleccion de
materiales de construccién sostenible”, realizada en Espafa, tiene como
objetivo es identificar una guia para la eleccién de materiales de construccién
de una manera practica y clara identificando las bondades e impactos
ambientales de los materiales mas utilizados habitualmente. La presente
investigacion identifica la construccion sostenible como un proceso en el cual
influyen distintos parametros para actuar respetuosamente con el medio
ambiente. Recalcando la importancia de satisfacer las necesidades de las
generaciones presentes sin comprometer los medios de las generaciones
futuras. Para esto identifica la importancia de la correcta eleccion de materiales
sostenibles, ya que generan un menor impacto ambiental. Por tal motivo es
que identifica una variedad de materiales sostenibles y elabora unas fichas de
evaluacion en las cuales e identifica los aspectos positivos con referencia:
materia prima, transporte, puesto en obra, uso y mantenimiento, fin de vida,
calificando la materia desde 1 a 5 estrellas, segun sea el caso. También se
identifica los impactos, tales como: residuos, recursos, salud, energia
embebida, huella de carbono, calificAandose de 1 a 5 estrellas. A cada material
estudiado se plantea otras opciones similares, pero con menor impacto
negativo para el medio ambiente, permitiendo asi lograr identificar de manera
optima los materiales sostenibles. Algo importante es la identificacion de las

etapas del ciclo de vida de los materiales:
Figura 01

Etapas del ciclo de vida de un material convencional

Fin de
vida

Extraccion

de MMPP Produccion

Nota: El ciclo de vida de los materiales de construccion convencional,

http://eplca.jrc.ec.europa.eu/page_id-43

Algunos de los materiales analizados fueron: cemento y hormigon,

hormigon prefabricado, acero, aluminio, madera, corcho, materiales pétreos,


http://eplca.jrc.ec.europa.eu/
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materiales aislantes, pinturas y barnices, plasticos, ceramicas, entre otros. La
investigacion concluye en la eleccion de los materiales ecoldgicos con menor
impacto negativo y mayores beneficios, la presente guia es eficiente, ya que
permite identificar las distintas caracteristicas de los materiales y definir los
materiales mas convenientes, logrando asi apoyar a cuidar el medio ambiente
y preocupandonos de las generaciones futuras, para que cuenten con los

mismos recursos de la poblacién actual.

Franco (2019) En su investigacion “Disefo arquitecténico, seleccion de
materiales ecoldgicos y construccidén de vivienda bio sostenible para estratos
1,2 y 3.” Desarrollada en la ciudad de Barranquilla en Colombia, Se identificd
la problematica ambiental que estd pasando en la actualidad debido al
crecimiento desbordado de la economia, el cual trae consigo un crecimiento
acelerado del sector industrial y construccién de viviendas por tal motivo se
pretende proponer materiales ecoldgicos para la construccién de viviendas de
interés social cumpliendo las necesidades basicas del ser humano logrando
reducir los impactos negativos generados al medio ambiente y dar solucién a
la vivienda de interés social. Teniendo como objetivo; formular una propuesta
de disefo civil y arquitectdnica para la construcciéon de vivienda sostenible de
interés social para la ciudad de Barranquilla, utilizando materiales y sistemas
de construccién con bajo impacto ambiental, promoviendo buscar el desarrollo
sostenible desde su diseno, y no dejando de lado el sistema eléctrico, sistema
hidraulico y teniendo cuidado también sobre el mantenimiento que requiera y
el impacto durante el uso de la vivienda sea minimo. Los materiales propuestos
son: drywall, laminas de fibrocemento, teja de PVC reciclado, etc., puntos
importantes que se considero para el disefio: ventilacion e iluminacion natural,
altura de la vivienda. La metodologia aplicada es la descriptiva buscando el
primer lugar identificar los antecedentes que dieron origen al problema y
posteriormente un analisis a los materiales y sistemas constructivos. Concluye
es posible hacer disefos ecologicos, incluyendo el respaldo de las
certificaciones, con una propuesta de vivienda social con caracteristicas
sostenibles, utilizando materiales ecologicos que aportan al bienestar de la

familia y que reduzcan el impacto ambiental.

Wiktoria (2017) su estudio “Impact of Wood and recycling materials, for
people lives and the environment” (Impacto de la madera y los materiales de

reciclaje, para la vida de las personas y el medio ambiente), desarrollada en
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Lisboa, Portugal, la presente investigacion inicia con el reconocimiento de la
importancia de los materiales ecolégicos debido a su bajo impacto al medio
ambiente y siendo seguro para la poblacién surgiendo en un conversatorio con
arquitecto y disefiadores, tocando el punto de la tecnologia de las casas y de
la importancia de la ecologia en la actualidad, surgiendo la siguiente
interrogante qué impacto causan los materiales ecoldgicos utilizados en el
interior de las viviendas sobre las personas y medio ambiente? Identificando
una variedad de materiales ecoldgicos, pero realzando la madera como un
material con mayores beneficios al medio ambiente y hacia las personas que
lo habitan, identificando las bondades, que son las siguientes: uso minimas o
nulas de quimicos, se puede utilizar, son amenos una vez aplicados en la
vivienda. Luego de haber identificado las ventajas o propiedades de los
materiales ecoldgicos, principalmente de la madera, se concluy6 que si existen
materiales ecoldgicos en el mercado con mayores beneficios para el medio
ambiente y la poblacién que pueden ser aplicados en las viviendas, realzando
a la madera como un material increible, ya que tiene un buen impacto en las
personas mejorando la calidad de vida y el medio ambiente, realzando la
importancia de educar a la sociedad sobre el valor de los materiales ecoldgicos
para que elijan inteligentemente la importancia de una buena eleccién de los

materiales utilizados en las viviendas.

Chapa (2016) En su estudio "Disefo ecoldgico aplicado a viviendas de
interés social en el sector sur de la ciudad de Machala”, desarrollada en
Machala — El oro — Ecuador, Ila investigacién realizada inicio con la
identificacion de la problematica que existe en Machala — Ecuador;
mencionando que la poblacién no tiene conciencia sobre el calentamiento
global que se viene dando continuamente sin dar indicios de una
concientizacién, tampoco cumplen las normas vigentes de construccion, por
tal motivo es que pretende apoyar a mitigar el impacto ambiental, dando inicio
a un cambio. El objetivo general: elaborar una guia para el disefio de vivienda
ecologica de interés social con la aplicacién de un programa computarizado y
métodos innovadores para lograr el menor impacto ambiental y cumplir con las
normas de construccién vigentes en el pais, la guia de modelos de vivienda de
interés social formula los siguientes puntos: aprovechar los recursos naturales,
disminuir el consumo eléctrico, ahorrar el consumo de agua potable, reducir el

impacto negativo del calentamiento global.
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El programa muestra la correcta ubicacion para lograr aprovechar la
iluminacién, ventilacion o del cdmo reducir el consumo de agua, para asi lograr
un correcto uso de los recursos naturales. Una vez terminado la guia para el
disefo de vivienda ecoldgica, se concluye que los programas computarizados
son muy viables y accesibles para su aplicacion, ya que ayudan a disminuir y
controlar el impacto ambiental, demostrando que propone beneficios tanto
como para el ahorro de energia eléctrica y agua potable, logra reducir la
contaminacion y trae beneficio a la salud del ser humano. No menciona la

metodologia aplicada.

Segun Encino (2012) realizo una investigacion “Elaboracién de un
prototipo de vivienda de interés social con materiales ecolégicos dentro del
area metropolitana centro occidente” se desarrolla en la ciudad de Pereira
Colombia, tiene como objetivo principal examinar y analizar aquellos
materiales amigables con el medio ambiente que se pueden aplicar en la
construcciéon de una vivienda de interés social, cumpliendo la normativa
vigente, las condiciones ambientales y al entorno socioecondmico de las
comunidades de estratos | y Il en el area metropolitana centro — occidente.
Luego de investigar sobre los posibles materiales que se podian implementar
al planteamiento del proyecto, se concluy6é por utilizar un mecanismo de
seleccion por parametros, el cual se basa en la asignacion de criterios de
puntuacién, segun sus caracteristicas, que permitié finalmente, priorizar los
materiales destacados como aspirantes del proyecto; referente a la
metodologia, el tipo de investigacion es de caracter cualitativo, ya que busca

analizar las propiedades los materiales y adecuarlos a un prototipo de vivienda.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

A continuacion, se redacta cuatro (4) investigaciones con referencia a
la eleccion de materiales ecoldgicos para la vivienda de interés social y otras

edificaciones que se han dado a nivel nacional.

Moro (2020) en su estadio “Propuesta de materiales ecoldgicos no
tradicionales para construcciones segun la Norma EM 110” tiene como objetivo
evaluar y seleccionar materiales ecologicos no tradicionales para alcanzar la
transmision en muros de las aulas de la I.LE. Moran Alto en Cajamarca. Se
identificd la zona y se propuso el analisis de los siguientes materiales: el

corcho, el cahamo y la celulosa, el cual en primera instancia son las opciones
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mas apropiadas con las condiciones de transmision térmica, ya que este sector
es de climas cambiantes; frios y calidos de alta radiacion. La metodologia de
investigacion fue exploratoria en la busqueda de materiales aislantes
sostenibles y la técnica utilizada para la recoleccion de informacién fue
mediante fuentes bibliograficas. Luego de analizar sus propiedades y forma de
aplicacion in situ determinando que los muros de paneles de madera cumplen
con los parametros exigidos por la norma EM 110 logrando brindar confort a
los alumnos y profesores, logrando mitigar el calentamiento global. Se
concluye que los tres materiales ecoldgicos no tradicionales analizados y

planteados si cumplen con las condiciones de transmisién térmica.

Por otro lado, Gutiérrez (2019) En su estudio “Disefio y construccion de
casa ecoldgica con materiales naturales en la region de la libertad para reducir
los impactos ambientales” tiene como objetivo disefiar y construir una casa
ecologica con materiales de la regién la Libertad para reducir los impactos
ambientales. La metodologia utilizada es de diseno de investigacion
cuantitativa y descriptiva, ya que utiliza ponderaciones de valores de distintas
alternativas para cada proceso, asi mismo detalla cada proceso desde los
materiales hasta los pasos para su ejecucion. El muestreo de la poblacién se
dio en las viviendas de moche de la regién la Libertad, que aun vienen
trabajando la técnica del barro, madera, la cafa y la cincha. Los instrumentos
utilizados fueron tablas cuantificables que permite una evaluacién comparativa
de los procesos del disefio y construccién de la casa ecolégica y tablas de
valoracién de escala del 1 al 5 para cada indicador: costo, impacto ambiental,
accesibilidad, tiempo entre otros, que permite determinar la opcion mas
favorable en dicho sub proceso. Las técnicas aplicadas son: observacion,
procesos, analisis documental, computacional y los instrumentos utilizados:
libreta de apuntes, camara fotografica, tablas cuantitativas, fichas resumen,
software especializado. La propuesta se realiz6 teniendo en cuenta dos puntos
importantes: el uso de materiales naturales existentes en la zona para realzar
su cultura y reducir el impacto sobre la contaminacion ambiental. Concluyendo
que la construccion de la casa ecologica permite valorar las técnicas
ancestrales, motivando a los lugarefios a no perder la tradicion y paralelamente
reduce el impacto ambiental por el uso de materiales natural. El aporte de la
tesis es la importancia de la utilizacion de materiales de la zona para mantener

la relacion del entorno y lograr realzar la arquitectura ancestral que aun se
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aprecia en la zona de moche, implantando materiales ecologicos de la zona
con el afan de aportar la reduccion del impacto ambiental y lograr realzar la

arquitectura y cultura que aun se mantiene en la zona.

Torres (2018) En su estudio “Prototipo de vivienda ecolégica y su
influencia en la calidad de vida del poblador del caserio de Huanchac”,
desarrollada en Huanchac — Trujillo, inicia la investigacion identificando el
problema latente del calentamiento global, identificando la construccién como
parte de este problema por ende es que plantea como objetivo determinar el
prototipo de vivienda ecoldgica y su influencia en la calidad de vida del
poblador del caserio de Huanchac y analiza los tipos de materiales naturales;
disenando una vivienda eco eficiente Menciona que el disefio de una vivienda
ecologica comprende los siguientes puntos: los materiales, los procesos

constructivos, el entorno y el desarrollo que tendra en el futuro.

Identifico las siguientes variables: Variable dependiente: calidad de vida
- Variable independiente: vivienda ecoldgica. El tipo y disefio de investigacion
aplicada fue descriptiva — correlacional, es una investigacion no experimental.
Luego de haber indagado sobre las viviendas ecoldgicas, la importancia y
beneficios de los materiales ecoldgicos se concluye en que la construccion de
viviendas ecolégicas es beneficiosa tanto porque integra con la arquitectura
vernacula del entorno que existe actualmente, utilizando materiales naturales
del lugar, ademas brinda beneficios en el confort y reduce el impacto ambiental

ayudando asi a reducir el deterioro de los recursos naturales.

Segun Borsani (2011) Realizo una investigacion “Estrategias, alcances
y aplicacion de materiales ecologicos como generador de habitats urbanos
sostenibles” desarrollado en la ciudad de Lima, inicia su investigacién con la
identificacion de los causantes de la mitad de emisiones de CO2 es el uso de
materiales de construccion tradicional en edificaciones e infraestructuras por
tal motivo realza la importancia que debe entrar la sociedad para lograr reducir
los impacto ambientales para lograr generar habitats urbanos sostenibles, es
por eso que en el presente trabajo reflexiona la relacion del ciclo de vida de los
materiales con la construccion y el medio ambiente. Por ende, plantea como
objetivo la correcta eleccidon de los materiales para la construccion ya que de
este depende la relevancia del impacto que provoca un edificio sobre el
ambiente. Reconoce la problematica que se da al proceso de extraccion de la

materia prima y la elaboracion o produccion de los materiales convencionales
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causa un gran impacto negativo al ecosistema. Para la elecciéon de los
correctos materiales se debe tener en cuenta el ciclo de vida completo del
edificio: la explotacion de los materiales primas, su transformacion, la puesta
en obra, su eliminacion y su reciclaje, siendo preciso verificar la energia
consumida, recordando que no existe un material ecolégico por excelencia.
Ademas, para la eleccion de los materiales se debe tener en cuenta las
producciones locales de manera de limitar los transportes y valorizar las

economias y recursos humanos locales.

La presente investigacion concluye en la importancia de la elecciéon de
materiales ecoldgicos, debido a su ciclo de vida, priorizando la eleccion de
materiales bio degradables y usando nuestro propio sistema técnico: la
organizacion de la gestion adecuada de los residuos y el diseiio de los
procesos para reciclarlos y convertirlos de nuevo en recursos. La investigacion
propone opciones de criterios ecoldgicos en base a datos y de informacién
confiable que nos permite tener una guia para la correcta eleccion de estos,
utilizando todas las estrategias y técnicas posibles para minimizar los impactos

que la construccion y sus materiales generan.
2.1.3. Antecedentes Locales

A continuacién, se redacta tres investigaciones con referencia a la
eleccién de materiales ecologicos para la vivienda de interés social que se han

dado a nivel local.

Lorin (2019) En su estudio “Evaluacion del beneficio del uso de eco
materiales para la construccion de infraestructura educativa sostenible e
innovadora de la provincia de Tacna - 2019” identifica la problematica del
impacto ambiental causado por los seres humanos, el sector de la
construccion y los residuos solidos generados a lo largo de los tiempos, por tal
motivo tiene como objetivo desarrollar la estimacion del beneficio del uso de
materiales ecoldgicos para la construccidon de la infraestructura educativa, la
metodologia es aplicativo y experimental. La poblacién y/o muestra de estudio:
fue de 30 eco ladrillos y 30 eco briquetas. la técnica aplicada para la
recoleccion de datos es: ensayos de laboratorio. Referente a sus variables:
variable dependiente: construccién de infraestructura educativa sostenible e

innovadle. - variable independiente: beneficio del uso de eco materiales.
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Para la propuesta hizo un analisis y estudio de los eco ladrillos; estudio
su resistencia, durabilidad, realizo ensayos de propiedad mecanica, entre otros
demostrando que los materiales ecologicos identificandose los mas viables y
beneficiosos para la zona andina; tales como concreto a base de plastico,
ladrillos a base de plastico picado, el cual se identificd que el plastico llega a
remplazar hasta en un 25% de los materiales utilizados para su fabricacion, y
demostrando asi que si es viable su utilizacion debido a su propiedades y
economia. Se concluyé con la identificacién de los materiales aptos para ser
aplicados como eco materiales, antes se realizaron ensayos de laboratorio
para identificar los mas convenientes. En el caso de concreto se identifico el
que es elaborado con plastico picado, remplazando al 20% del volumen total
de agregados y de las opciones es el de mejor costo, en el caso de albaiileria
se hicieron ladrillos de concreto, elaborados a base de mezclas de concreto,
pero con otro tipo de planteamiento, remplazando el agregado grueso en un
25% con plastico picado. Definiendo que las propuestas (eco materiales)
pueden ser utilizados en elementos no estructurales tomando en cuenta la
economia y propiedades. La investigacion refiere un aporte para reducir el
calentamiento global, plantea eco materiales para elementos no estructurales
gue se pueden aplicar en una infraestructura educativa sostenible y/o en otro

tipo de infraestructura para la provincial de Tacna.

Salas (2018) En su investigacion “Vivienda térmica tipo refugio con el
uso de sistema eco constructivo de barro, destinadas para las comunidades
agricolas en la zona alto andina de Tacna - PerU” es planteada debido a la
problematica que presenta la vivienda en las zonas alto andinas en Tacha
debido a sus caracteristicas y condiciones geograficas, su objetivo general:
disefiar un moédulo de vivienda térmica tipo refugio, con el uso de sistema eco
constructivo a base de barro, madera, paja, arcilla, arena fina, destinadas para
las comunidades agricolas alto andina de Tacna y el Peru, contribuyendo a
solucionar problemas de salud, produccion y calidad de vida de la poblacién,
fortaleciendo el uso de materiales naturales sin destruir el entorno cuidando el
ambito cultural y ancestral de la comunidad. El presente trabajo se aplica
diferentes métodos cientificos: obtencion y elaboracién de datos reales en los
que son indicadores de las fortalezas y debilidades que tiene el sector y la
obtencion de datos como: poblacién, produccion, clima, etc. Metodologia: El

tipo y nivel de investigacion: se dara en forma de propuesta con el fin de su
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futura elaboracién. Las técnicas estan dadas por el conjunto de instrumentos
y medios a través de los cuales se efectuan el método, se aplican: recoleccion
y andlisis de informacion, observacion del entorno y los recursos, aplicaciones
de los materiales y sistemas de construccién. La cobertura de estudio esta

ubicada en la comunidad campesina de Vilavilani distrito de Palca.
Figura 02

Principales Materiales de vilavilani

Principales materiales de Vilavilani

Tierra Bosta de Baba de Madera Fibra Arena
Arcillosa animal tuna delgada fina

Nota: Principales materiales en Vilavilani (2018)

Para la eleccion de los materiales se realizaron distintas pruebas de
laboratorio, pudricion de arcilla, mezcla de distintos materiales y sus
reacciones, elaboracion y ensamble de estructuras de muro, ensayo de
reaccion de pinturas para exterior el cual combinados dan solucién a las bajas
temperaturas mejorando el confort térmico, ya que este es el principal
problema que existe. Se concluyd que el sistema eco constructivo de barro
demuestra el facil trabajo con elementos déciles en su manipulaciéon vy
compatibilidad en la construccion, posibilitando su optimo desempefo en

distintas condiciones con el enfoque natural y de conservacion del entorno.

Gomez (2017) En su investigacion “Propuesta Intervencion Urbana -
Arquitectonica para el desarrollo de conjuntos habitacionales con tecnologia
bioclimatica en las islas rusticas dentro del sector T-4 de la ciudad de Tacna”
identifico la problematica de la importancia de la arquitectura y su evolucién
para lograr satisfacer las necesidades de los seres humanos y de la
importancia de la arquitectura ecologica o bioclimatica, con el afan de
satisfacer y dar confort a quien lo habite e impactar menos al planeta tierra, por

tal motivo propone el siguiente objetivo: obtener una propuesta de intervencion
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urbano arquitectonica que contribuye y fomente el desarrollo de conjuntos
habitacionales con tecnologias bioclimatica en las islas rusticas del sector T-4
de la ciudad de Tacna. La metodologia aplicada es la investigacion aplicada
ya que aplican los conocimientos tedricos sobre una determinada situacion.
Metodologia: EI nivel de investigacién es estudio exploratorio; ya que es un
proceso de investigacion para el planteamiento de una hipétesis que frena la
perdida de areas verdes que sirven como pulmones de la ciudad y que
contribuyen a su sostenibilidad, el ambito de estudio: islas rusticas sector T —
4 de la ciudad de Tacna. La muestra destinada es la poblacion mas céntrica
del ambito de estudio, que comprende a la poblacién enmarcada entre cuatro

principales avenidas: av. Cusco, av. Circunvalacion, av. Pinto y av. Bolognesi.

El estudio mostro que, si es posible incorporar tecnologias bioclimaticas
tanto en las edificaciones como en los espacios publicos, también se
incorporaron materiales ecologicos (tales como la piedra, madera, vidrio
celular, techo verde, entre otros), se proyectd el uso de biodigestor para
aprovechar las aguas residuales y se plante6 el uso de paneles solares
logrando asi reducir el uso desmesurado de los recursos naturales y reducir
los efectos del uso excesivo de la energia eléctrica. Se concluyé que la
intervencion urbana arquitectdnica de conjuntos habitacionales con tecnologia
bioclimatica contribuye y fomenta el desarrollo de la actividad residencial para
una mejor calidad de vida y conformita de los habitantes. Si bien es cierto La
investigacion propone la aplicacion la aplicacion de sistemas de tecnologia
bioclimatico y materiales ecoldégicos para conjunto habitaciones, se puede
rescatar la aplicacion de cierto materiales y sistemas en viviendas de interés
social, que seria un aporte para solucionar el confort de la poblacion y a reducir
el impacto ambiental, siendo una buena opcion, pero sera necesario el apoyo

de instituciones privadas y publicas para lograr iniciar.
2.2. Bases Teodricas

El desarrollo de las bases tedricas de la presente investigacion esta
relacionada con los materiales de construccion desde el impacto que estan
producen, el ciclo de vida, clasificacion; mencionando algunos materiales
ecoldgicos como sostenibles que pueden aplicarse en las viviendas, asi mismo se
tocaran temas relacionados a la vivienda de interés social; la aplicacion de los

materiales ecoldgicos, su definicion y su clasificacion del mismo modo se hara
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referencia de la normatividad correspondiente a las consideraciones técnicas en

el disefo de la viviendas.
2.2.1. Emisiones Climaticas del Sector de la Construccion

El sector de la construccion es responsable de gran parte de las
emisiones globales totales de gases climaticos. Esto se ha estimado en
alrededor del 30-40% (Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente, http://www.unep.org) y se relaciona con las emisiones operativas
(calefaccion, iluminacion, etc.) por un lado, y por otro lado las emisiones
relacionadas a la produccion, mantenimiento y demolicion. Del mismo modo,
la industria de la construccion es un gigante entre los consumidores de energia;
su uso de energia se divide entre las fases de produccién, operacion y
demolicién de los edificios, y asciende en total a no menos del 40% de toda la
energia utilizada en la sociedad. La construccion sostenible es, por tanto, uno
de los retos mas importantes a los que nos enfrentamos. Y el potencial de

mejora es enorme. (Berge B. , 2009)

La fabricacién, el mantenimiento y la renovacion de los materiales de un
edificio convencional durante un periodo de 50 afios requieren una energia que
oscila entre 2000 y 6000 MJ/m2 (Gielen, 1997; Thormark, 2007, como se citd
en Berge, 2009). La razoén principal de esta gran variacion radica en nuestra
eleccion de materiales de construccion. Por ejemplo, las estructuras de madera

suelen requerir un 30 % menos de energia que las de hormigon.

La contaminacidn energética esta estrechamente relacionada con la
cantidad y la fuente de energia utilizada para fabricar el material. El transporte
de materias primas y productos terminados también es un factor importante. De
manera similar, la contaminacion material del trabajo de construccién consiste
en emisiones, polvo y radiacién de materiales expuestos a actividad quimica o
fisica, como calor, presion y dano. En el edificio terminado, estas actividades
son relativamente bajas, pero hay evidencia de muchas sustancias que liberan
gases y polvo que pueden causar problemas de salud a los residentes y
usuarios. Principalmente alergias, inflamacion de piel y mucosas. Las
propiedades electrostaticas de varios materiales también afectan el clima

interior del edificio.
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2.2.2. Impacto ambiental en los materiales de construccion

A la hora de analizar el comportamiento de un material, es necesario
tener en cuenta el ciclo de vida del material y las distintas fases que lo

componen, (Edwards & Hyett, 2004). Que a continuacion se detalla:
2.2.2.1. Fases en el proceso de construccion

En la fase de extraccidon de los materiales habra que considerar

la transformacién, como se muestra en la figura 03.

1. Proceso de extraccion; de los materiales no renovables causara el
agotamiento rapido, a comparaciéon de los recursos renovables que

presentan una larga vida.

2. En la fase de produccion (plastico y metales), las emisiones que se

generan y el consumo de energia.

3. En la fase de transporte, el consumo de energia sera mas elevado si

provienen de lugares lejanos.

4. En la puesta en obra, los riesgos sobre la salud humana y la

generaciéon de desperdicios.

5. En la construccion, las emisiones contaminantes y la transformacion

del medio.
Figura 03

Fases en el proceso de construccion

PROCESO DE EXTRACCION PRODUCCION TRANSPORTE PUESTA EN OBRA M

Nota: extraido de la guia basica de la sostenibilidad.

2.2.2.2. Analisis del Ciclo de Vida

El ciclo de vida de los materiales consta de las etapas que
desarrolla, desde la extraccion de la materia prima y termina cuando el
producto se convierte en un residuo, o el ciclo de vida puede ser circular

en este caso el material permite ser reutilizado o reciclado.
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Se define como un sistema para lograr conocer el impacto
medio ambiental que un material produce desde la extraccion de la
materia prima, elaboracién o transformacion del material, transporte,
construccién, uso, demolicion y reutilizacion de ser el caso. (Navarro,
2019) Por otro lado, Barsoni (2011) menciona que el analisis del ciclo
de vida es un método de valoracion para identificar los efectos
causados en las distintas etapas de vida de un material, durante todo
el proceso desde la extraccion de materia prima, produccion, uso o

aplicacion y desechos.
Figura 04

Fases y efectos del ciclo de vida de un material

Extraccion de Matertas Primas

’
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Nota: Fases y efectos del Ciclo de vida de un material (Borsani, 2011)

A continuacion, se detalla el ciclo de vida de los materiales

convencionales vs los materiales ecolégicos:

v' Ciclo de vida de los materiales tradicionales (ciclo de vida
lineal)

Ciclo de los materiales tradicionales o convencionales, que terminan
como residuos de descarte:
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Figura 05

Ciclo de vida del material convencional
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Nota: Extraido de construccion con componentes y materiales

recuperados (2006)

v" Ciclo de vida de los materiales ecolégicos (ciclo de vida
circular)

Los materiales pueden ser reutilizado o reciclados por ende su ciclo

de vida debe de ser circular, como se observa:
Figura 06

Ciclo de vida de un material ecolégico

Recuperacion, Desmantelamiento
reacondicionamiento o reciclar
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Nota: Extraido de construccién con componentes y materiales

recuperados (2006)
v Life cycle — assassment (LCA) “ciclo de vida - evaluacion”

Es una técnica cualitativa para la evoluciéon de los impactos
medioambientales de un material de construccion, analiza los distintos

impactos (energia, agua, recursos utilizados) y la huella ecolégica del
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material, asi como el potencial del impacto que puede tener en el medio
ambiente. (Calkins, 2009)

2.2.2.3. Impacto ambiental de los materiales de construccion
grafico

Segun Villegas; Hay que valorar el impacto ambiental que
produce un material, identificando el ciclo de vida de este (2012). A

continuacién, se observa algunas valoraciones de impacto ambiental:
Figura 07

Impacto ambiental de los principales materiales de construccion
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Ceramica +++ +++ +++ +++ +++ +++ +
Piedra +++ +++ +++ +++ +++ +
Acero ++ ++ + +++ ++ ++ +++
Aluminio + + ++ +++ + + +++
Pvc ++ ++ + +++ ++ ++ ++
Poli estireno ++ + + ++ + + ++
Poliuretano + ++ + + ++ ++ +++
pino +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++

Nota: Extraido de programa Simapro de analisis de ciclo de vida
(2012)

El impacto ambiental también se define de la siguiente manera:
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Figura 08

Impacto ambiental de la construccion

Impacto ambiental de la construccion
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Nota: extraido de arquitectura y construccion sostenible: conceptos,

problemas y estrategias (2005)

2.2.3. Construccion sostenible

2.2.3.1. Definicion

Segun Ramirez (2011) la construccion sostenible toma en cuenta
el entorno y la manera en que se integra para formar las ciudades,
teniendo como objetivo crear un entorno urbano que no atenten contra el

medio ambiente.

Segun Acosta (2009) la construccion sostenible esta relacionada
directamente con la sostenibilidad de los asentamientos humanos y del
medio ambiente con la finalidad de mejorar las condiciones de vida de la

poblacion.
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Por otro lado, Kusha (2011) dice que la construccién sostenible es
aquella que toma en cuenta el clima y las condiciones del entorno para
ayudar a conseguir confort de los espacios para la vida y desarrollo de la

humanidad.
2.2.3.2. Materiales de construccion sostenibles
Villegas (2012) los clasifica de la siguiente forma:

a) Materiales pétreos

Estos provienen de fuentes abundantes pero su proceso de
extraccion y transporte requiere de bastante energia en caso de
distancias largas al punto de construccion. Su uso se aplica
principalmente para mezclas de concreto, tiene varias ventajas; entre las

principales esta la de absorber calor del ambiente.

b) Metales

El aluminio y el acero son los mas conocidos, tienen varias
ventajas: son elementos ligeros y son faciles de encontrar debido a que
se encuentran en todos lados, aunque la demanda de energia es alta,

pero permiten ser reutilizados.

c¢) Maderas
Se les considera materiales sostenibles ya que provienen de

recursos renovables, permiten ser transformados y reciclados.

d) Materiales aislantes

Estos son materiales de gran importancia ya que su uso permite
controlar la temperatura de los espacios siendo beneficiosos ya que
permite ahorrar energia de aire acondicionado y calefaccién, se pueden
encontrar varios tipos de aislantes: espumas plasticas, fibras minerales,

vidrio celular, etc.

e) Plasticos

Para la obtenciéon de un compuesto de plastico requiere de
bastante energia y ademas producen muchos agentes contaminantes, sin
embargo, se pueden aplicar en la construccién de muchas formas y son

muy utiles debidos a sus propiedades.
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f) Pinturas
Existen una gran variedad de productos ya que los elementos que
lo conforman con muy variados, estos estan conformados principalmente

por:

Aglutinante + Pigmento + Disolvente + Material de relleno

2.2.4. Materiales Ecologicos

En la actualidad, existen diversas alternativas de materiales ecolédgicos
para la construccion de alta durabilidad que tienen un menor impacto para el
planeta, como bien lo sefala (Eroski, 2021) al hacer referencia que estos
materiales ecoldgicos son menos nocivos con el medio ambiente, tanto en su
proceso de fabricacion, aplicacion y mantenimiento, también llamados
materiales sostenible o biodegradables, elaborados mayormente a base de
recursos naturales y/o desechos reciclados o reutilizados. Por otro lado, los
materiales ecolégicos son materiales viables, que permiten minimizar el
impacto ambiental durante su ciclo de vida. (Betancur, 2012). Del mismo modo,
mejoran el medio ambiente a lo largo de su ciclo de vida, manteniendo un

rendimiento responsable (Halana, 2012).

En varios paises han emprendido nuevos caminos para disminuir el uso
de recursos naturales y aprovechar los residuos producidos por el ser humano;
muestra de ello es la utilizacion de algunos materiales de construccion menos
dafiinos para el medio ambiente. Es por ello que decenas de cientificos y
empresarios han identificado materiales ecoldgicos aprovechando desechos
como botellas de plastico, vidrio, cartén reciclado y hasta fibras obtenidas de
la mezclilla. De esta manera se confirma que; los materiales ecoldgicos tienen
caracteristicas de buen funcionamiento, fabricacién y uso y son propensos a
causar un bajo impacto en el medio ambiente (Wiktoria, 2017). Asimismo, son
materiales propios de la zona, son amigables con el entorno y sostenibles
(Instituto Educativo Mayor de Cauca, 2012)

Por otro lado, se menciona que los materiales ecoldgicos para la
construccion son aquellos que, durante su proceso de fabricacion, colocacion

y mantenimiento, han utilizado técnicas que produzcan bajo impacto ambiental
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y que han sido desarrollados a base de materias primas de la zona y que

ademas permiten ser reciclados (Rebauld, 2019)

Entonces se puede decir que los materiales ecoldgicos son los que
cumplen ciertos criterios o caracteristicas con el objetivo de reducir el

calentamiento global, en las distintas etapas de su ciclo de vida.

2.2.4.1. Clasificacion Materiales ecolégicos:

Se ha discutido bastante en diversas investigaciones y en
diversos contextos que la produccion de materiales tradicionales de
construccién esta liberando grandes cantidades de gases de efecto
invernadero a la atmésfera, en todo su ciclo de vida desde la extraccion,
como procesar, fabricar, usar, demoler y tirar, todo ello contribuye a la
contaminaciéon ambiental y al cambio climatico. Sin embargo, la
aplicacion de nuevos materiales ecologicos en la construccién que son

clasificados segun (Borsani S. M., 2011) de la siguiente manera:
1. Materiales que minimizan el uso de los recursos.
2. Materiales con impacto ambiental bajo.

3. Materiales con riesgos para la salud del ser humano y del ambiente

nulo o bajos.

4. Materiales que contribuyen con las estrategias de disefio sostenible

del sitio

5. Materiales de compaiia con intereses sociales, ambientales vy

corporativos de tipo sustentable.

Por tal motivo actualmente se esta promoviendo el uso de materiales
renovables, que causen menos impacto negativo en el medio ambiente,
incorporando nuevas tecnologias y técnicas. En tal sentido, el uso de
materiales sustentables y reciclados ayuda a minimizar los tiempos de
trabajo, el transporte y el combustible asociado a emisiones de gases y
congestion vial, se reduce el desperdicio y tienen mayor rendimiento en

disefo y construccion.

Segun Wang (2002) Los materiales ecoldgicos son vistos a través del

concepto de sostenibilidad, lo clasifica en cuatro tipos:

1. Materiales “ciclicos” (1)
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2. Materiales para la proteccion ecologica y ambiental (l1)
3. Materiales que contribuyen a la salud humanay a la sociedad (lll)

4. Materiales de generacion de energia basados en los dos principios

principales como sus fuentes y funciones (1V)

Estas cuatro categorias fueron clasificadas en 10 sub categorias, como

se observa en la tabla 02:

Tabla 02
Sub Categorias de eco materiales

SUB CATEGORIAS

EJEMPLOS

IA: materiales
reciclados
IB: materiales
renovables

IC: materiales eficientes

IIA:  materiales para

manejo de desperdicios

IIB: materiales para la
reduccion de impacto
ambiental

[IC: materiales de facil
disposicion o reciclaje
lIA:  materiales no
peligrosos

lIB: materiales para
reducir los impactos en
la salud humana

IVA:

eficiencia energética

materiales de

IVB:

energia verde

materiales de

Eco cemento, ceramica a base de restos de
vidrio, plastico reciclado, abono de silice, etc.
Materiales a base de madera, plastico
biodegradable, uso de suelos, etc.

Metales y aleaciones, resistencia al
desgaste, materiales con menor desperdicio,
etc.

Membranas para la separacion de gas,
materiales absorbente para remover grasas y
aceites, encimas microbiolégicas, etc.
Materiales catalizadores para combustibles,
foto catalizadores revestimiento materiales
de construccion.

Plasticos biodegradables, materiales
funcionalmente graduados.

Soldadura libre de plomo, acero libre de
cromo, etc.

Paneles a prueba de sonido, materiales con
revestimiento antibacteriano, laminas de
acero con amortiguacion de vibraciones, etc.
Lamina de espejo térmico para el ahorro de
energia en el hogar, acero ultra ligero,
aleacion resistente al calor para turbinas, etc.
Silicona de alto grado para células solares,
materiales de conversion termoeléctrica,

vidrio transparente selectivo, etc.

Nota: (Nguyen X.H., Honda T., Wang Y., and Yamamoto R.,

University of Tokyo).
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Segun Moreno (2019) Clasifica los materiales como se muestra
en la Tabla 03:

Tabla 03

Familias y sub familias

FAMILIA SUBFAMILIA
Pétreos
Yeso
Conglomerantes Cal
Cemento
Ceramicas Conglomerados Morteros
Hormigdn
Arcilla cocida
vidrios
Férreos
Metales No férreos
Termoplasticos
Termoestables
Polimeros Elastomeros
Pinturas plasticas
Madera
Lefiosos Bambu
Materiales naturales Balas de paja

Adobe, tapial, etc

Térreos Pinturas naturales

Nota: clasificacion de los materiales en familias y sub familias (2019)

Por otro lado, Trela (2017) clasifica los materiales ecolédgicos en

cuatro familias:

I.  Materiales “ciclicos”

Il. Materiales para la ecologia y la proteccién del medio ambiente
[ll. para la sociedad y la salud humana

IV. materiales para la energia basados en los dos criterios

principales como sus fuentes y funciones.

Estas se clasifican en 5 sub categorias, como se muestra en la tabla
04
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Tabla 04

Clasificacion: sub categorias

Sub Categorias Ejemplos

5. Vitro ceramica a partir de
residuos

6. Plasticos reciclados

7. Cemento ecologico

8. Hormigdn de ceniza de carbon

9. Silice fertilizante

Materiales renovables 10. Madera, plasticos biodegradables

hecho de vegetales

Materiales reciclados

Materiales para la 11. Acero pre pintado, metales y
eficiencia aleaciones al desgaste
12. Catalizadores y materiales de
Materiales para reducir membranas bio degradables
la carga ambiental 13. Compuestos de fibra de carbono
14. Soldadura sin plomo
Materiales libres de 15. Acero sin cromo
peligros 16. Poliésteres libres de metales

Nota: Eco-material classification the Nguyen X.H., Honda T., Wang Y., and
Yamamoto R, (2009).

2.2.4.2. Criterios Ecoldgicos:

Kbert (1994) Sefala que la construccion debe realizarse en base

a ciertos criterios ecolégicas:

Conservacion de recursos

- Reutilizacion de recursos
- Utilizaciéon de recursos reciclables y renovables

- Consideraciones respecto a la gestion del ciclo de vida de los

materiales prima.
- Reduccion de la utilizacion de la energia

Por otro lado, Banxrofft (2008) menciona que los eco materiales son
los que efectuan los principios del desarrollo de la llamada tecnologia
apropiada, los principios o criterios a la que se basa la tecnologia,

adaptables a la produccion de eco materiales son los siguientes:
- Utilizar recursos y materia prima

- Producir a pequefia o mediana escala
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Bajo consumo de energia

Facilidad de mantenimiento

Permitir la comercializacion local

No producir dafios o enfermedades a la mano obrera

Facilidad de autoconstruccién

Por otro lado, Intromac (2009) menciona también los siguientes

criterios a tener en cuenta para la eleccion de materiales ecolégicos;

identificando el nivel de impacto en las siguientes areas:

Materia prima
Trasporte

Puesta en obra

Uso y mantenimiento
Fin de vida

Tambien Borsani (2011) Recalca que no existe un material

ecologico excelente sino materiales “problematicos” y materiales

“alternativos” por ende es que propone criterios para el uso de materiales

y lograr reducir el uso de recursos primarios:

a.

Reutilizacion de materiales: con el objetivo de lograr reducir el uso

de materiales nuevos.

Reutilizacion de estructuras existentes en el lugar: adaptar o
mejorar las estructuras existentes sin recurrir a la deconstruccién o

a la reconstruccion.

Reducir el uso de materiales: optimizar los disefos, proponiendo
estructuras con tamanos modulares para reducir los residuos o

desperdicios.

Utilizar materiales durables: disenar estructuras con materiales de

larga vida.

Recuperacion y reutilizacion de materiales en su totalidad: de
construir antes que demoler ya que hay materiales que se pueden

recuperar y reutilizar.
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f. Utilizar materiales generados de otras fuentes: utilizar materiales

generados de otras fuentes (reciclados).

g. Disefar y proponer materiales que permitan ser desmontados y
reutilizados, que sean facil de desmontar permitiendo asi su

reutilizacion.

h. Utilizar materiales y productos con potencial de reciclaje: utilizar los

materiales con proyeccion a ser reutilizados.

i. Utilizar materiales y productos a partir de los recursos renovables:
ya que representan una buena oportunidad para los materiales de
sistema de circulo cerrado. Siendo la madera uno de estos

materiales.

j- Utilizar materiales con un minimo de procesos: con cortos o

sencillos procesos de transformacion.

k. Utilizar materiales locales: ya que el transporte es uno de ellos
principales impactos del ciclo de vida de los materiales debido al

uso de energia de combustible y a la contaminacion del aire y agua.

Por otro lado, Berge (2009) Plantea los siguientes criterios para

la eleccidén de materiales de construccion:
1. Recursos utilizables:

2. Durabilidad y clima: la durabilidad se define por varios criterios uno
de ellos es el clima; ya que, segun la humedad, soleamiento y otros

afectan a la vida util del material.

3. Durabilidad en la perspectiva del calentamiento global: a medida
que se incrementa el calentamiento global, este afecta la
durabilidad de los materiales, ya que al cambiar el clima; afecta a la
vida util de los materiales, de igual manera, el aumento de

humedad, frio, afecta al rendimiento y al deterioro.

4. Reciclar: reciclando o reutilizando materiales de construccion ya
utilizados y usarlo en construcciones nuevas reduciria la huella de
contaminacién y de recursos que producen principalmente durante

la produccion.
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5. Disefio para salvabilidad: disefar con la capacidad de adaptarse;
teniendo en cuenta un facil mantenimiento, desmontaje y

reutilizacion de los componentes.

2.2.4.3. Tipos de Materiales ecoldgicos:

Segun Gaggino (2019) hay materiales ecolégicos a base de PET

(Plastico polietileno tereftalato), tales como:

v Ladrillos ecologicos a base de PET, esta hecho a base de cemento,

arena, agua y plastico triturado
Figura 09

Material PET y proceso de produccion.

Materia prima Proceso de produccion

Nota: disefio experimental de elementos constructivos utilizando material
reciclado, para viviendas de interés social de revista Pensum (2019).
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Figura 10
Materiales ecologicos a base de PET
MATERIALES ECOLOGICOS A BASE DE PET

Bloque pet Ladrillo pet

Ladrillo pet Placa para muro pet

MATERIALES APLICADOS

LI

TR

Nota: Disefio experimental de elementos constructivos utilizando
material reciclado para viviendas de interés social de revista Pensum

(2019).
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v" Vidrio reciclado

El vidrio es un material pesado transparente o traslucido
hecho a base de una mezcla liquida; arena, carbonato, sodio, piedra
caliza, permite ser reciclado y reutilizado muchas veces; puede ser

aplicado en cerramiento como vanos. (Wiktoria, 2017)
v" Acero reciclado

Los metales permiten ser reciclados y son dificiles de
remplazar, permite ser reciclado y reutilizado en la misma forma o
transformado, Aplicaciéon: barras de refuerzo, elementos
estructurales. (Wiktoria, 2017)

v" La madera

La madera es uno de los materiales de construccion mas
naturales y menos contaminantes que existe actualmente como
regulador natural del ambiente interior, es un material vivo que
respira ayudando a la ventilacién, estabiliza la humedad vy filtra y
purifica el aire, es calido. La madera puede ser aplicada como
elemento estructural, para revestimiento o acabados, existe 2 tipos

maderas: duras y blandas, la aplicacion segun el tipo puede ser:
Tabla 05

Caracteristicas de la madera

Madera blanda Madera dura
Utilizacién Ventanas, puertas, Pisos,
muebles construcciones de
larga vida.
Ejemplo Cedro, pino, Aliso, roble, arce,
secoya,abeto haya
Densidad La mayoria de las Mayor densidad
madera blandas que las maderas

tiene una menor blandas

densidad

Costo Menor costo Mayor costo
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Crecimiento Mas rapido Mas lento
Resistencia al Pobre Mas
fuego

Nota: Datos tomados de Materiales ecoldgicos para uso en disefio
de interiores (2017)

v'  El aluminio reutilizado
El aluminio es elaborado a base de la mineral bauxita,
v' La piedra

Puede ser aplicado en distintas etapas de la
construccion, sus recursos son ilimitados y se distribuyen
uniformemente en todo el mundo, la extraccién no requiere de
mucha energia y el material es duradero. Existe tres categorias

de piedras:

Rocas igneas: extraida de zonas consolidadas de roca
que se han abierto grietas al pasar del tiempo, estas son:
granitos, sienitas y doleritas. Rocas sedimentadas: piedra
petrificada y desintegrada que se ha combinado con materiales
organicos, estas son: la pizarra, caliza arenisca. Rocas
metamodrficas: formadas por el ejercicio de la presidn y la accion
de altas temperaturas, que transforma su estructura, estas son:

pizarra cristalina y cuarcita (Berge, 2009)

Figura 11

Tipos de piedras

Piedra de cantera | Piedra de cantera Piedra cortada

Nota: Extraido de la ecologia delos materiales de construccion
(2009)



Piso de loseta

Fabricado a base de hormigén y
piedras extraidas de canteras, es
muy duradero y reacciona bien
frente a quimicos y al agua, pero es

muy frio, tiene un espesor de 20

mm. las secciones suelen ser de 30
x30 cm o 40 x 40 cm. (Berge,
2009).

El corcho como material aislante

El corcho permite disponer de una amplia gama de
materiales con suficiente homogeneidad y dimensiones
concretas, el corcho es un tejido vegetal. Propiedades del
corcho: no existe un material natural o artificial que presente las

siguientes caracteristicas:
Ligereza: presenta aire recluido de 89.7%

Elasticidad: una probeta de corcho es sometida al 6.350 kg/s sin

romperse, esto es gracias a sus paredes celulosas.

Comprensibilidad: tiene capacidad de ser comprimido sin
dilatacioén lateral, y en la construccion se aplica en las juntas de

dilatacion, entre otros.

Impermeabilidad: debido a la abundancia de suberina, coroides
y su estructura de células cerradas, esta propiedad es la de

mayor importancia.

Aislamiento térmico: por su enorme numero de células rellenas
de un gas muy parecido al aire encerrado que cumple los
requerimientos para ser un aislante de inmejorable calidad.
Aplicacion:

Pisos, Aislamiento entre paredes, aislamiento de cubiertas y

techos.
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Tabla 06

Propiedades del corcho

Descripcion Corcho
Origen Vegetal
Conductividad térmica 0.034-01
Factor de resistencia al vapor de 5-30
agua
Densidad 95-130
Inflamable No
Formatos Paneles, rollos y a granel
Producto reciclado 0
Biodegradable Si

Nota: Informacion obtenida de tesis titulada propuesta de

materiales ecologicos no tradicionales para la construccion (2020)
v" El adobe

El adobe se aplica en paredes, Tiene muchas ventajas a

diferencia de otros materiales de construccion industrial:
- Regula la humedad ambiental
- Almacena calor
- Ahorro de energia
- Es reutilizable
- Economiza materiales de construccion
- Economiza costos de transporte
- Apropiado para la auto construccion

Desventajas: Se contrae al secarse, No es impermeable
(Salas, 2018)

v Teja de plastico reciclado

Teja de plastico 100% de material reciclado, cuyas
propiedades especiales permiten desarrollar un producto con un
material con mayor resistencia a la degradacion UV, minimiza la

transmision térmica y el eco del ruido, son mas llivianas, uso:
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cubierta; aguanta todo tipo de temperaturas, necesita una
pendiente minima de 17%.

Tabla 07

Caracteristicas técnicas de la teja reciclada

Caracteristicas técnicas:
Peso x m2: 6.5 kg/m2.

Temperaturas maximas: -40 Ca 50 C

Resistencia a viento: 178 km/hora

Resistencia a fuerza de succion: 650,5 kg/m2.
Transitable: si

Pendiente necesaria: 17%

Espesor: 0.5 cm.

Nota: Materiales de la construccién reciclados y reutilizados para

la arquitectura sostenible (2018)
Figura 12

Accesorios para el tejado

SN
roOf
eco
=l IR 4
/w‘ o .

A via =

Clerre de
Cumbrera/Limatesa

Cherre ant) pajaro

Nota: Materiales de la construccion reciclados y reutilizados para
la arquitectura sostenible (2018)

v' Madera en piso

La madera tiene distintas aplicaciones una de esas es

para pisos, como parquet, brinda las siguientes ventajas:

- Rapida instalaciéon
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- Construccion barata para cerramientos
- Autoconstruccion
- Permite reutilizar o reciclar
- Facil de desarmar (Dobon, 2018)
v Pintura ecolégica

Las pinturas ecologicas estan formadas de materiales
primas de origen natural (vegetal y/o mineral). Carece de
sustancias nocivas como biosidas o plastificantes, el impacto al

medio ambiente es mucho menor al de las pinturas sintéticas.
Ventajas:
- No emiten olores.

- Son ignifugas y gracias a su composicion mineral no

desprenden gases toxicos en caso incendios.

- Es mejor para la salud a diferencia de las pinturas plasticas

que tienen compuestos que irritan la piel.

- Son respetuosas con el entorno ya que no producen residuos
nocivos (INTROMAC, 2009)

2.2.5. Vivienda de interés social

La vivienda de interés social, brinda espacios dirigidos a personas de
bajos recursos el cual tiene como objetivo principal dar acojo, seguridad y
confort a la familia que lo habita y debe cumplir las necesidades basicas
(Perez, 2016).

Por otro lado, mencionan que la vivienda de interés social es aquella
solucién habitacional subsidiada por el estado y destinada a reducir el déficit
habitacional cuyo valor y requisitos estan establecidos en el marco de los
programas sociales (RNE, 2019). Del mismo modo se define como una
solucién provisoria para la familia, brindando una vivienda que cubran las

necesidades basicas (Haramoto, 1983)

Por otro lado, definen a la vivienda como un espacio cuya funcion principal
es brindar un lugar donde refugiarse las personas de factores externos
(Cristipher, 2016)
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2.2.5.1. Consideracion Basicas de la vivienda de interés social

Para garantizar la proteccion y seguridad de las personas que la

habitan, la vivienda debe de cumplir las siguientes condiciones:
e Seguridad estructural
e Contraste con el entorno
e Proteccion del medio ambiente

e Disefio funcional (Baquerizo, Tipologia de vivienda urbana,
2019)

Segun Carrillo (2007) Menciona las siguientes consideraciones

basicas para el disefio de una vivienda de interés social:
1. Procurar el confort de los espacios
2. Garantizar la accesibilidad y desplazamiento peatonal

3. Minimizar los sistemas de servicios sanitarios de abastecimiento

de agua, de energia eléctrica.

4. Respetar la relacion de la vivienda con el entorno natural y

urbano.
5. Calidad habitacional.
2.2.5.2. Tipologias de viviendas de interés social

Baquerizo (2019) Lo clasifica en tipos segun la cantidad de habitantes.
1. Vivienda unifamiliar aislada
2. Vivienda adosada
3. Vivienda multifamiliar
4. Conjunto residencial

Segun Saenz (2017) Las viviendas se clasifican en los siguientes tipos:

1. Vivienda unifamiliar aislada: son las viviendas que no

estan en contacto fisico con otras viviendas.

2. Vivienda unifamiliar adosada: es la vivienda que esta en

contacto con las viviendas que estan a sus costados.
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3. Vivienda multifamiliar: en cuando las viviendas estan
superpuestas una sobre otra. Dentro de este de sub divide

en tipo flat o duplex.
Por otro lado, clasifican las viviendas de la siguiente manera:
1. Viviendas unifamiliares

- Vivienda unifamiliar aislada: son las que no

comparten ninguna pared con otra casa.

- Vivienda pareada: son las que desde afuera parecen
una casa, pero en realidad se trata de dos casas,

estan comparten una pared.

- Vivienda adosada: son las que suelen estar en hilera

de viviendas.
2. Viviendas plurifamiliares

- Apartamento: Se trata de una vivienda situada en un

edificio en varias plantas.

- Duplex: Es la vivienda que también se encuentra en un

edificio, pero esta tiene dos plantas.

- Atico: Son los ultimos pisos de los edificios y

normalmente de disefio y son mas exclusivos.

- Bajo con jardin: Es lo opuesto al tico, son los pisos que

se sittan en la planta baja y que tienen jardin privado.

- Piso: Viviendas que tienen un o dos dormitorios en
edificios con zonas o servicios comunes. (finteca,
2021)

2.2.5.3. Vivienda ecoldgica en la sierra (ejemplo confiable)

Huaman (2011) desarrolla una tipologia de vivienda ecoldgica andina,
con el objetivo de plantear un modulo de vivienda saludable y amigable con el
medio ambiente utilizando tecnoldgicas innovadoras y econdmicas, la
propuesta de la vivienda ecoldgica andina esta ubicada en la ciudad del Cusco,

distrito de Llanqui, provincia de Canas.



El enfoque se sustenta en las siguientes caracteristicas:

e sonamigables con el medio ambiente, ya que utilizan recursos renovables.

¢ Dan soluciéon a una necesidad especifica

e Son de bajo costo y bajo mantenimiento

Figura 13

Propuesta de vivienda ecoldgica alto andina — fotos.

PROCESO CONSTRUCTIVO

Pared caliente: estructura
de plastico y madera
instalado en el exterior de
la casa y por medio de la
energia solar aumenta la
temperatura del interior
hasta en 10 Celsius en
comparacion con el
exterior generando asi

confort térmico.

Sistema de aislamiento:
malla tipo arpillera cubierto
con una capa de
pegamento y yeso
colocado en el techo con el
fin de conservar el calor

generado por la pared.

Nota: www.investigacion.pucp.edu.pe
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2.2.5.4. Normatividad

A. REGLAMENTO ESPECIAL DE HABILITACION URBANA Y
EDIFICACION

D.S. N 012-2018-VIVIENDA
Art. 1.- Objeto

El presente reglamento establece los criterios
basicos de disefio que se deben de considerar

para la construccion de una vivienda.
Art. 2.- Alcances
2.1. Vivienda de interés social — VIS

La vivienda de interés social — VIS es aquella
solucién habitacional subsidiada por el estado y

destinada a reducir el déficit habitacional.
Art. 4. Proyectos

4.1. Los proyectos de habilitacién urbana que
engloban las viviendas de interés social
(VIS) se clasifican como tipo 5 con

construccion simultanea de viviendas.
Art. 10.- Parametros urbanisticos y edificaciones
10.1. Consideraciones de disefio y dimensiones:

Toda unidad de vivienda debe permitir cumplir las
funciones basicas como comer, dormir, cocinar,
etc. cuyas dimensiones sustenten su
funcionalidad, y deben de relacionarse
congruentemente, la iluminacion y ventilacion

debe de cumplir lo estipulado en el RNE.
10.2. Densidad maxima

Para viviendas unifamiliares, la densidad es de

cuatro habitantes por vivienda. Para los demas
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casos, el calculo de densidad se realiza de la

siguiente forma:
Tabla 08

Calculo de densidad

Unidades de vivienda Numero de habitantes

De un dormitorio 2
De dos dormitorios 3
De tres dormitorios 5

Nota: Extraido del Reglamento especial de

habilitaciones urbanas y edificacion (2018)

REGLAMENTO ESPECIAL DE
HABILITACION URBANA Y EDIFICACION

D.S. N 012-2019-VIVIENDA
Art. 9.- Proyectos de edificacion

9.1. Las viviendas son construidas en el marco
del RNE y complementarios, con materiales y
sistemas constructivos no convencionales,
normalizados por el servicio nacional de
normalizacion, capacitacion e investigacion

para la industria de la construcciéon — SENCICO.

9.3. El proyecto debe desarrollar no menos del
50% de area techada exclusivamente para
viviendas de interés social para acogerse a lo

establecido en el presente reglamento.

Art.  10.- Parametros urbanisticos vy

edificaciones

1. El area minima de vivienda es conforme lo

establecido en el RNE.
10.3. Area libre minima de lote:

... Lo correspondiente a viviendas unifamiliares,
no es obligatorio el area libre minimo en el interior

de un lote, siempre que los ambientes resuelvan
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su iluminacion y ventilacion natural en

concordancia con lo dispuesto en el RNE.

GENERALIDADES
G 010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO

Art. 1.- El reglamento nacional de edificaciones norma
los criterios y requisitos minimos para el disefio y
ejecucion de las habilitaciones urbanas y las

edificaciones.

Art. 5.- Para garantiza la seguridad de las personas y
la proteccién del medio ambiente, deben planear y

edificar, cumpliendo las siguientes condiciones:
a) Seguridad

b) Funcionalidad

c) Habitabilidad

d) Adecuacion al entorno y proteccion del medio

ambiente.

ARQUITECTURA

A 010: CONDICIONES GENERALE DE DISENO

CARACTERISTICAS DE DISENO

Art. 3.- Las obras de edificacion deberan tener calidad
arquitectdnica, funcional, estético, ser seguro y cumplir
la normativa. Se elaborara con materiales,
componentes y equipos de calidad que garantice su
seguridad, durabilidad y duracion. En las edificaciones
se propondra soluciones técnicas apropiadas a las
caracteristicas del clima, del paisaje, del suelo y del

medio ambiente.

ACCESOS PASAJES DE CIRCULACION

- La dimensibn minima de los pasajes de

circulacion en el Interior de viviendas: 0.90 m.
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ESCALERAS

Art. 29.- menciona las condiciones que deben de

cumplir:

d) La dimension de los descansos debe ser de un min.
de 0.90m.

e) En cada tramo de escalera, los pasos y contrapasos
seran uniformes, debiendo cumplir con la regla de 2
contrapasos + 1 paso, debe tener entre 0.60 m y 0.64
m. con un minimo de 0.25 m. para los pasos y un
maximo de 0.18 m. para los contrapasos, medido
entre las proyecciones verticales de dos bordes

continuos.

Art. 34.- Las dimensiones de los vanos para la
instalaciéon de puertas de acceso, comunicaciones y

salida, deben ser:
a) La altura minima sera de 2.10 m.

b) Los anchos minimos de los vanos donde se

instalaran las puertas seran:

Vivienda ingreso principal: 0.90 m.

Vivienda habitaciones :0.80m
Vivienda banos :0.70 m.
DUCTOS

Las dimensiones de los ductos de ventilacidon, deben

de cumplir:

a) Ladimension de los ductos se calculara a razén de
0.036 m2. Por inodoro de cada servicio sanitario,

con un minimo de 0.24 m2.
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REQUISITOS DE VENTILACION Y
ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

Art. 42.- Los elementos de ventilacion deberan de

cumplir los siguientes requisitos:

a) El area minima de la abertura del vano de los
ambientes no sera inferior al 5 % de la superficie de

la habitacion.

Art. 55. Los ambientes deberan de contar con un grado

de aislamiento térmico y acustico, al exterior.
VIVIENDA
A. 020: GENERALIDADES

CONDICIONES DE DISENO

Art. 7.- Las dimensiones de los ambientes de la
vivienda deben de permitir una circulacién y
amueblamiento que permita una éptima funcionalidad de

la vivienda.

Art. 8.- El area minima techada de una vivienda
unifamiliar en su forma inicial, con propodsito de

expansion sera de 25 m2.

Art. 9.- La circulacidon del comedor, estar- cocina deben

tener circulacion integrada.

ARTICULOS RELACIONADAS A VIVIENDAS DE
INTERES SOCIAL UNIFAMILIAR

CONDICIONES DE DISENO

Art. 15.- ... El nUmero de estacionamientos exigido sera
de acuerdo con las condiciones socio-econémicas de
cada localidad o departamento. En el caso de no estar
establecido, se considerara minima un estacionamiento
para cada ftres unidades de viviendas y en las
habilitaciones urbanas tipo 5 para viviendas unifamiliares

no sera exigible estacionamiento al interior de los lotes.
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CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS

Art. 28.- Las edificaciones que incluyan en los programas
de promocion del acceso a la propiedad privada de la
vivienda, deberan ser construidos con materiales y
sistemas constructivos aprobados por el sistema
nacional de normalizacion, capacitaciones e
investigacion para la industria de la construccion
SENCICO.

En las habilitaciones urbanas tipo 5 (habilitaciones
urbanas con construccién simultanea) para edificaciones
de vivienda unifamiliar, que pertenezca a este tipo de
programas, no sera obligatorio el area minima libre al
interior del lote, pero deberan de solucionar los aspectos

de iluminacion y ventilacion dentro de la vivienda.
ESTRUCTURAS
E 10: MADERA
Debera cumplir las siguientes condiciones:
E 030: DISENO SISMORRESISTENTE
Su disefo para contrarrestar y salvaguardar al usuario.

C. LEY 29090 — D.L. N° 1469 — Norma técnica de edificacion del
RNE, al reglamento especial de habilitacion urbana y de
edificacion y publicidad del proyecto VIS.

El objetivo del presente decreto legislativo es modificar
la ley N 29090, ley de regulacién de habilitaciones
urbanas y de edificaciones, con la finalidad que se
reactive la actividad inmobiliaria del sector
construccién agilizando la obtencion de licencia s de

habilitacién urbana y edificacion.
2.3. Definicion de Términos Basicos

Bio Construccion

Edificacion de viviendas u otras construcciones realizados con

materiales con bajo impacto ambiental o ecolégico, son materiales
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reciclados o extraidos mediante métodos de poco impacto ambiental y

menor costo. (karimi, 2011)

Calidad de Vida

Es el conjunto de condiciones que contribuyen al bienestar de las

personas Y la realizacion de sus actividades (Benavides, 2011)

Calidad Arquitecténica

Son las cualidades que garantizan la calidad de la construccion, tales
como: satisfacer las necesidades del habitante, garantizar el buen
rendimiento y calidad de los materiales y los procesos constructivos

utilizados, siendo funcionales y estéticos (Meza, 2016)

Construccion Sostenible

Es aquella que tiene respeto y compromiso con el medio ambiente lo

que implica el uso eficiente de los recursos naturales (Enciso, 2012)

Se entiende a las mejores u optimas practicas durante el ciclo de vida
de la edificacion (durante el disefo, construccion y operacion), el cual tiene
como meta logar ayudar a reducir los impactos al medio ambiente, aporta a
reducir el consumo de recursos naturales y la pérdida de biodiversidad y
brindar un mayor confort a sus habitantes (Consejo Colombiano de
Construccion Sostenible , 2012)

Conciencia Ecoldgica

Se refiere al estado mental de conocimientos y creencias sobre el
entorno natural teniendo en cuenta las consecuencias del impacto
ambiental en la calidad de vida. (Wiktoria, 2017)

Desarrollo Ecolodgico Sostenible

Se refiere al cuidado de la naturaleza, tener una relacion socio —

ecologico. (Gudynas, 2010).

Habitabilidad

Se entiende como la capacidad de satisfacer las necesidades basicas de

la o las personas que lo habiten, brindando sensaciones de confort para
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poder realizar distintas actividades dentro de los espacios construidos

(Ministerio de vivienda construccion y saneamiento , 2021)

Huella ecoldgica

Es un indicador del nivel de impacto ambiental generado por la
demanda humana que se concreta de los recursos existentes en los
ecosistemas del planeta contrastandola con la capacidad ecolégica de la

tierra de generar sus recursos. (Rica, 2002)

Reciclaje

Proceso de un material que ha sido utilizado, para su recuperacion fisico
0 quimico aun util, para ser reutilizados para el mismo o distinto fin (Zavala,
2015)

Vivienda Ecoldgica

Son aquellas que logran condiciones 6ptimas con el minimo consumo

y/o desgaste de recursos naturales (Yanez, 2010) .

Materiales sostenibles

Son los materiales que requieren de poca energia para su etapa
de fabricacion y la utilizacion en la construccion de una vivienda es
menor, por sus caracteres intrinsecas, evitando la contaminacion,
respetando y priorizando la salud de la poblacion y son biodegradables,

reutilizados o reciclados (Martinez, 2008).
Reutilizacion:

Accién de volver a utilizar un producto o material; este uso
puede ser mejorandola, restaurandola o transformado su uso en su

mismo estado. (Ecured, 2020)
Sostenible

Se entiende satisfacer las necesidades de la poblacién actual sin
comprometer las necesidades de la poblacion futura, garantizando el
equilibrio entre el crecimiento econdmico, media ambiental y social.
(RSS, 2012).
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CAPITULO lll: MARCO METODOLOGICO

En este capitulo de la presente investigacion, se estudiara el disefo de
investigacion, la poblacion, técnicas e instrumentos para la recoleccion de
datos, validacion y confiabilidad, para continuar con la aplicacion de la
metodologia de la investigacion con las técnicas adecuadas y normas vigentes

para llevar a cabo el proceso de investigacion.

En tal sentido Arias (2006) explica el marco metodolégico como el
“conjunto de pasos, técnicas y procedimientos que se emplean para formular
y resolver problemas” (p.16) este método se basa en la formulacion de
hipétesis los cuales pueden ser confirmados o descartados por medio de

investigaciones relacionadas al problema.

Segun Balestrini (2006) precisa “el marco metodolégico como la
instancia referida a los métodos, reglas, registros, técnicas y protocolos con

las cuales una teoria y su método calculan las magnitudes de lo real” (p.60).
3.1. Identificacion de las Variables de Investigacion
Identificacion de las variables:
Variable 1: Materiales ecoldgicos
Variable 2: Vivienda de interés social
3.1.1. Definicion conceptual

Los materiales ecoldgicos se definen como aquellos que durante

su ciclo de vida mejoran la calidad del medio ambiente. Yamamoto
(2001) Por otro lado, Wiktoria (2017) Lo define como aquellos que tienen
un buen desempefo durante su fabricacién y aplicacion y permiten ser
reciclados, teniendo un bajo impacto en el medio ambiente. También la
Organizacién, Eco- Productos (2009) Dice que los materiales ecoldgicos
son los que tienen caracteristicas de buen funcionamiento, fabricacion,
uso y reciclar, siendo de bajo impacto para el medio ambiente y de
impacto positivo para las personas, el material ecolégico es respetuoso
con el medio ambiente, estos materiales ecolégicos deben de cumplir

con los siguientes criterios:
1. Utilizar pocos recursos para su fabricacion.

2. Tener funciones para conservar y limpiar el medio ambiente.
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3. Crean un bajo impacto ambiental cuando se fabrican.
4. No contienen sustancias peligrosas,

5. Proporcionan un alto rendimiento cuando se utilizan
6. Son simples de reciclar

Se puede concluir que los materiales ecolégicos son los
materiales que tienen menor impacto durante todo su ciclo o fases de

vida.

La vivienda de interés social debe brindar proteccién a las

personas que lo habitaran, deben de cumplir las areas minimas
habitables y funcionales para lograr el desempeno de las distintas
actividades que se realizan dentro de una vivienda, esto de sustenta
con lo mencionado por Pérez (2016) que la vivienda de interés social
debe ser flexible, evolutiva, productiva y debe ser responsable del
disefio urbano arquitecténico por otro lado Chapa (2016) dice que la
vivienda de interés social es disefiada para acoger a personas de bajos
recursos; tienen que ser econodmicas, habitables y seguras ademas
Marti (2009) menciona que la vivienda de interés social es aquella que
proporcional espacios minimos para brindar un cobijo digno y de

calidad a las familias.
3.1.2. Definicion Operacional

Se realizara el levantamiento de informacién mediante la técnica
de observacion y encuesta, misma que empleara instrumentos como la
ficha de observacidon (mediante visitas a viviendas de interés social) y
encuestas (realizadas a profesionales: ingenieros civiles y arquitectos)

veranexo N 03
Clasificacion de la investigacion

Se refiere al tipo, nivel y disefio de la investigacion relacionadas
en funcién a las preguntas de investigacion y los objetivos que se

pretende alcanzar.
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3.2.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es no experimental ya que no se
manipula ninguna de las variables, mas bien se observan los
fendmenos y como se dan en su contexto natural para analizarlos
después. En la cual se pretende evaluar de forma independiente las

variables (Hernandez, 2004)

De acuerdo a lo mencionado el objetivo de estudio no
experimental puede clasificarse como un disefio de investigacion
transversal transeccional ya que la variable de estudio se analiza en un

Unico momento.

Tiene un enfoque mixto (es cualitativo y cuantitativo), el método
mixto se basa en la indagacion del investigador, para obtener distintos

tipos de datos para lograr comprender el problema de la investigacion.

Por otro lado, Sabino (2002) menciona con respecto a la
investigacion de campo, se da por métodos de recoleccion de datos
directo a la realidad, en su ambiente natural, a través de trabajo
concreto del investigador, son datos primarios, que se toman sin

intermediacion de ninguna naturaleza.

Asi mismo Hurtado (2007) define el disefio de investigacion de
campo como: “son fuentes vivas y la informacion de recogen en su
ambiente natural’ pero si la informacién se recolecta en un ambiente

artificial entonces seria un disefio de laboratorio (p. 117)
3.2.2. Nivel de Investigacion

Segun el alcancel de la investigacion es descriptiva propositiva
porque, se identifico los antecedentes que dieron lugar al problema
para luego analizar las opciones de materiales ecoldgicos y finalmente

identificar los mas 6ptimos para su aplicacion en Tacna.

Para Aries (2006) la investigacion descriptiva “reside en la
caracterizaciéon de un hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el

objetivo de establecer su estructura o comportamiento” (p.24).

Ademas, Silva (2008) supone que la investigacion descriptiva es:”
determinar una meta de estudio o una situacion concreta: sefiala sus

caracteristicas y propiedades, interpreta lo que es y describe la
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situacion de las cosas en el presente”. De la misma forma la
investigacion proyectiva segun Hurtado (2008) sefala “pretende
proponer recursos a una situacion determinada a partir de un proceso

previo de indagacion” (p.63).
3.2.3. Disefio de investigacion

El diseno de la investigacion se refiere al plan o estrategia planteada
para obtener la informacién necesaria con la finalidad de responder el

problema de la investigacion.

Segun lo sefalado por Balestrini (2006) el disefio de investigacion
“es un plan global de investigacion que integran de un modo coherente y
adecuadamente correcto, técnica de recoleccion de datos a utilizar, analisis
previos y objetivos”, el cual tiene como objetivo “proporcionar un modelo de
verificacion que permite contrastar hechos con teorias, y su forma es la de
una estrategia o plan general que determina las operaciones necesarias

para hacerlo” (p. 131).



Figura 14

Esquema de diserio de la investigacion

Idea
Planteamiento del Elaboracidn de la pregunta de
i problema investigacion
Identificacion Elaboracion de objetivos
de variables

Elaboracidon de hipétesis

Marco tedrico

Disefio de investigacion y Resultados
s . Analisis e
Definicion y seleccion . -
-, interpretacion de
demuestra
datos
Recoleccién de datos . Discusion

Conclusiones

Recomendaciones

Nota: esquema realizado: enfoque mixto: cualitativo y cuantitativo.
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3.3. Poblaciéon y Muestra de Estudio

3.3.1. Poblacion

Para Aries (2006) el término “poblacién es un conjunto finito o infinito
de elementos con caracteristicas comunes para las cuales seran
extensivas las conclusiones de la investigacion, esta queda delimitada
por el problema y por los objetivos de estudio” también lo define como la
poblacién finita como la agrupacion en la que se conoce la cantidad de
unidades que la integran y a su vez se tiene un registro documental de

muchas unidades (p.81).

En este sentido la poblacién es un conjunto de individuos de la misma
clase, limitada por el estudio, ya que segun Tamayo (2001) “la poblacién
se define como la totalidad del fenomeno a estudiar donde la unidad de
poblacion posee una caracteristica comun la cual se estudia y da origen

a los datos de la investigacion” (p. 114)

En base a lo anterior, el estudio de esta investigacion y las
caracteristicas de los sujetos a estudiar, la poblacién esta conformada

por arquitectos e ingenieros colegiados en la ciudad de Tacna.

La muestra seleccionada para el analisis de los materiales utilizados
en la actualidad fueron las habilitaciones urbanas de programas sociales
de techo propio (vivienda + terreno) ubicados en el departamento de

Tacna, provincia de Tacna.
Tabla 09

Cuadro de seleccion de poblacion: Encuesta

PROFESION CANTIDAD
arquitecto 747
Ingenieros 1563
colegiados

3.3.2. Muestra

Las muestras de los profesionales encuestados fueron entre
arquitectos e ingenieros colegiados en la ciudad de Tacna, se seleccion6

40 profesionales de la siguiente manera:
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v" 10 encuestados de la Municipalidad provincial de

Tacna
v 10 encuestados del gobierno regional de Tacna

v 10 encuestados del ministerio de vivienda sede

Tacna

v 10 encuestados de la municipalidad distrital de

Calana.

La seleccion se realizé aleatoriamente con el fin de identificar el
conocimiento de los profesionales con relacion a los materiales
ecologicos, y se dirigio al sector publico ya que las viviendas de interés

social son planteadas, disefiadas y ejecutadas por esas entidades.

La muestra es la que puede establecer la problematica ya que es
capaz de generar datos con los cuales se asemeja las fallas dentro de
un proceso. Segun Tamayo (2001) afirma que la muestra “es el grupo de
individuos que se toma de la poblacién, para estudiar un fenbmeno

estadistico” (p. 38).

Para la muestra de las viviendas de interés social existentes de
identifico 03 habilitaciones urbanas con el programa social de techo
propio (terreno + vivienda) ubicadas en el departamento de Tacna,
provincia de Tacna, departamento de: Pachia, Calana y Tacna (por
aeropuerto). dos con viviendas unifamiliar y uno con vivienda
multifamiliar; de los cuales se selecciond 01 vivienda por cada
habilitacién ya que la tipologia de vivienda es repetitiva. Los programas
sociales se vienen ejecutado en zonas de expansion como es Calana,
Pachia, y Magollo (por aeropuerto), es por eso que se eligié el analisis

de las viviendas de estas zonas.
3.4. Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de datos

El éxito de una investigacion se da parte en la correcta eleccion de
técnicas para la recolecciéon de informacién, asi como también en la

identificacion de los instrumentos utilizados para tal fin.

En tal sentido las técnicas de recoleccién de datos son las diversas
formas de obtener la informacién requerida para llevar a cabo la

investigacion, y los instrumentos son los medios previstos para registrarlas.
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De tal forma Aries (2006) define como “una técnica que pretende obtener
informacién que suministra un grupo o muestra de sujetos acerca de si
mismos o en relaciéon a un tema en particular” (p.72), por consiguiente, el

instrumento de mayor uso es el cuestionario.
3.4.1. Técnicas

Al respecto Arias (2006) sefiala que “la técnica de recoleccion
representa el conjunto de procedimientos o formas utilizadas en la
obtencion de la informacion necesaria para lograr los objetivos de la
investigacion”,

Asimismo, Aries (2006) menciona que la informacién conseguida debe
ser guardada para luego ser procesada, analizada e interpretada; por lo
tanto; es justo contar con instrumentos adecuados, entre los cuales
menciona el cuestionario y le define como “modalidad de encuesta que se
realiza en forma escrita mediante un instrumentos o formato en papel

contentivo de una serie de preguntas” (p.74).
Las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos fueron:

o Encuesta: realizada a profesionales (ingenieros civiles y arquitectos)
con ocho preguntas, con el fin de identificar que tanto conocen sobre

los materiales ecologicos y la vivienda de interés social.

e Observacion: a las viviendas de interés social existentes en Tacna, esta
guia se llené en las visitas realizadas a las viviendas de interés social
existentes, recolectando informacién de los materiales que se utiliza en

la actualidad.

3.4.2. Instrumentos

La validez de los instrumentos se hace por medio de la técnica
de juicio de expertos, con el objeto de determinar la validez del
contenido. Para llevar a cabo este proceso, se seleccionan dos (02)
expertos, a los que se les entrega el instrumento de recolecciéon de

datos, ver anexos.

Instrumentos aplicados:

e Cuestionarios (ver Figura 16)
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e Fichas de observacion.
Figura 15

Encuesta dirigida a profesionales

Lz presents investigacion s realizadz para un trebajo de investigacion pars obtaner el titwlo profesionz? de
arquitects, € tema o5 raferents a los matarisles acoldgicos aplicados an la viviends da intarés sacialen la ciudad
de Tacna, Titulads "APLICACION DE MATERIALES ECOLOGICOS EN LA VIVIENDA DE INTERES SOCIAL EN EL
DISTRITO DE CALANA - TACNA = TACMA™ por 18l motivo le agradezco responder i3 presentd encuesta con

sinceridad.
PROFESION: ______ Arguitecte / ______ Ingenlerc civil N* DE ENCUENTA:
ENCLESTADCR: Bachiller &strid Carofina Cruz Rosales FECHA-

Marca con un "X°, la respuestss

L MATERIALES ECOLOGICDS
1. fconoces kos materiales ecologicos para la construccidn de viviendas de interés socizl?

_ Sufciente conocimienta __ Pococonocimiento
__ Regulsr conocimisnto __ Nulp conocimiento
2. ¢Cudl de los siguientes ipos de materiales ecoldgicos conoces?
__ Materigles nstursies __ Mgterizles processdos (materiziss
(madera, bambd, pdahestc) elaborados & base de residuos)
_ hatzrigles reciclados (materales __ Todaslas anteriores.
ya utillzados que e vushven & utilizar _____ Otros
COmo puertas, vEnTanas. __ Ninguno,

3, éCudl crees que es ka principal ventaja o beneficio del uso de materiales ecoldgicos para la
construccion de wivienda de interés sodal?

—_ Aporta @ reducir la contaminacién —_ Brinda mayor vida til a la vivienda
al medio amblents debido 3 suproceso. _ Menor consumae de enengia para su
de mantenimienta elabaracion/fabricacion/mantenimiento.
Aports confort _ MaA
— oS
4, ¢0Oue condiciones de confort crees gue aportan los matesizles ecoldgicos?
o Aristicos P
__ Termicos __ HNinguna

. MIVIENDOA DE INTERES SOCIAL
5, @0uwé programas de interés social conoces?
_____ Techo propio o T
__ “uevo cradito mi vivienda __ o
— Bong raforzads etructursl
6. #0ué tipologia de vivienda de interss socizl consideras que ser3 la mas conveniente para &
uso de materiales ecoldgicos para la construccién?
_ umifamilizr _ multifamiliar
Adosada — Conjunto residencial
7. iCudnto crees gue fa aplicacidn de materizles ecologicos en la construccion de viviendas de
interes sacial ayudana a reducir con el impacto ambiental?
__ wuxhao ___ poco
— Pegular -
8. {Porque crees gue no se incorpora el uso de materiales ecologicos en ka3 construcckon de
viviendas de interés social
_ Porfalte de iniciativa innovacidn _ porfelts de conciencia
__ Porfalta de presupussto todas las antericres
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Encuesta aplicada a profesionales
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La presente Investigacion es realizada para un trabajo de investigacién para obtener el titulo profesional de
Arquitecto, E1tema es referente alos materiales ecoldgicos aplicados en la vivienda de interés social en la cludad
de Tacna, Titulada "APLICACION DE MATERIALES ECOLOGICOS EN LA VIVIENDA DE INTERES SOCIAL EN EL
DISTRITO DE CALANA ~ TACNA - TACNA" por tal motivo le agradezco responder la presente encuesta con

sinceridad.
PROFESION: X ___ Arquitecto / Ingeniero civil N* DE ENCUENTA:
ENCUESTADOR: Bachiller Astrid Carolina Cruz Rosales FECHA:

Marca con un X", la respuesta:

I. MATERIALES ECOLOGICOS

1. lconoces los materiales ecolégicos para la construccion de viviendas de Interés social?

—_ Sufidente conocimiento __X__ Poco conocimiento
_____ Regular conocimiento — Nulo conocimiento
2. {Cudl de los sigulentes tipos de materiales ecoldgicos conoces?
_X__ Materiales naturales —__Materiales procesados (materiales
(madera, bambd, adobe,etc) elaborados a base de residuos).
—_ Materiples reciclados (materiales — Todas las anteriores,
ya utilizados que se vuelven a utilizar  ___ Otros.

Como puertas, ventanas. etc)

3. {Cudl crees que es la principal ventaja o beneficio de! uso de materiales ecolégicos para la

construccién de vivienda de interés soclal?

Aporta a reducir la contaminacion —_ Brinda mayor vida uthl a la vivienda

al medio ambiente debido a suproceso X Menor consumo de energla para su
de mantenimiento elaboracidn/fabricacidn/mantenimiento.
—__ Aporta confort - NA

— Dtros
4. {Qué condiciones de confort crees que aportan los materiales ecoldgicos?

— Acusticos __TA
_X__ Térmicos —_ Ninguna

L3 VIVIENDA DE INTERES SOCIAL
5. ¢Qué programas de interés social conoces?

—_Techo propio X _TA
Nuevo crédito mi vivienda Otro
—_ Bono reforrado estructural

6. ¢Qué tipologla de vivienda de interds soclal consideras que serd la més conveniente para el

uso de materiales ecolégicos para la construccidn?
X __ Unifamiliar X__multifamiliar

Adosada —_ conjunto residencial

7. {Cudnto crees que la aplicacién de materiales ecolégicos en la construccién de viviendas de

interés social ayudaria a reducir con el impacto ambiental?

X Mutho poco
o Regular S
8. Porque crees que no se incorpora el uso de materiales ecolégicos en la construcclén de
viviendas de interés social
_____Porfalta de Iniciativa Innovacion _X__ por falta de conciencia

Por falta de presupuesto todas las anteriores



Figura 17
Modelo de ficha de observacion
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Figura 18
ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION : IDENTIFCACION DE MATERIALES ECOLOGICOS UTILIZADOS EN LAS VIVIENDAS DE INTERES
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Analisis de datos

Una vez disefada, validado y aplicado el instrumento de
recoleccion de datos a la muestra seleccionada para un determinado

estudio; se continua posteriormente a realizar los siguientes pasos:

1. Tabulacién de los Datos (Informacion)
Se determinan los porcentajes y datos estadisticos

Se disefan graficos segun las variables e indicadores estudiados.

Para finalizar se procede a la descripcion, interpretacion e
inferencia de los datos para luego realizar el respectivo analisis
considerando los constructos teoricos. El programa usado para la
tabulacién de los datos y graficos obtenidos de la encuesta fue el Excel

ya que es una herramienta facil de desarrollar.



Figura 19

Tabulacion de datos
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RESPUESTAS :
PA. P33 P4 P35, P.6. P.T. P.8.
1 st 1. sporiaa 1. scuefen 1. st e 1 onifarnifier |11 mactia |1 por b da
reducr fa
2 regpdar 2. Mo 2 axwin o 2 dewrmios 2 resna 2 adomnca 2 rogulsr
recicladis corciart da e m
3 poca A il A brirda maneor |1 T A A, o che A rnbEbeniliar |3, poco
Age s wicka wil a1 la redrmnarare
4 redo 2 TA 4 e dNmgum (A TA 4 conjurin |4 o
e de resdercial
o s 3. orus 5 Oiros
6. mamgurm de
N |PRGUNTA { FREGUNTA ZIFREGUNTA FREGUNTA FREGUNTA FREGUNTA FREGUNTA FREGUNTA B
] ¥ 3 T 3 ] 3 ] ¥
Z 3 Z 4 2 1 1 1 z
3 Zz H 2z 3 2z 2 2z 3
4 3 4 2 4 1 1 3
0] Z 3 F 3 Z 3 3 1
[3] 1 ] 1 3 1 Z 4
T 2z 1 4 F q 3 1 2
] 2 2 1 3 4 L] 1 3
] Z 5 1 [ 1 i 1 ]
] ¥ ) 3 3 4 4 2 1
11 1 L 4 F 1 F 1 3
12 K] 1 1 1 q 3 2 4
12 Z 2z Z 2z Z i 1 4
14 3 3 1 3 1 2 1 1
15 3 H F 3 1 i 2z 3
16 Z 4 1 4 Z 1 1 i
7 1 E] 3 Z 3 Z 1
18 1 L 1 1 L] 1 2
] z 2z 4 2 q i 1 4
20 3 1 1 2 q 2 1 3
21 3 2z Z 3 1 3 2z 4
22 Z 3 1 4 q 3 2 L]
23 q L 1 3 5 2z 1 4
24 Z L 3 4 q 3 1 4
25 3 M i 1 i 2z 3
Fis] 3 3 2 4 Z 1 1 2
27 2z E] 1 3 3 3 2z 4
28 i 4 3 1 1 3 i
28 1 2 1 i q 2 1 2
30 Z 1 4 4 1 3 1 1
31 q 2z & 2 q i 1 Z
32 K] 3 1 3 Z 3 Z 4
33 3 q F [ 1 1 1 1
24 Z Z 2 1 2 1 Z 4
35 3 1 1 i 1 2 1 2
] 3 L 4 4 1 1 Z 1]
i 4 2z 1 2 3 2 1 3
B Z L 3 1 q 3 1 4
] 3 3 F q i 1 q
40 3 1 1 q 3 1 4

Nota: Tabulacion de datos aplicado en la encuesta dirigia a

arquitectos e ingenieros.

En la Figura 19 se observa la tabulacion de datos, de las ocho

preguntas de la encuesta obteniendose los graficos estadisticos:



Figura 20

Grafico de resultado de pregunta N° 01

PREGUNTA N 1:
N* REPUESTAS | FRECUENCIA ®
1 suficients 5 12.50
2 regulsr 17 A2.50
3 pocg 15 37.50
4 nulo 3 .50
TOTAL - Ad 100
Figura 21
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Grafico de resultado de pregunta N° 02

PREGUNTA N 2
N REPUESTAS | FRECLIENCIA "
1 matetiates 13 335
naturales
miateriales
2 1z 30
materiales
3 ! f 15
4 T.A 7 115
5 otros 2 5
- TOTAL 40 100
Figura 22
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P.1. {Conoces Materiales Ecologicos para La
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Grafico de resultado de pregunta N° 03

PREGUNTA N 3
NF REPUESTAS | FRECUENCIA b
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Tambien se elaboro una ficha de observacion de tres Iviviendas
sociales de distintas habilitaicones; identificando los materiales que
usan para la construccion; esta ficha de observacion se realizo en

word.

Figura 23

Ficha de Observacion

I
D

]

Nota: elaboracion propia de ficha de observacion de los materiales

aplicados en las viviendas de interes social de Tacna.

También se elaboré una ficha de analisis funcional, espacial,
formal y espacial con el fin de lograr identificar que aspecto es que
toman en cuenta y las deficiencias que presenta el disefio de la
vivienda, comparando los 4 casos referenciales de vivienda de interés
social: una local, una nacional y dos internacionales, con el fin de
concluir identificando las cualidades que deben de presentar el disefio

de la vivienda social que se propondra.
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Figura 24

Ficha Analisis de Viviendas Sociales
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Nota: la ficha de evaluacion de las viviendas de interés social de
distintas referencias para identificar los criterios de disefio, elaboracion

propia.

La presente ficha analisis de las viviendas sociales referenciales,
ayuda a proponer un disefio optimo en el aspecto funcional, formal,

espacial.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

En este capitulo presentaremos los resultados de los analisis de los datos

obtenidos de la investigacion.

P.E.1. ¢{Qué tipo de materiales de construccion se vienen utilizando en las
viviendas de interés social en el distrito de Calana?

Para responder la pregunta especifica se realizé una ficha de observacion;
obteniendo la informacion de visitas a las viviendas de interés social, identificando
que los materiales de construccion utilizadas son las mismas en todas las

viviendas visitadas, obteniendo los siguientes graficos:



FIGURA 25

Ficha de resultados obtenidos: Analisis de materiales aplicados en exteriores de vivienda
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FIGURA 26

Ficha de Resultados obtenidos: Analisis de materiales aplicados en interiores de viviendas.

VIVIENDAS DE INTERES SOCIAL

| HAB. EL CARMIN [CALANA)
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De las visitas realizadas en 3 viviendas de interés social, ubicadas en: Urb. El
Olivo en Pachia, Hab. Urb. EI Carmin Il en Calana y Hab. Urb. EI Carmin | en
Copare — Tacna, se identificé que los materiales de construccién aplicados

coinciden, en las tres viviendas, siendo estos:

1. Cimentacion: de concreto armado a base de fierro y concreto
(agregados, cemento y agua).

Paredes: a base de ladrillo de arcilla y mortero de cemento area y agua.
Techo (losa): ladrillo de techo con concreto armado.

Acabados pared: tarrajeado con mortero y pintura latex.

Revestimiento pisos: piso acabado pulido o ceramica.

o gk w Db

Cerramientos: ventanas de sistema corrido de aluminio y vidrio,

puertas de madera contra placada o acero.

Resultado final: los materiales utilizados son los convencionales, usados a
nivel local, debido a que son los mas comerciales y reconocidos por la poblacion y
profesionales, pero también son los mas dafinos por las causas generadas
durante todo su ciclo de vida; desde la extraccion descontrolada y sin reparos de
la materia prima, durante su proceso de produccién; causando impactos a los
ecosistemas, uso descontrolado de los recursos, en el transporte también causa
efectos negativos, por las emisiones que producen durante el traslado, por el
combustible que requiere, en la etapa de mantenimiento requiere de varios
recursos y algunos son procesos largos causando también impactos al medio
ambiente, en su ultima etapa que es la eliminaciéon; causa impactos al ecosistema
debido a que los escombros o desechos no se descomponen y solo se almacén
para ser quemados o almacenados. Demostrando que durante todo su ciclo de
vida causando impactos negativos en el medio ambiente, y ademas estos
materiales provienen principalmente de recursos no renovables, perjudicando

también a la poblacién futura.

P.E.2. ; Qué conocimiento tienen los profesionales en la construcciéon sobre los
tipos y la aplicaciéon de materiales ecologicos?

Para responder esta pregunta de investigacion, se realiz6 una encuesta a
profesionales entre ingenieros civiles y arquitectos, obteniendo los siguientes

resultados:
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Figura 27
Grafico de barras: 1era pregunta de encuesta

P.1. ;Conoces los materiales ecologicos para la construccion de viviendas?

P.1. {Conoces Materiales Ecologicos para la
construccion de viviendas?

45.00 42.50
40.00 37.50
35.00
30.00
25.00
20.00
15.00 12.50
10.00 7.0
0.00
suficiente regular poco nulo
1 2 3 4

%

Nota: Elaboracion propia.

Las respuestas determinan que el conocimiento sobre los materiales
ecolégicos es regular alcanzando un 42.50% el cual significa un conocimiento vago y
muy general sobre estos materiales, siendo algo negativo debido a que no reconocen
las cualidades que estos brindan al ser aplicados en las construcciones, el cual traeria
beneficios tanto a la poblacion como al medio ambiente. Este regular y poco
conocimiento se da debido a que en las universidades y entidades del estado no
concientizan ni informan la importancia de estos materiales y sus bondades y

beneficios, debiéndose impulsar su reconocimiento.
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Figura 28
Grafico de barras: 2da pregunta de encuesta

P.2. ¢ Cual de los siguientes materiales ecolégicos conoces?

P.2. {Cual de los siguientes materiales ecologicos

conoces?
35
30
25
20 17.5
15

10

: — .

materiales materiales materiales T.A. otros
naturales reciclados procesados
1 2 3 4 5

%

Predomina la respuesta de materiales naturales; el cual el poco conocimiento
sobre estos materiales se enfoca en los materiales naturales (madera, adobe, bambu,
etc) y materiales reciclados, siendo positivo su reconocimiento, pero demostrando

también que de la variedad existente no se conoce lo suficiente.
Figura 29
Gréfico de barras: 3era pregunta de encuesta

P.3. ;Cual crees que es la principal ventaja o beneficio del uso de materiales

ecologias para la construccion de viviendas de interés social?
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P.3. éCual crees que es la principal ventaja o
beneficio del uso de materiales ecologicos
para la construccion de viviendas de interes

social?
60
50
40
30
20
: - - -
0 - I
aporta areducir aporta confort = brinda mayor otros
la vida util ala
contaminacion vivienda
1 2 3 4 5

%

En la presente pregunta, los profesionales reconocen que el principal beneficio
de la aplicacion de los materiales ecoldgicos es que ayuda a reducir la contaminacion,
demostrandose que identifican la principal cualidad o bondad de estos materiales con

relacién al medio ambiente.
Figura 30
Gréfico de barras: 4ta. pregunta de encuesta

P.3. ¢ Qué condiciones de confort crees que aportan los materiales ecologicos?

P.4. {Que condiciones de confort crees que
aportan los materiales ecologicos

150
100
100
50 225 25 32.5 20
, mmm wm B -
Acuaticos termicos T.A. OTROS TOTAL

1 2 3 4

%
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Referente a la pregunta especifica N 03, el resultado esta similar en todas las
respuestas, notandose que los profesionales identifican que los materiales ecologicos

brindan confort acustico, térmico y otros.

Figura 31

Grafico de barras: 7ma. pregunta de encuesta

P.3. ; Cuanto crees que la aplicacion de los materiales ecoldgicos en la construccion

de vivienda de interés social ayudara a reducir el impacto ambiental?

P.7. ¢{Cuanto crees que la aplicacion de
materiales ecologicos en la construccion de
vivienda de interes social ayudaria a reducir el
impacto ambiental?

150
100
100 62.5
50 27.5
0 _ I
mucho regular poco nulo TOTAL
1 2 3 4

%

En esta pregunta se observa que se identific6 que los materiales ecoldgicos
ayudarian mucho a reducir el impacto ambiental, si son aplicados en la construccion
de viviendas de interés social, demostrandose que los profesionales reconocen sus

bondades.

El resultado final de la pregunta especifica N 02. ; Qué conocimiento tienen
los profesionales en la construccion sobre los tipos y la aplicacion de materiales
ecologicos? Se concluye que los profesionales entre ingenieros civiles y arquitectos
tienen un conocimiento bajo, no conocen la variedad de tipos ni la aplicacion de estos,
debido a la falta de informacién sobre estos que existe en las universidades y entidades
publicas, y a la falta de conciencia por parte de los mismos, ya que no reaccionan a
los efectos causados por la contaminacion, y a que estos materiales ecologicos aun

no son conocidos ni distribuidos a nivel local.
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P.E.3. ¢ Cuadles son los materiales ecoldgicos y que criterios técnico-ambientales

se deben considerar para su eleccion y aplicacion en el disefio de una vivienda?

Para responder la pregunta especifica N 03, se realizé una ficha analisis de
distintos tipos de materiales ecologicos existentes, identificando también los criterios
técnicos ambientales para su eleccion, caracteristicas, ciclo de vida (etapas e impactos
en cada una), aplicacion, mantenimiento, ventajas y desventajas a tener en cuenta

para su eleccion.

Los criterios técnicos ambientales fueron seleccionados identificando su ciclo de
vida; ya que un material tiene efectos negativos o positivos durante todas sus etapas,

estas etapas pueden ser:
1. Extraccion de materia prima
2. Transporte a planta
3. Transformacién y produccion
4. Transporte
5. Instalacion
6. Mantenimiento
7. Demolicion (reutilizacion o reciclaje)

Tomando en cuenta que los materiales de construccion tradicional tienen un
ciclo de vida lineal y los materiales ecoldgicos tienen un ciclo de vida circular y la idea
es reducir en algo los impactos causados en cada etapa del ciclo de vida, ya que

mitigar o anular los impactos de golpe seria muy dificil.

Las fichas analisis son las siguientes:



Figura 32

Analisis de la madera

EVALUACION DE MATERIALES ECOLOGICOS
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Figura 33

Analisis de la piedra

EVALUACION DE MATERIALES ECOLOGICOS
DEFINICION

Los materiales petreos son materiales que
provienen de la roca y que se utilizan casl sin
transformacion. Se han utilizado como material de
construccion desde tiempos inmemorables y su
uso es extendido en regiones donde la presencia
de este material es abundante. £5 un récurso no
renovable

la piedra natural tiene muchas ventajas
ambientales en comparacion a otros materiales de
construccién, es reciclable, duradero, facilidad de
cuidadoy mantenimiento.
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Figura 34

Analisis del vidrio reciclado

EVALUACION DE MATERIAI LOGICOS

El vidrio es un material pesade, esta elaborado 2
partir de compuestos de silicato que s¢ funden a alta
temperatura ( en torno a 1,200 Oc), por lo tanto, el
impacto ambiental del vidrio virgen puede
considerarse alto por su consumo de materia prima
no renovable y energia. Sin embargo es un 100%
reciclable permitiendo su reutilizacion muchas
veces, requiriendo asi poca energia y recursos &n
procesos de transformacion convirtiendo se asi un
material idéneo.
Factores importantes para suseleccion:
* Factor solar/ Trasmision luminosa/ Trasmision
térmica
Existe una gran variedad de usos de vidrio reciclado
en construccion, dependiendo como se tritura
puede sustituir a Ia arena o a la grava, utilizarse en
refleno de zanjas y tuberias, mezclas con concreto,
produccion de materiales aislantes y superficies de
todo tipo como el vetrazzo, azulejos yencimeras

1 COFWTIIH:BZPUITQ:O vantanas )y codanuras

¢ Mantenimiento superficiaé

reciclaje

VIDRIO RECICLADO

Permite ser recidado; siendo este la mejor
opcion para ser usxdo.

Los wvdrios 2minados y con una camane de a
partir de 15 mm presentan mejor aislamiento
acdsuco

Las extraccion de l= materia prima ez no renovable
CBUSEN00 un IMpacto smbiental negativo,
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Figura 35
Analisis de ladrillo PET

El jadrilic slaborado a base de PET recdado, es una de
ias opoones ecologias que tiene mo prinapal
objetivo cuidar & medio smbiente y 8 redudr los
residucs
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v Costo economico

v Al conmacte con ls humedsd s& comoe provocando
disminucion en su durablidad
¢ Vulnerabildad frenteal fuege

CARACTERISTICAS TECNICAS

Peso especifico 826 kg/m2.
Conductividad térmica 0.18 W/mk
Aislamiento acdstico 45 Db

Carga maxima de rotura 20 kg/em2
Absorcién de agua 15,10% (masa)
Resistencia al fuego Clase RE-2

B i Lt A R R

-
-
p n

< < <

Debe Material calidoy agradable
Debe pemitir ser reddado vy
reutilzacion

Es un materis lgero

Ciclo devidacircular
Huellaecologica

Uso de recursos renovables
Permize serreciciado,

20 botellas deplasticorecaladas.

Mismas caracteristicasque una ladrilio de barro
Mas liviano, mas aislante y su produccion no
debilita el medio ambiente

Elementos raquiere
estructurales manterimiento especisl, -do
2 Muros esporadicamanta limpweza

supecficial

reciclaje
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Figura 36
Analisis de elementos pre fabricados

produccion y el proceso de instalacion

AIAC
VENTALAS

Materisisolidoy firme
Mantenimiento cero

Aisiante acustico y térmico

Flexiblea cuandodisetio

Tiempode instsiaodnoptimo-rapide:

Produccion masva
Economia
Calidad de elemertos

A QL LY LY LS S

ni personal clasificado
Funcionacomoaislamiento termico

s

limpio

v Permite s&r desmontsdo paa ser
reutilzado

v Econémko

EVALUACION DE MATERIALES ECOLOGICOS

Son elementos prefabricados a base de cemento,
agregados y 3gua, que son fabricados de manera
modular en un sitio y luego son traslados a obra
para su instalacién. optimizando el proceso de

Reducen hasmun 50% la emision dedesperdicics

La produccon no requiere de maguinas sofisuicadas

No requiere de acabados ya que & elemento &5

1 Elementos astructussies
2 Muros
3. cimento:

MANTENIMIENTO

¢ Neoreguiere de mantenimiento

v FParm sy produccion aun raquers de mEanakes
contaminantescomo elcemento y fierra
7 Requiers de un traspocts pos lo que s& recomiends que
5U fbricacion 583 Jo mas carcano & R o

muro. renovables

v Fungona wmo v Cicio devidacircular
elemento v Huellaecoldgica
estuctural y de v Uso de

v  Generamenocsresiduos
v Permite sureutilizacion

Reciclzjeenun minimo %
demoicon

98



Figura 37
Analisis del muro de adobe

EVALUACION DE MATERIALES ECOLOGICOS

DEFINICION

es una masa de barro compuesto por arcills, arena
v agua. Se le puede dar forma de fadrillo. Se seca
muy faclimente dejandolo al sol y funciona muy
bien como aislante acustico. Ademas ofrece
algunas ventajas energéticas en el hogar ya gue
regula la temperatura y permite que en invierno
no haga mucho frio y 2n verano no mucho calor
Ello nos hace shorrar en calefaccion y aires
acondicionados ayudandonos un poco con las
facturasdelaluz

El adobe es uno de los materiales de construccion
més antiguos, s¢ compone de barro (arcilla v
arenal, paja u otras fibras, moldeada en forma de
iadrillosy secada al sol

Es un material scolégico de hajo costo de
fabricacion y transporte, ¢s flexible ya que se
adapta a cualquier tipo de moldes y se puede
producir en cualquier region, generalmente esta
asociado a la autoconstruccion en zonas rurales, es
reciciable, no genera residucs ni escombros. Tiene
gran resistencia al fuego, a los insectos, tienz la
capacidad de respirar, es decir, regula |a humedad
y iatemperatura, e aislante acusticoytérmico

¢ Suextraccion conlleva un sko impacto ambiental.

Elamentos estructurales
1. cermamientos

MANTENIMIENTO

durabilidaa

v S debe proteger contrs 18 corosidn pars mejorsr su

¥ Aita durabifidad e inerCiatérmica

v Estrategias blodimaticas v que |2 inerca termic oe este matenal permie crear
desfases entre la temperatura exterior e interior, generando acumuiadon del asior
en Inverno y &l fresco en ver@no redudendo asl 1a demands o0& @iefscoen v
refrigerante.

Debe Material calidoy agradable

Ciclodevidacircular

reciclaje

Debe permitir ser recdado vy

Huela ecolcgics

Uso e recurses renovabies
Debe aportar a reduor el
calentamiento giobal

reutiizacion
Debe de ser seguro estructuralmente

« o«
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Figura 38

Analisis del corcho como aislante

£l corcho es un tejido vegetal que se extrae del
arbel alcornogue, es un material renovable y
blodegradable, es ligero ya que el 80% de su
composicion es aire, tlene una gran elasticidad,
es impermeable y anti-derrapante.

Puede ser utilizado en construccion de edificios
tanto en exteriores como Interiores en forma de
aislante en placas aglomeradas o mezcias con
corcho triturado.

MATERIALES ECOLOGICOS

CORCHO

TAIAS

v Alta durabilidad einerciatérmica

v Esuategias biodimatias ye que la insrcia Bmia de
este material permite crear desfases entre I3
IempeauiE  exeror e Inenor, genemsndo
samulacian del aalor en inviemo y & fresco en
verano reducendo asi la demanda oe iefacoon y
refrigerante

v Aislante acistico

v Debe Material idc
agradable

v Debe permitir ser recidado y
reutiiizacion

v Ciclodevigscirtular
¥ Huellaecologia
¥ Uso de recursosrenovables

PUSIBE. gt 3ans W CRandn i materies 38 CONERIESN Sbentic

1 en pisos
3 Como alslants, &n paradesiNEnores Sxsroras y
techos.

MANTENIMIENTO

¥ $adebe protegerdel agua

reciclaje
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Figura 39
Analisis de pinturas ecolégicas

Se realizan con pigmentos naturales que se

extraen de cortezas, plantas, minerales y cera — N— A = e
de abeja, eliminando los  compuestos - - —
sintéticos y nocivos de las pinturas

tradicionales, il

Son blodegradables, no se cargan con electro
estaticay son faciles de renovar.

La gama de colores es amplia, en el caso de los
pigmentos minerales, se utilizan oxido de
hierro, carbono, zinc, cobre o arcilia. Los tonos
vegetales provienen del ahil, carmin de
alizarina, cochinilla, purpura de tiro entre
otros.

1 En scabadosde exterior e interior

v Respstaal medio ambiente

v Es mas dursble 3 comparacion de I3 pinwra
tradicional.

Evitan probiemas de alsrgias.

MANTENIMIENTO

<

¢ Limpiezs superficialanual
¢ Retoquas 2 |ago plaze

v Sonmascaras
v Durante su aglicacion debide 3 su composioon, 63
fento el proeceso desecado

v Lags wvida gl a @ pinum v Proceso de fabriadon no nocw
tradicional para el medioMBIENTE
v Compuesto por matenales mas
v Ayuda a3 euwmlr condensacones, ecologicos.

moho, grietas, otras patologas
Poseebuena lavabilidad

Huella ecologicaminima

Uso de recursos renovables
Debe apormar 3 reducr el
calentamiento glcbal
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Luego del analisis de los materiales ecolégicos identificados, en donde se
identificaron sus cualidades, ventajas y beneficios, ciclo de vida e importancia, se
realizé una sintesis de los impactos causados durante su etapa de produccion o

fabricacion, como se observa a continuacion:

Tabla 10
Nivel de impacto en su ciclo de vida
Efecto acidificacion | Energia salud recursos | Metales | Residuos
invernadero embebida pesados | solidos

Madera * % % % * %k k Kk k *k k% * kK ok x * % % * %k % %k * %k % %k
Ladrillo * %k % %k * %k k Kk x * k% % * Kk Kk x * % K % * %k % %k * %k % %k
ecoldgico PET
Materiales * % % *k k% * %k % * % % * %k % * % % % * % %
pétreos
naturales
l\/latel’ia|es % %k 3k %k k %k %k k k % %k %k k% % %k %k k 3k %k %k %k % %k k % % %k 3k %k k
pétreos
reciclados
COrChO % %k 3k %k k % %k %k k% % %k 3k k % >k %k k% k% %k %k % % %k 3k %k k % %k %k %k k
Vidr—io % %k %k % %k %k %k k % %k %k k % %k %k k% %k %k %k % % %k %k % % %k k %
reciclado
Pintura % % %k %k %k % %k % k% % %k %k k% % %k %k k% %k % %k %k k % %k %k %k %k % %k %k %k %k
ecoldgica
adobe % % %k %k %k % %k %k k% % %k %k k% % %k %k k % %k %k %k % % % %k %k %k % %k %k %k %k
ecoldgico
Elementos %%k %k % % %k %k k * %k % %k % k % %k %k % % % %k %k %k % %k %k %k %k
prefabricados
de hormigoén
Acero % %k %k k% % %k %k %k k % 3k >k %k k % %k k % %k k% % % %k %k % % %k %k k %
reciclado
reciclado
Teja % % %k %k %k % %k %k k% % %k %k k % %k %k k% k% %k %k % % % %k %k %k % % 3k %k %k
ecoldgica

Se calificd de * a ***** estrellas; siendo * la calificacion mas baja y ***** la calificacion

mas alta.

Cabe mencionar que los materiales ecolégicos no son 100% buenos u éptimos, aun
presentan en algunas de sus etapas de su ciclo de vida impactos negativos para el
medio ambiente, pero son menores a comparacion de los tradicionales, y ademas

estos materiales estan en constante mejora.
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Una vez analizado el ciclo de vida y los niveles de impactos que causan
durante sus etapas: extraccion de materia prima, produccién o manufactura e
instalacion en obra. Se identificé la etapa de mayor impacto ambiental de cada
material, y se enumerd segun el nivel de impacto ambiental de los materiales

seleccionados, como se aprecia en el siguiente cuadro resumen:

Tabla 11
Identificacion de etapa de mayor impacto y ranking de nivel ecoldgico de los

materiales seleccionados

IMPACTO MAYOR DURANTE EL CICLO DE MATERIAL ECOLOGICO ORDEN
VIDA

Extraccion de materia prima (madera) Madera 4
Impactos en el proceso de produccién del | Ladrillo ecolégico PET 5
cemento portland tradicional
Impacto en el transporte: uso de energia y | Materiales pétreos reciclados 8
contaminacién atmosférica.
No presenta Corcho 1
transporte Vidrio reciclado 9
transporte Pintura ecoldgica 3
Impacto del suelo al extraer la arcilla adobe 2
Impactos en el proceso de produccién del | Cemento ecoldgico 10
cemento portland
Impactos en el proceso de producciéon del | Elementos prefabricados de hormigén 7
cemento portland tradicional
transporte Acero reciclado 11
transporte Aluminio reciclado 12
No presenta Teja ecoldgica 6

También se realiz6 una sintesis comparativa de los materiales tradicionales
vs. Los materiales ecoldgicos evaluados, con el fin de conocer los beneficios de la
aplicacion de los materiales ecoldgicos con relacién al medio ambiente, como se

aprecia a continuacion:
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Tabla 12
Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecoldgicos
(ladrillo de arcilla vs. Ladrillo PET)

%
CONTAM

MATERIAL VENTAJA DESVENTAJA INACION

Mayor contaminacion al
Ladrillo de arcilla aire durante de proceso de
coccién en la produccion.
Uso irracional de la arcilla.
Requiere de mayor etapas | 60%
durante la  produccion
requiriendo mas energia
embebida.

- Menor uso de energia ya

Ladrillo PET que su proceso de
produccién requiere de
menos etapas.

- Permite ser reciclado vy

| reutilizado, al 100%. 40%
- Ayuda a reducir los residuos

de plasticos, ya que es una

de las materias prima.

" No contamina el aire ya que

no requiere de coccion.

[y
OCno—-o0ro0oomMmr>»Z20—0—-—0>» > 409 —4

Tabla 13
Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecologicos

(cemento portland vs. Cemento ecoldgico)

MATERIAL VENTAJA DESVENTAJA %

CONT
AMIN
ANTE

Alto impacto ambiental
debido a la extraccion del
Clinker.

Alto consumo energético
para su produccion.

Cemento Portland

+ Durante la etapa de coccidn 80%
produce contaminacién
atmosférica.

2
Cemento ecoldgico - Menos contaminacién
atmosférica y energética, ya
que se usa menos Clinker.
50%

OO0 —-—-600ro00mMr>»20—0—0>» 240 WO — -
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Tabla 14
Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecoldgicos

(fierro y aluminio nuevo vs. Fierro y aluminio reciclado)

T %
| CONT
p MATERIAL VENTAJA DESVENTAJA AMIN
o ANTE
- Mayor contaminante del

T suelo, y aire en su proceso de
R extraccion de materia prima
S Fierro y aluminio nuevo y durante su proceso de
| fabricacion. 85%
C - Alto consumo energético
| durante la produccion.
(o] - Agotamiento de las reservas
N de hierro, bauxita y cobre.

3| A
L
E Fierro y aluminio - Contaminaciéon menor ya
c reciclado que al ser reciclado o
0 reutilizado utiliza de
é menos etapas de 55%
G produccion.
I r Permite ser reutilizado
€ indefinidamente.
o

Tabla 15

Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecoldgicos

(Pintura tradicional vs. Pintura ecologica)

T %
1 CONT
p MATERIAL VENTAJA DESVENTAJA AMIN
(o) ANTE
T Pintura Tradicional -Es elaborado a base de
R materiales sintéticos y estos
A emiten gases toxicos para el
D medio ambiente.
|
C 85%
|
(0]
N
4| A
L
E Pintura ecoldgica F Ayuda a la salud de la
C poblacién ya que no emite
(0] olores toxicos.
L
(0} 20%
G
|
C
0
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Tabla 16
Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecologicos
(ceramica vs. Piso de material reciclado)

T %
| CONT
p MATERIAL VENTAJA DESVENTAIJA AMIN
(o) ANTE
T -Contamina el aire durante su
R . proceso de fabricacién
Ceramica -

A (coccidn)
D - ‘/ - A -Contaminacion  al  suelo
| @ SN durante el proceso de
C extraccion de la materia prima | 85%
| (arcilla).
(0] - Genera residuos sélidos.
N -Genera aguas residuales.

5/ A
L
E | Piso de materiales | - Disminucién de los
C . desmontes de las

reciclados e
(0] edificaciones.
L - Menor uso de consumo
0 energético  durante el 50%
G reciclado y uso de las
| gravillas.
C
(0]
Tabla 17

Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecologicos

(agregados recién extraidos vs. Agregados reciclados)

T %
| CONT
p MATERIAL VENTAJA DESVENTAJA AMIN
(o) ANTE
T Agregados recién - Agotamiento de recursos.
R , - Contaminacion del suelo, aire
A extraidos
y alto consumo de
ll) combustible por el trasporte
C de la materia.
I 85%
o
N
6 A
L
E F minimiza el consumo de
c combustible para el
0 transporte de la materia
é | prima.
e +  Minimiza la extraccién de la 20%
I materia prima.
€ F Minimiza la contaminacion
(o} atmosférica.
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Tabla 18
Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecologicos
(polietileno vs corcho)

T %
| CONT
p MATERIAL VENTAJA DESVENTAIJA AMIN
(o) ANTE
T Polietileno o - Explotacion  de  recursos
R . naturales.
A poliuretano - Alto impacto ambiental
D - Produce emisiones de co2
| durante su fabricacion
C 85%
|
(0]
N
A
L
E ., . fexiste el riesgo de tala
7| C -proce59 de produccion sin indiscriminada de la madera.

0 Corcho contaminante.
L - no contiene agentes o
(0] Bt YO i 20%
o L Asn ' contaminantes.
B \;< - 100% natural y 100%
C %_ . reciclado.
0 \

Tabla 19

Ventajas y desventajas ambientales de materiales tradicionales vs. Ecologicos
(teja de arcilla vs. Teja PET)

Menor etapas de produccién
por ende menos uso de
energia.

T MATERIAL VENTAJA DESVENTAIJA %
| CONT
P AMIN
(o) ANTE
T - Explotacién del recurso de
R . . arcilla.
A -Teja dearcilla - Mayor contaminacion
D atmosférica y suelo durante la
| extraccion del recurso de la
C arcilla. 85%
| - Mayor contaminacion
(0] atmosférica durante la etapa
N de coccion.
8| A
L
E o )
C - Disminuye los residuos
0 Teja PET sélidos de plésticos ya que
L es parte de la materia
0 prima. 20%
G - Permite ser reutilizado vy
I reciclado.
(o
(0}
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En el cuadro comparativo de los materiales tradicionales vs. Materiales
ecologicos se identifica las ventas y desventajas con relacion al medio ambiente y
el porcentaje de contaminacidon en relacion a su ciclo de vida analizado
anteriormente, apreciandose que los materiales ecolégicos brindan ventajas a
comparacion de los materiales tradicionales que debido a su ciclo de vida aportan

mas negativamente al medio ambiente.

También se realizd un cuadro sintesis con los criterios técnicos ambientales
basicos a tener en cuenta para la eleccidén de estos materiales para ser aplicados

en las viviendas de interés social, siendo los siguientes:

Tabla 20

Criterios técnicos ambientales para la eleccion de materiales ecoldgicos:

MATERIALES ECOLOGICOS

CRITERIOS TECNICOS CRITERIOS ECOLOGICOS
1. Deben ser duraderos. 1. Su ciclo de vida debe ser
circular

2. Que cuenten con propiedades
fisicas, quimicas, segun su 2. Minimizar la huella ecoldgica

aplicacion. .

P . Debe reducir el uso de recursos
Calidad naturales o anular su uso.
Instalacion rapida o facil. 4. Debe generar nulo o poco

residuo.
Los elementos estructurales deben

de reaccionar positivamente ante 5. Deben permitir ser reutilizados o
sismos. reciclados.
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Tabla 21

Otros criterios importantes

OTROS CRITERIOS IMPORTANTES

1. Precio accesible.
2. Posibilidad de fabricacion en Tacna o regiones cercanas.

3. Acceso y stock de los materiales.

Se concluye con la identificacion de los criterios técnicos ambientales a
tener en cuenta para la correcta eleccion de materiales ecologicos, teniendo en
cuenta que existe una amplia variedad de materiales ecoldgicos a nivel nacional y
mundial para ser aplicados en las distintas etapas de la construccion de la vivienda,
ademas se debe tomar en cuenta: acceso al material prima, relacién con el
entorno, obteniendo asi una mayor ventaja para a poblacion, el medio ambiente y

la vida de la edificacion.

P.E.4. ¢(Cuales son las caracteristicas fisico espaciales que deben

considerarse en una vivienda de interés social unifamiliar?

Primeramente, se seleccion la vivienda unifamiliar para la aplicacion de los
materiales ecoldgicos debido a que la poblacion tacnefia es recatada, prefiriendo
una vivienda independiente. También previo a un analisis de las viviendas de interés
social desarrolladas a nivel nacional e internacionalmente; identificando que la
vivienda unifamiliar es la mas éptima debido a que permite una futura ampliacién
para mayor confort de la familia que lo habitara y a que no requiere de gastos extras
de mantenimiento grupales. También se tomd en cuenta la opinién de los
profesionales, por ende, la pregunta niumero 6, dice. Qué tipologia de vivienda de
interés social consideras que sera la mas conveniente para el uso de materiales

ecologicos para su construccion?
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Figura 40

Grafico estadistico de la 6ta pregunta de la encuesta

P.6. {Que tipologia de vivienda de interes social
consideras que sera la mas conveniente para el
uso de materiales ecologicos para la
construccion?

120 100
100
80
60 425
: - “ -
: T
’ — ——
Unifamiliar adosada multifamiliar conjunto TOTAL
residencial
1 2 3 4

%

A la pregunta realizada predomino la respuesta: vivienda unifamiliar con un
42.50 % identificandose la vivienda unifamiliar para la aplicacién de los materiales
ecologicos, comendando también que las poblaciones tacnehas prefieren
viviendas unifamiliares ya que son mas privadas, y también resaltan que permiten
una ampliacién futura por parte directa de la familia siendo este un beneficio extra

para la poblacion.

Luego a la identificacion de la tipologia a desarrollar, se realizé un analisis
espacial, funcional y formal de 4 viviendas de interés social: 02 nacionales (01 local
y 01 de la ciudad de Piura) y 02 internacionales para poder identificar y analizar
las caracteristicas que deben de considerarse y tenerlo como referencia en el
diseno de la vivienda de interés social; a continuacion, se visualiza el analisis que

se realizd6 mediante laminas, como se observa a continuacion:



Figura 41
Analisis de vivienda de interés social en la ciudad de Tacna — Peru.

CARACTERISTICAS FISICO ESPACIALES DE LAS VIVIENDAS DE INTERES SOCIAL (ANALISIS)
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Figura 42
Analisis de vivienda de interés social en Piura — Peru.

CARACTERISTICAS FISICO ESPACIALES DE LAS VIVIENDAS DE INTERES 5OCIAL [ANALISIS)

e

b

r—m— -
g

UBICADIOM: L viviends uriuimifies da intards social |
SitiRes & Piists - Panl, eonatruids en el sha 2000, |
TIFOLOGIA: wiviends unitarnilisr Adcasda |

irea total del terrenc es de S0.00
md {600 x 15 m),

Ares construida: 4200 m2,

s bre: 48000 m2.

Enmaroisl;

+ %ala - Comedor - Cocirs - 1
dormitaric < 01 zh. compieto «
01 patic lavarderia

Segunds nivel (proyeccicn;

=+ Zdormitorios - 01 s.h— 03 hail

Layanda
Zona privada

Tona noai

VIV, UNIF. PILRA- PERU - 2020

—=.—

Laz wwisndas vrefamiliares son repeinras y esmEn adosadas antre o, ol colar
predominants 8z blanco dando 43 sancackin da amplited por &l sxterior @

bk 2

LE

et =

AT Ak

E! <]
t = = +
| ]
- po—

r—r j_*. r_'l g = I
IR W

P " " "

| tonas clares. la social v la priveda

| Ls vivierds urifamifisr &4 funcionsl basics, tene una circulscidn rssl ¥ libee, e identifics don 1

VEMTILACION ia viwienda tiene una ventiacion |1

crurade, msto permite una optima  ventdacicn || ASOLEAMIENTO

nanzal, |a ventilaciin se da doade el patio froncal ) Riclsamienta no g directo,

ILUASNACION; Le #urenacion en directa ya que "_Iﬂ* los cowadon de s
Cuenta con vamcs puntos [ventanas| en todas lox ) vivianda, cu comg  EOD
ambientes, ocptimizando el dissfic ya gue ™o " vhigndad adarades, noie e

|

|

i :

| hasts = pamb'mm.
1

|

|

regulere de Buminacan artificial durante ef .

It'flﬂu!ﬂwﬁdmh'lli

i & il directa

CORTER-D BFH

T

B valatm
o
| La vivienda fue constroids en un
| GO con proyeccicn’ @ une
i ampliacan en &l 2oo nivel, este
| crecimiento se dejs = Bbre
i depozicion de ls famiia gua lo
| habitera, permitbendo  construir
| Tegun sus pecesidades propias.

[ = et el Rt

]
1
1
1
1
]
| HABITABILIDAD. |
I yhiands unifamiiar &5 habivabis |
Ppare  wna  wiviends  reducida
| ehide a gue sclo cuama con 1
| habitacidn, & funcional, cudnta I
| com optima veniigcidn @ i
| Hurningcie natral

P = e
- Buena Funcionalidad ]

= llwmirecion vy  ventdsciono |
I

L, o

112



Figura 43

Analisis de vivienda de interés social en Iquique — Chile.
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Figura 44
Analisis de vivienda de interés social en Jalisco — México.
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Figura 45

Resumen normativo de criterios fisico espaciales
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Para la identificacion de los criterios fisico espaciales también se
realizé un analisis de las normativas vigentes en el Peru, como se
visualiza en la Figura N 45. Se analizé la normativa vigente y las
exigencias minimas que deben de cumplir las viviendas de interés
social en el Peru, logrando identificarlas para el disefo propuesto, el
cual estan plasmadas en la programacion de la vivienda ‘propuesta en

paginas siguientes.

Del analisis realizado a las viviendas nacionales e internacionales
de interés social que se han estudiado se puede concluir que: las
viviendas de interés social nacional estan disefiadas bajo los criterios
minimos requeridos segun normativa, con los ambientes minimos
necesarios para poder realizar las actividades convenientes en cada
area, cuentas con: sala comedor cocina, 01 s.h., 01 lavanderia, 1 0 2
dormitorios, en area del terreno es generalmente de 90.00 m3. Dejando
un area libre del 30% a 40% equivalente a 30.00 a 40.00 m2,, la
distribucién es simple y funcional, las soluciones de ventilaciéon e
iluminaciéon son 6ptimas debido a que son naturales y cruzadas. El
disefo formal no es muy atractivo, ya que no priorizan lo estético, mas
si lo funcional necesario a comparacion de las viviendas de interés
social internacional, que son disefios mas estéticos y atractivos tanto
por el interior como el exterior, en los ambientes propuestos son los
mismos a las viviendas nacionales, a diferencia que los ambientes son
un poco mas grandes y esto se debe a que las construccion son de 2
pisos, y en el primer piso priorizan la zona social y en el segundo piso
la zona privada( dormitorios), permitiéndoles ampliar los ambientes.
Pero un punto en comun es que, en casi todas las viviendas
unifamiliares, se disefia teniendo en cuenta su crecimiento posterior, ya
que la construccion es solo de un 50% a 70% permitiendo la ampliacion
de la vivienda principalmente vertical, dejando a criterio de la familia la

construccidén segun sus necesidades.

A nivel latinoamericano no existen normativas que exijan la
aplicacion de materiales ecoldgicos, y mucho menos en Peru, pero si
existen investigaciones sobre la importancia y aporte de estos para el

medio ambiente, siendo necesario una investigacion profunda para
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tener un conocimiento optimo y poder plantear posteriormente

normativas optimas.

La propuesta planteada es para ejecutarse en 02 etapas, primero
la construccién del 1er nivel para una familia de 3 personas y con
proyeccion de construccion del 2do nivel para una familia de 5 personas,
ya que en el Peru las familias estan conformadas principalmente por 5
personas. Un punto importante es que si bien es cierto estas viviendas
son de areas minimas logran brindar confort y comodidad a los
habitantes ya que tienen como objetivo brindar soluciones de

iluminacion, ventilacion y funcionalidad.

A continuacion, se observa la figura N 46 analisis formal, funcional

y espacial de la propuesta arquitectonica.



Figura 46

Analisis de la propuesta arquitectonica
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P.G. ¢Qué tipos de materiales ecolégicos con bajo impacto
ambiental pueden aplicarse en el disefio de una vivienda de interés
social en el distrito de Calana en el afo 2022?

Para la pregunta general se elabora una propuesta, identificando
los materiales ecoldgicos a aplicarse, donde se realizé un analisis
formas, espacial y funcional a la propuesta arquitectonica para

posteriormente identificar los materiales ecolégicos para ser aplicados

Se identificaron los materiales ecoldgicos segun los criterios técnico
ambientales, priorizando los materiales ecologicos naturales,
reutilizables, reciclables y que sean extraidos principalmente de
recursos naturales renovables; para su optimo desempeio, dentro de
los materiales seleccionados hay algunos que si se aplican actualmente
en las construcciones (tales como la madero o corcho como aislante),
pero estos son planteados con mejora en una o algunas de sus etapas
del ciclo de vida y otras son nuevas opciones, su eleccién se realizd
teniendo en cuenta que se pueden encontrar o elaborar en la zona de
aplicacion, son materiales que se integran al entorno urbano ya que
Calana es una zona de expansion Urbana que aun mantiene grandes
extensiones de areas verdes, ademas se ser uno de los distritos con
mejor clima siendo soleado casi todo el aio y el ambiente es natural,
rustico concordando bien con los materiales ecoldgicos que son
visualmente calidos, estos seran aplicados en la vivienda unifamiliar

propuesta, como se visualiza a continuacion:

La propuesta arquitectdonica tiene como objetivo principal brindar a la
familia confort y comodidad, priorizando un correcto disefio funcional y
brindando soluciones o6ptimas para los aspectos de iluminacion:
aprovechando a lo maximo la iluminacion natural durante el dia,
ventilacion: priorizando una ventilaciéon directa en todos los ambientes y
circulacion lineal y limpia; permitiendo asi un buen desempefio de
actividades dentro de la vivienda. Disefando ambientes confortables,

con las areas minimas posibles.
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Tabla 22

Etapa I: Programacion arquitectonica

PRIMERA ETAPA - CONSTRUCCION
CUADRO DE AREAS
ZONA AMBIENTE AREA
ZONA SALA 9.10 M2.
SOCIAL COCMEDOR 4.80 M2.
COCINA 10.00 M2.
S.H. 3.65 M2.
PATIO LAVANDERIA 10.00 M2.
ZONA DORMITORIO 1 8.85 M2.
PRIVADA DORMITORIO 2 8.30 M2.
AREA CONSTRUIDA 60.00 M2.
AREA LIBRE 30.00 M2.
AREA TOTAL 90.00 M2.
Tabla 23

Etapa Il: Programacion arquitectonica (ampliacion)

SEGUNDA ETAPA — AMPLIACION
CUADRO DE AREAS
ZONA AMBIENTE AREA
ZONA DORMITORIO 3 8.85 M2.
PRIVADA DORMITORIO 4 8.30 M2.
ESTUDIO 7.90 M2.
SALA ESTAR 18.12 M2.
S.H. 3.15 M2.
AREA CONSTRUIDA 59.00 M2.
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PROPUESTA: PLANOS
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DETALLES DE APLICACION DE MATERIALES ECOLOGICOS
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CARACTERISTICAS:
- Tpo. cedro

- fibra: recta
- densidad: aprox. 500 kg/m3. al 12% de humedad.
- dureza: 1,8-2,1 madera blanda
PROPIEDADES MECANICAS;
- resislencia a fa comprension: 434 kgicm2.
- resistencia a la flexion estatica: 874 kg/cm2.
- modulo de elasticidad: 90.000 kg/icm2.
TRABAJABILIDAD
- aserrado: facil
- secado: facil y rapido
copiltado: facil
encolado: facil
clavado y atornillado: facl
acabado. facil

- color: albura blanquecina y duramen entre amario,
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3. colocado de ladrillo PET
4. colocado de estruclura y accesorios
eléctricos 0 agua o desagie.
5. vaciado de concreto en losa.
6, regleado de concrele al fresco,
7. curado.
8. desencofrado.
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CAPITULO V: DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En el presente capitulo se desarrollara y responderan los
objetivos de la investigacion en contraste con los resultados

obtenidos, los antecedentes tedricos y bases teoricas.

Sequn el objetivo _especifico 1: Describir el impacto

ambiental de los distintos tipos de materiales de
construccion que se estan aplicando actualmente en las
viviendas de interés social, el resultado obtenido se evidencia
que los materiales de construccién convencional aplicados
causan impactos ambientales negativos durante toda su ciclo
de vida; desde la extraccibn de materia prima, transporte,
transformacién, uso o aplicacion, demolicion y residuos, los
materiales identificados son: concreto simple y armado abase
de : cemento, agregados, fierro, agua, ladrillos de arcilla,
pinturas en todos sus derivados, ceramicas, para la produccién
de estos se hace uso de algunos recursos no renovables,
contaminacién de ecosistemas, efecto invernadero, entre otros.
Al respecto Berge (2009) menciona que los materiales de
construccion convencional estan causando impactos negativos
al medio ambiente debido a que mayormente son elaborados
con materiales no renovables generando asi impactos
negativos al planeta tierra con estos resultados se afirma que la
aplicacion y utilizacion de los materiales de construccion
convencional trae consecuencias negativas, ademas segun
(Addis, 2006) el ciclo de vida de estos materiales es lineal,
terminando su vida en desecho, corroborando el impacto
negativo que causan para el planeta tierra y poblacién actual y

futura.

Sequn el objetivo especifico 2: Conocer la opiniéon de los

profesionales sobre su conocimiento de los tipos y
aplicacion de los materiales ecoldgicos en la construccion;
el resultado obtenido de la encuesta realizada a profesionales

entre ingenieros civiles y arquitectos demuestra que el
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conocimiento sobre los materiales ecoldgicos y su aplicacion es
vaga y basica, debido a que no reconocen la variedad de tipos,
y a que no existen comercialmente en el rubro de la construccion
en Tacna, no identifican su aplicacion, esto se da debido a que
las universidades y entidades publicas no destacan la
importancia de la aplicacion de estos para el planeta tierra y la
poblacion, al respecto Borsani (2011) menciona que uno de los
problemas por lo que no se aplican los materiales ecoldgicos es
por la falta de conocimiento de su existencia por parte de los

profesionales,

Sequn el objetivo especifico 3: Identificar algunos

materiales ecoldgicos apropiados a la zona de estudio,
analizando los criterios técnico-ambientales para ser
considerados en el diseho de una vivienda, Segun los
resultados obtenidos se demostré que la eleccién de los
materiales ecologicos debe realizarse tomando en cuenta
criterios técnicos ambientales, ya que permite una correcta
aplicacion y desempefio de estos, aportando beneficios para el
planeta, poblacion y vida de la construccion, al respecto Encino
(2012) menciona que la correcta eleccién de los materiales para
su aplicacion se debe de dar bajo ciertos parametros y criterios
de puntuacién obteniendo asi la identificacién de los correctos
materiales para ser aplicados segun las condiciones especiales
de cada proyecto, por otro lado Borsani (2011) con su
investigacion “Estrategias, alcances y aplicacion de materiales
ecologicos como generador de habitats urbanos sostenibles”
menciona que la eleccidon de materiales se debe de realizar
teniendo en cuenta ciertos criterios; tales como identificar los
impactos del ciclo de vida del material, eleccion de materiales
locales, entre otros; logrando asi reducir los desechos no
reutilizables, el efecto invernadero a causa del calentamiento
global y la contaminacion de los ecosistemas con estos
resultados se afirma la importancia de los criterios técnicos
ambientales para la eleccién de los materiales ecoldgicos para

la construccion; por otro lado Kibert (1994) senala que la
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construccion debe realizarse en base a ciertos principios
ecoldgicas, tales como: conservacion y reutilizacion de los
recursos naturales, correcta utilizacién de recursos reciclables y
renovables, entre otros, esta opinion la refuerza Banxrofft (2008)
ya que menciona que los eco materiales son los que cumplen
los principios del desarrollo de la llamada tecnologia apropiada,
esto se da mediante la eleccidon teniendo en cuenta ciertos
criterios, tales como: utilizar recursos y materia prima, bajo
consumo de energia durante su ciclo de vida, debe de brindar
facilidad de mantenimiento, permitir la comercializacion local

entre otros.

Sequn el objetivo especifico 4: Establecer mediante

un analisis las caracteristicas fisico espaciales que deben
considerarse en el disefio de una vivienda de interés social
unifamiliar; los resultados obtenidos del analisis de viviendas
de interés social construidas ( 02 a nivel nacional y 02 a nivel
internacional) demuestran que las viviendas de interés social
cuentan con espacios minimos funcionales, ya que su funcion
principal es solo brindar un espacio que les brinde proteccién,
en el caso de las viviendas de interés nacional se disefan con
areas minimas, y las internacionales ofrecen espacio un poco
mas amplios y confortables, referente a la normatividad
analizada se identificd que las viviendas de interés social en el
Perd no requieren de espacios amplios, solo requiere de
espacios minimos que permitan realizar las actividades basicas
de dormir, cocinar, socializar; al respecto Franco (2019)
menciona que la vivienda de interés social debe cumplir las
necesidades basicas del ser humano, priorizando en su diseno
la ventilacion e iluminacion natural, también es corroborada con
la investigacion de Encino (2012) donde menciona que la
vivienda de interés social debe acoger a las familias de bajos
recursos, brindando los servicios basicos de habitabilidad y

espacios basicos funcionales.

Esto se sustenta con Pérez (2016) quien menciona que la

vivienda de interés social brinda espacios dirigidos a personas
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de bajos recursos el cual tiene como objetivo principal dar acojo,
seguridad y confort a la familia que lo habita cumpliendo las

necesidades basicas.

Concluyéndose que los disefios de una vivienda de
interés social se pueden desarrollar en areas minimas debiendo
cubrir las necesidades basicas de habitabilidad y confort para la
familia que lo habitara; brindando soluciones al aspecto

funcional, estacional, ventilaciéon e iluminacion.

Segun_el objetivo general: Determinar los tipos de

materiales ecolégicos con bajo impacto ambiental que se
puedan aplicar en las viviendas de interés social para
mejorar la calidad ambiental de los pobladores en el
distrito de Calana. Los resultados obtenidos de los analisis
realizados a los distintos materiales ecolégicos y a los criterios
técnicos ambientales permitieron lograr identificar los mas
apropiados para la vivienda de interés social ubicada en
Calana, teniendo en cuenta el entorno, el ciclo de vida, clima, y
accesibilidad del material, permitiendo asi su mejor
desempefo, al respecto Intromac (2018) menciona la
importancia de la correcta eleccion de materiales ecolégicas,
permite un 6ptimo desempeno del mismo, brindando beneficios
para el medio ambiente y poblacion, esto se da siempre y
cuando se tengan ciertos criterios ambientales que deben de
cumplir garantizando asi su mejor desempefio, por otro lado
Chapa (2018) Menciona la importancia de la guia de eleccion
de materiales y orientacion de la vivienda para obtener mejores
resultados, y brindar mayor confrot a la familia, logrando asi
determinar los correctos materiales ecolégicos para su
aplicacion disminuyendo el impacto ambiental, esto es
corroborado por Harman (2011) quien plantea viviendas
ecologica andina, priorizando ser amigables con el entorno y
medio ambiente, usando materiales locales y que se
encuentran en la misma ciudad; recalcando la importancia de
la correcta eleccion de los materiales ecoldgicos para asi

brindar soluciones; tales como la contaminacién que se esta
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presentando en el medio ambiente y brindan confort a las
familia que habitara la vivienda, ademas Eroski (2021)
menciona que la aplicacion de los correctos materiales
ecologicos en la construccion mediante la reutilizacion y uso
adecuado de los recursos naturales no renovables ayudara

sustancialmente al cuidado del planeta tierra.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES

La presente investigacion analizo los materiales
ecologicos y su aplicacion en las viviendas de interés social, con
el fin de lograr un bienestar para el planeta tierra, poblacién y

vida de la misma construccion.

Se establecio los tipos de materiales ecoldgicos con bajo
impacto ambiental que se puedan aplicar en las viviendas de
interés social para mejorar la calidad ambiental de los
pobladores en el distrito de Calana, previo analisis de los
distintos tipos de materiales ecolégicos y del aspecto fisico
espacial de una vivienda, se determiné los correctos materiales

a utilizarse para la construccion de viviendas de interés social.

Se determind el impacto ambiental de los distintos tipos
de materiales de construccion que se estan aplicando
actualmente en las viviendas de interés social, el cual se
determin6 que si causan un impacto ambiental durante todo su
ciclo de vida; desde la extraccion de la materia prima, la
produccién, el transporte, el mantenimiento y la demolicion,

identificando ademas que la mayoria no permite ser reutilizable.

Se determind algunos materiales ecolégicos apropiados
a la zona de estudio, analizando los criterios técnico-ambientales
para ser considerados en el disefio de una vivienda, afirmando
que para una correcta eleccion de materiales ecologicos es
necesario realizarlo bajo ciertos criterios que permitiran
aprovechar al maximo, las bondades y beneficios de los

materiales ecologicos.

Se establecid6 mediante un analisis las caracteristicas
fisico espaciales que deben considerarse en el disefio de una
vivienda de interés social unifamiliar, corroborandose mediante
un analisis de la normativa vigente y de otras viviendas de

interés social nacionales e internacionales, logrando asi
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identificar y proponer las caracteristicas fisicas espaciales mas

oOptimas para beneficio de las familias.

6.2. RECOMENDACIONES

Concluida la tesis, se desea que haya una mejora
continua, por lo tanto, se recomienda a los estudiantes que
tengan interés en el tema, profundizar la investigacion, ya que
se observa que aun no se esta aplicando los materiales

ecologicos en la ciudad de Tacna obviandose los beneficios.

Se recomienda a las entidades publicas, la difusion y
capacitacion a profesionales y poblacién en general sobre la
existencia de los materiales ecoloégicos ya que aun es vago el
reconocimiento sobre la importancia de la aplicacion de estos
materiales y sus beneficios a mediano y largo plazo,
paralelamente la implementacion de plantas de produccién de
algunos materiales, ya que el Peru y Tacna se encuentran
operativas para lograr producir ciertos materiales ecologicos,
ya que no requiere de una mano de obra calificada y el estado
Peruano si esta en la capacidad de proponer y plantear directa
e indirectamente estas plantas que ademas generarian mas

empleo y desarrollo.

También se recomienda al sector publico (entidades)
realizar controles o supervisiones paulatinos para corroborar
que se cumplan las normas y reglamentos vigentes con el fin

de que las leyes planteadas se cumplan.
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QEJ. Eshadinr qué tpo  de
materigies  iecnoldgicos serdn
USAG08 pErE &l pInoess cansinucivg
&n &l disefbo de 0 proindpo de
wiviEniEa eoniogica.
Matensles ecolgicos | 0.6 Na mencions ls Los log resuliados obleredos | Se concluyd con ks densficactn de | De la presenie imestigacidn se
- estraiegias, aicance | idenificar los crlanos pam la es da lima — | insiumenio | fusnon tavorables ya que | los oilevios. permitends asi una | rescata 8 imporianoa de los
Lima ]lap&aufnihha comecis slscodn  de matenales Penik = aphcados | idenfificaron  oriienos | comects efeocon de los matensles | onterios para lg alecciin de los
materiales ecoldgions | ecoldgicos para mouCr las causas son i | para la okccide de lob | & aphicarse. malariales de consinucoitn va
coma generadores de | del calentamiento global recolepcion | maieriales ecoidgicos qua  permie  salscoonar
hibitnts urbanos de dotos | para b constnucoidn, malpriales OGptmed. con un
sosanbies madianis esips  oilenos son manar impacio amisental
pegnas selecoionades tomanda
il #n cuarts 8l aclo de vida
e los matenales.
. LOCALES
Lann matia | Evaluacdn del | O.G. Desaroliar la Evaluacidn dal | Tipo o8 investigacin: | La  muesta | Ensayosde | Lograron identcarfa | 5@ lograronn  oblener  las | LA propuesta plamisada
ez Huisa | beneficio del uso de | Banefico del Lso de Eco- | aplcaivo ¥ | queseliegas | lsboraioio. | combmaciin adecusds | propiededes bésces de los eco- | iedncamente es vilida =
Chum v | oco maiesales pars la | Matenales para fa Construcciin de | sxpenmantal rvestigar fun para slemenios no materiales & ¥avks do ensayos de | podria considersr, ya que sa
Renato constrooan da | Infraestructura Educaira de M eox estuchuraies an laboralorio, para poder noler asi el | hen malado  fodos  los
Reinern infragstruciuen Sogiendle o lnnovadom en & Indnilos y 30 Infraesinecturas Ml convanients. Snsayos requendos, y & podria
Garcia educativa sostenile o | Provincia de Tacna. #co briquetas sucatvas, sor vaido para vivendas ya
Benavents | innovadora  del - a | O.E.1. Delerminer las propledades g2 50N CoNSinJCOicn de menor
provinc de Tacna bésicos  ob  eco  moleriaies AnEIGacUE
mediants ensayos de Bboraionn
ueT QEZ Proponer un modeio bésico
de  mireesiuctum  educatnva
sostenible con eco-matanales

QE3, identificar bos bereficics de

Ia propussta an comparacdn & un
mpdeln fradicionsl

T

Tess: vanca rmica | 0.6, Disafiar un modula da viiends | Mélodo contifioo: Poblactn 1) Recolsc | Resultado: seleccibn de | Elssiema sco constructivadebars | En fa poguests  plarieada
tipo refugio oon & uso | mica tipo refugio, con sl uso dal | 1) Obtencign ¥ | Comuna oon  y | eco malenales  como | demuesta el facl irabajp con | uiizan  varios  materales
de  ssema oo | sislema 600 constuctvo de bamp, glaborachn  de | campesinade | andbsis | moders, arclla. erens | elemenics dbcles  en s | ecologicos de los culies prvio
mongtructivo de barm, | destinado pa las comunidades datos reals los | wiawlam | L] fina, y ia combinacdn de mmmrmpimmh comparacin & ugar  de
desiinadas para las | agrioolas en i3 zong alio anding de qua son | disinic  da iniprmao | vanos materiales gue en posbiitards  5u | emplazamienio donde reslizars
comunidades Tacr y ol Penl, confribuyendo & indicadones  de | palca. bn corganto funconan pars m&mmﬂnnm mi  propuesia  podrisn - ser
agricoles en |8 zona | soluoonar poblemas de  salud, fes forialezes y £ Observa | zonas sfio andings con | condicones con un enfoque natural | vables,

aho andina de Tecna - | produccidn y calidad de vida de la debiidades que ddn del | sus condiciones | y de consenaditn del entoma

Pard pobiacidn. tene gl secior. enfomo | cimatoidgicas.
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7) Obiencon e y s
calos como PBCUTSDS
predunain, B Aplicacsh
poblaciin, cima, o de ks
Bz matzrnial
L
sisemas
de
CONENED
it
R=nzo Propuesta de | OG Elfipo de mvastigacian | Muesira 5o ulilz ol | Como resulado  se | Concluys: 2 infervencidn uanade | Le presente iesis desamils
Arshur infervencan urbara - | Elabosw  una  propuesta  de | es placalive yo que 58 | deleeminada | insumento | obiluve una becnologia | conjurios  habitacicrales  con | més la parls whana, no 88
Ghmaz amuitecieien para ol | inbervencitn urbans anquilectdnica | carsctaniza  por ol |l poblacdn | Bpo de data | bodimatics gl | fecnologia blocimdtica confrbuye y | identfica un aporie o lema de
Fiores desarmio de conjunio | gue. confrbuya ¥ fomente el | mierdsen B aplicacidn | mas cénfrica | digital migjorara las condiciones | fomenta el desarofie de i actadad | imvesbigacin.
il hebdsconales  con | desamolio g8 conpunios | de los conodmienios | gue danominad | del desamolo  social | esdencial pare une mejor caldad
tecnologla biochmitica | habiacionales con  iecrologia | ledricos sobre  una | comprande A | @ madiants o uso do ks | de vida y conlont de log habitankes
on les istas rugboas | biockmibica en las slas rusticas dal | determinada stuacidn. | la  poblacidn | GEODATA | espacos pablcos con fa | de b ista resSica del sector T4 dela
dentr del secior T4 | secior T-4 de la cudad da Tacna enmarcads BASE, ests | vegsteoiin de la zona cadad de Tacna
de la ciudad oe Tacns enirs  ouaimo | se ramifica
pincipales | en
svenides: v, | tabulscone
Cusco, av. | 5ymapss
Cirounwalacid
n, @, Pinta y
. Bologres
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ANEXO 3

Cuadro de Operacionalizacion de variables

o L) 8]
OPERACIOMALIZACION DE VARLABLE
COMCEFTUAL OPERACIONAL
Los materlales ecoldgicos | Se reafizara Tipologias de materiales - clasificacion Valor ordinal Excelents
no son nochvos con el | Emcuentras a ecoldgicos Tipologia de Buena
medio ambiente, tanto | profesionales. miateriales Regular
en su  proceso  de | Serealizara fichas de Criterios técnicos mialo
fabricacidn, aplicacion y | ocbservacion en las ambientales
mantenimiento, también | viviendas de interés Nivel de impacto
Materiales ecoldgicas llamados materiales | soclal construldas para

sastentble o | ldentificar kos
biodegradables v son | materlales aplicados. térmicas Nivel alto;
elaborados mayormente | ficha de contenidas y Clclo de vida Puntaje intervalo Nivel media:
a base de los recursos | andlisks de contenido Consumo Nivel bajo:
nmaturales yfo desechos | para identificar los energético
reciclados - reutilizacion materlales ecoldgicos. Costo

o] o)

Excelente
la wivienda de Interéds | Encuentraa Bueno
social, brinda espacios | profeslonales para Tipologia Regular
dirigidos & personas de | identificar cuanto Condiciones de Valor ordinal malo
bajos recursos el cual | conocen de las disefio
tiene come  objetive | viviendas de interes Disefio arquitectonico Programa
Vivienda de interés social | principal dar  acojo, | soclal, ficha andlisis de argultectdnlco

seguridad y confort & la | viviendas referendlales
familia que lo hablta y | y de normativa,
debe cumplir las
necesidades basicas

o- o o
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ANEXO 4

FICHA DE OPINION DEL EXPERTO 01

FICHA DE OPINION DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del Experto: Ing. Max Willian Chavez Principe
1.3 Profesion: Ingeniero Civil

1.4, Institucidn donde labora: Privado: Empresa Cuatro de Abnl

1.8 Denominacion del Instrumento: Encuesta

1.7. Autor del instrumento: Bachiller Astrid Carolina Cruz Rosales

1.8 Titulo de la tesis: “Aplicacion de materiales ecologicos an el disefio de viviendas de interés social
en el distrito de Calana — Tacna - 2022°

1. ASPECTOS A VALIDAR

. _
INDICADORES CRITERIOS E i i 2 § & §
Sabre los items del instrumento =
1 2 3 4 5

1. CLARIDAD Estan  formulados con lenguaje
apropiado que facilita su comprension

2. OBJETIVIDAD | Fstan  expresados en  conductas X
| observibles, medibles

3, CONSISTENCIA| Existe una organizacion logics en los
ontenidos y relacion con la teoria
4, COHERENCIA | Existe relacion de los contenidos con los
indicadores de la varisble
5. PERTINENCIA | Las categorins de respucstas y susvalores X
son apropiados
6. SUFICIENCIA | Son suficientes la cantidad y calidad de
items presentados cn el instrumento

SUMATORIA PARCIAL

-

SUMATORIA TOTAL

OPINION DE LA APLICACION: Favorable: X Debe mejorar: ....... No favorable: .............
OBSERVACIONES:

El instrumento materia de revision, evidencia suficiente coherencia entre diferentes criterios, por io
tanto, es pertinente y aplicable, es apto para su aplicacion.

Tacna, abril del 2022,




ANEXO 5

FICHA DE OPINION DEL EXPERTO 2

1.8 Titulo de |a tesés: "Aplicacidn de materiales ecolégicoa en el disefio de viviendas de interds social

FICHA DE OPINION DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del Experto: Mag. Marlene Beatriz Mendoza Cornejo
1.3 Profesion: Arquitecta
1.4. Institucidn donde labora: Universidad Privada de Tacna

1.6 Denominacidn del Instrumento. Encuesta
1.7. Autor del instrumento: Bachiller Astrid Carolina Cruz Rosales

en el distrito de Calana — Tacna - 20227

1. ASPECTOS A VALIDAR

.
&
INDICADORES CRITERIOS 2|2 |3 £ 25
g2 |& |34 |34
Sabre los items del instruments
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Estan formulados con  lenguape X
apropado que facilitn su comprensidn
2 OBRIETIVIDAD | Estin expresados et copductas X
observables, medibles
3. CONSISTENCIA| Existe una organizaciim logica en los X
entenidos v relacidn con la teoria
4. COHERENCIA | Existe relaciin de los conterudos con los X
indicadones de la varinble
£ PERTINENCIA | Las calegories de respuestas v susvalores X
son apropisdos
6. SUFICIENCIA | Son suficientes lo cantidad v calided dd X
items presemtados en ol instrumento
SUMATORIA PARCLAL b 19
SUMATORIA TOTAL e
OPINION DE LA APLICACION: Favorable: . %  Debe mejorar ... No favorable: _..........

OBSERVACIONES: ... Debe formular fas preguntas apropiados para profesionales

Tacna, 25 de abril del 2022

i _ugﬂ ;y/ _

Firma del axparto
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ANEXO 6

FICHA RESUMEN DE MATERIALES APLICADOS

148

almeaciones y grometria de 05 dnguins wando el
nivel y ploma
4 S procede x perfoar ol muarcs sotie of muro y v
introducen 'os tarugos.

R _____MATERIALES ECOLOGICOS . N
N MATERIAL APLICACION WISTALACION COMPOSICION VENTAIAS MEDIDAS
1 1 Instaler tperaies de maders « Partiogdas e - Dusmitnsye bos revduos Wxi1scm
2. encima de oo listones de madera o toloco fa poletileno de bag solidos |ptisticos) ya que
plancha de togiay de 2 mm de espesor. derwdad (bidones y &5 uno de los mateniales
1 Colocar sobre el tripiay of plistico doble o3, Cadon desechabies) DI B0 producode,
Bian y ik ara g ng - Partiodas de Caucha. = Permite wet produceo en
THA [COLOGEA e yuele. Tacna,
4 colocar 12 sepa de PET, colozados oo wobire oo + Permite ser reutiizaco
TECHO para 1a Nijacdn de & teja en L vigs do
3. Colocar un tirafon en & cresta de 13 primera noda,
perforacion se hard de manera mansal © elodtrones
de baja Ll de ta perfo
duberd ser una vet y medls mayor goo o dimetro
el tirafon.
2 1) lactrifo PLT, we instals de s forma commmncionsl come | - Polietilena (Dotolns de | < Raduce os 1osiduos de Wri20050n
o ladrilo du arcila o broqueta. Con moctern enkte Afua y ofras } plast
{adrito y LacriSo. - Cemento Bokas, tapas de botetas)
1 Severifica primero o nivel y se rectifica de ser - Agregados «Fermite ses reuthizado.
MUKD necesano - Wormigon receiado
2. luego se inikcia ol asectameenta del tadrilo par
hitadas
1 podterorments s peocese 3 Is talacion tuberis
e devags
4 seterming de cofocar el adnlio hasta s atura
3 LOSA DE B ladrillo PET, we tnatala ge &3 forma de Reduce ks revducede | 40x D3 2125cm
CONCRETT | «f ladri¥o de arcifa o brogqueta, U3 y otras 8 {
LADRIILLO PET 02 1 S vetifica peimmrg o tivel y of secolrado debe « Camanto botum, tapal de
wstar establn, - Agregados butellar)
2 luego se nicha ef asestamients del tadr o pot Hormigdn redclado Permite ses reutilizado.
hiladas.
1 Se loca y smarta s ekt ce ign y
viguetas.
4 Seinstala s de ¥
sanftariay
S S protede sl vacads del cOnTmtn POCO & POCO y
paraiaments se va vibrando para fograr un correcto
PALI00 y eVtar cargrey
e 1 Sepregars el piso, thene que estar impo y nivelado, Laminas de « ARacapacdiad aslante | Parquet piso 30 2 05
P50 DE MADERS 2 sepresonts ef po of parguet, ¢ Maders Sermacion ciida. x0.05 cm.
{mArauET] «_begamanto brea
1 mgo s agca ol pegamento |puede 1er e 0 « Produrto satenaly rocalo; 30«
pegado al frio) tenevabie 10:005em
mo A imtalacdn del pargeet s0bre ol pagaments
5. fuego s copilly y se dujs yecar minemo 24 hore o
3¢ 3picd pegamento frio y 20 men & se apiico trea.
B Instalar o 20wl de 3 mevma forma que o piso
7. Aplcadén de Bamiy profector o taxico tame Boos
3 B concreto U hormigon se apica de la madera | v s L L Se acomoda
convencional @3td compuesto por: Sesmantes generados sefun encotrado
CONCRETO CON 1. Encofrar falosa o columnas «  Cemento pox demmolicionss de
HORAMIGON RECKIADO 1. e process a la preparacian del concreta de farma - agregados {pledra comtnsrones
recania (v tromeo en obeal 0 an plants concrelens ¥ arena gruess) obnolrtan
{puesta in sty dixto para vaclar), harmigon Remplara y reduce b
3 De procese 3 colocado del concreto en etapas y tnturado de producciin morva de
* Pau un Opleme
culotade. Gemoiatas,
4 Una ver ceminado el vadiado se b da o acatado | Nota Ul triturado del
wperficid mediante e plancha 0 un fretachade | hormigin se debera hacar
para el caso de s mediante chancadotal de
S Ourado de slemesto vaoado, desde el dia uguwente, | guijada (ol chancada es
Fasta un lapsa miimo de 07 dia Igsal 3 o proceso de @
plodra chancads)
13 CIRCULACION | Para 13 instalsoon de 2 escalera prmero L se establece | « cedro « 5 un matenal fenbie Variable segun
WERTICAL o perimetro del espacio ~ Baborpodn e instalacide regquernmients
2 sk determing ol punto de inicia ¥ s veeifica las ragnda
mecidas de lay maceras « Ealigern
3 3¢ coloca primero la tanca (tablas laterales | « L3 un prodocto natural y
4. ve verifics el revel y se procede o empermar los wx renovable
eatremas en el pac y o0 pared
S una ver estabdes y empernados se contiva & instalar
Son pakes de radera.
& posterior w procede ainstaler of pasimencs o
baranda
7 VANCS 1 5e verifica ef mivel de Las paredes y piso Widrio y aluminic © Alser reutiizado Vareds segun
2 Se cclota of marco de shomimo, asentandose en revtikaado daminvye el o dnefo
patte inferer {nivel del alfoizar ), evitar remates de wxtracoidn de
posteriores que dafan fos perties de aluminio. los recursos
1 Se tebe las longitudes totales, paralebsmos, primas.
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% Cotocar i3 enla deben ser
instalacies dw forma gua 1O compriman of marca
| ] PULNTAS REUTILIZADAS ALCESOS 1. Severifica el nvel de s paredes y pbo Maders cecro. Variado
HORIZONTAL 2. ecoloca of marce de madera de la puerta, regun
139 asentandose en (a parte inderor disefio.
3 Empernar o marco en dos puntos por lado.
A Colocar [ puarta contra pRacads © MACKA, encuadrar
¥ empernar 02 bisagras por puerta.
9 ACABADC | 1 Umgeezay ljado fino de & pared Acerto do inma |- Es inodoro No aplica
SOBRE MURD | 2 Agficacdn de base y defar secar minimo 24 horas flesinas « Tiene gran variedad de
3 Apdaacion de pintura ecolagica con rodilio y brocha Advedones olares
¥ dejar secar minimo 24 horas « Es duradero
- Reduce la contamenacion
atmosféaica durante w
aplicanion
« No contiene metabes
10 | FIER®RD REUTIIZADO ELEMENTOS 1 Luego de b demolicion de [a constraccion de Varils ge fero - Reduce of impacto Vanable
(VARILLAS DE FIERRO ESTRUCTURA procese a la hmgresa de las vanillas de forma corugado para causado durante
LES (LOSA | manual elementos o proceso de
COLUMNAS, 2. Se continua con ef amado de las estructuras, estrocturales extraccon de
WGas) segun csefo estructural Variltas lisas materia prma y
3~ Colocade ¢ i in sity, debe mvtar santado o las etagas do
n dados de concreto pana evitar contacto fatmcacon.

directo con el suelo o extetior
4 Vociaga de {respatas el

miremo para evitar I3 aodacdn)




