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RESUMEN

Objetivo: EIl propoésito de este estudio fue comparar la influencia de la
exposicion gingival en la percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas,
periodoncistas y personas comunes. Periodo 2020. Material y métodos: Se realizé un
estudio transversal, donde se utilizé la fotografia de una modelo femenina; la cual, fue
alterada en Adobe Photoshop® para producir una exposicién gingival (EG) 1,3y 5
mm y una cobertura de los incisivos centrales de 3 y 5 mm. Las imagenes fueron
evaluadas utilizando una escala visual analoga de 10 cm; por 81 evaluadores divididos
en 3 grupos (ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes). Resultados: Los
ortodoncistas y las personas comunes atribuyeron puntuaciones altas de agradabilidad
a EG+1mm; mientras que, los periodoncistas atribuyeron mayor puntuacion a EG-
3mm. El EG -5mm fue considerado el menos atractivo por todos los grupos de
evaluadores. Conclusion: A pesar, de las diferencias de opinidn entre especialistas y
personas comunes; las variaciones aceptables de EG deben ser consideradas en toma

de decisiones para el diagnostico y tratamiento estético.

Palabras claves: Percepcion, Sonrisa, Ortodoncia, Periodoncia.



ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to compare the influence of
gingival exposure on smile aesthetic perception among orthodontists,
periodontists and ordinary people. Period 2020. Material and methods: A cross-
sectional study was carried out, where the photography of a female model was
used; which was altered in Adobe Photoshop® to produce a 1, 3 and 5 mm
gingival exposure (EG) and a 3 and 5 mm coverage of the central incisors. The
images were evaluated using a visual analog scale of 10 cm; by 81 evaluators
divided into 3 groups (orthodontists, periodontists and ordinary people). Results:
Orthodontists and ordinary people attributed high agreeableness scores to GA +
1mm; while, the periodontists attributed a higher score to EG-3mm. The EG -
5mm was considered the least attractive by all groups of evaluators. Conclusion:
Despite the differences of opinion between specialists and ordinary people; the
acceptable variations of GA should be considered in decision-making for

diagnosis and aesthetics.

Keywords: Perception, Smile, Orthodontics, Periodontics.
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INTRODUCCION

El andlisis de la sonrisa ha sido utilizado habitualmente para el diagndstico,
prondstico y plan de tratamiento con objetivos estéticos. Los componentes dentales y
periodontales como posicion, forma, tamafio, proporcidn, simetria y paralelismo deben
ser considerados durante la planificacion del tratamiento para crear sonrisas ideales;
sin embargo, la percepcion de la estética es subjetiva, individual e influenciada por los
juicios de aquellos con quienes el paciente interactda.®

En la literatura revisada, se han evaluado diversas variables que afectan la
estética y el atractivo de la sonrisa; sin embargo, el entendimiento de la misma entre
los pacientes y odontélogos puede ser percibido de manera diferente. Es ahi, donde se
requiere unificar criterios y sobre todo conocer lo que los pacientes consideran estético
y agradable. Al ser la exposicion gingival uno de los parametros considerado dentro de
los mas relevantes?; que con frecuencia involucra un equipo multidisciplinario, los
diferentes especialistas deben tener un entendimiento entre ellos con respecto a la
estética de la sonrisa. Esta comprension facilitaria la comunicacion y ayudaria a
determinar un objetivo de tratamiento comun. Diversos estudios**, comparan las
opiniones de los ortodoncistas, dentistas generales y personas comunes; sin embargo,
hay poca evidencia de estudios que comparen la percepcion de diferentes especialistas
respecto a la exposicion gingival en nuestro pais; y sobre todo en la ciudad de Tacna,
ya que, es un lugar de referencia para la atencion clinica no solo de peruanos sino de
extranjeros provenientes del sur de Latinoamérica.

Por lo tanto, este estudio tuvo como objetivo comparar la influencia de la
exposicion gingival en la percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas,

periodoncistas y personas comunes, en el periodo 2020.



CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

En el pasado, los parametros que determinaban el atractivo de una
sonrisa se basaban solo en las opiniones de los autores. Hoy en dia, el concepto
de belleza es subjetivo y estd considerablemente influenciado por las opiniones
de otras personas; asimismo, se ha demostrado que la literatura basada en
evidencia desempefia un papel tremendo en el desarrollo de este concepto; y que
los estandares de belleza y la variacion de lo que algunos pueden encontrar
atractivo y otros no, estdn influenciados principalmente por factores
incontrolables como las diferencias culturales.?®

La percepcion estética de la sonrisa, en particular, también se ve
afectada por el entorno social de las personas y sus propias experiencias. Las
caracteristicas dentales como la exposicion gingival pueden mejorar o
comprometer el atractivo de una sonrisa y, por lo tanto, deben controlarse
cuidadosamente durante el diagnostico estético y la planificacion del
tratamiento.® Estudios anteriores' han revelado que los ortodoncistas, dentistas
generales y laicos tienen opiniones diferentes cuando se trata de su percepcion;
ademas, el publico en general es menos sensible a las desviaciones menores de
los parametros ideales. En vista de la importancia, de poder cumplir las
expectativas de nuestros pacientes y contribuir a su satisfaccion general y
considerando que dichos datos no estan disponibles para la poblacion de Tacna.
Este estudio nos permitira conocer la influencia de la exposicion gingival en la

percepcion estética entre ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes; a fin



1.2

1.3

de optimizar el diagndstico y planificacion de tratamientos estéticos

complementado con la prioridad y requerimiento de los pacientes.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como influird la exposicion gingival en la percepcion estética de la

sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes en el periodo

20207

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Comparar la influencia de la exposicion gingival en la

percepcion estética sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas

comunes. Periodo 2020.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la influencia de la exposicién gingival en la percepcién
estética de la sonrisa en ortodoncistas.

Determinar la influencia de la exposicién gingival en la percepcién
estética de la sonrisa en periodoncistas.

Determinar la influencia de la exposicién gingival en la percepcién
estética de la sonrisa en personas comunes.

Comparar la influencia de la exposicion gingival en la percepcion
estética sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas

comunes, segun Sexo.



1.4 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Recientemente, el enfoque en la estética facial como indicador de valor
social ha aumentado. La sonrisa es un aspecto importante de la estética facial. Por
lo tanto, muchos odontdlogos y especialistas estan incorporando la estética facial
en su planificacion del tratamiento para lograr una sonrisa bella y juvenil. Sin
embargo, la belleza realmente esté en el ojo del espectador. El entorno social de
los pacientes y su experiencia personal influyen en su preferencia de la estética
de la sonrisa; mas que la opinion de los dentistas o clinicos especializados.
Ademas, la evaluacion de la estética de un individuo va a verse afectada por
factores tales como: estatus social, nivel de educacion y diferencias culturales.®

La exposicion gingival es uno de los componentes claves de la estética
de la sonrisa.? Los resultados de la mayoria de los estudios” sugieren que hay
diferencias entre las percepciones de los profesionales y las personas comunes.
No existen estudios de investigacion en nuestra localidad que brinden
informacidn actual acerca de la percepcion estética de la sonrisa. Casi toda la
evidencia existente se encuentra centralizada en la ciudad de Lima y en otros
paises, lo que dificulta la extrapolacion de los resultados; al ser las variables en
mencién sensible a las variaciones culturales. Por ende, este estudio tiene
importancia teodrica-cientifica porque ayudara a ampliar la evidencia respecto al
analisis de la sonrisa; también, tiene importancia clinica y social porque permitira
comprender las diferencias en la percepcion del atractivo de la sonrisa entre los
residentes de ortodoncia, periodoncia e implante, rehabilitacién oral y personas
comunes lo que serd indudablemente beneficioso en el diagndstico, el
establecimiento de objetivos de tratamiento y la planificacion del tratamiento con

objetivos estéticos.



Esta investigacion se justifica por las siguientes razones:

Actualidad: En nuestro medio laboral es importante poder cumplir las
expectativas de nuestros pacientes y contribuir a su satisfaccion general con
nuestros tratamientos.

Relevancia Cientifica: Por la importancia que tiene en nuestro &mbito,
conocer las diferencias que existen entre los odontologos y las personas comunes
en cuanto a la percepcion estética de la sonrisa.

Social: Porque la poblacién, merece un tratamiento basado en evidencia

cientifica, que atienda a sus expectativas.



CAPITULO 1
REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Al Taki A, y cols. Perceptions of Altered Smile Esthetics: A
Comparative Evaluation in Orthodontists, Dentists, and Laypersons.
Percepciones de laestética de lasonrisaalterada: Una evaluacion
comparativa en ortodoncistas, dentistas y laicos. Dubai (EAU). (2016)
determinaron la impresién de profesionales dentales capacitados y laicos hacia
la estética de la sonrisa modificada. Veintiséis imagenes fueron aleatorizadas en
una encuesta y clasificadas de acuerdo con el atractivo de los ortodoncistas,
dentistas generales y laicos. Se manipularon fotografias de exposicién gingival,
diastema de la linea media, longitud de la corona del incisivo central y ancho de
la corona del incisivo lateral con cinco cambios menores en cada una. Parael arco
de lasonrisay el corredor bucal, se incorporaron dos cambios importantes
ademas de la fotografia ideal. La mayoria de los evaluadores opinaron que
la sonrisa ideal en cada categoria era la mas aceptable. Los ortodoncistas fueron
mas perceptivos y exigentes al aceptar variaciones en el arco de la sonrisa y los
corredores bucales. Los profesionales de la odontologiay los laicos indicaron que
la ausencia completa o las alteraciones de 0.5 mm en una presentacion gingival,
diastema en la linea media y longitud de la corona hacen que una sonrisa
sea hermosa y agradable. Los cambios en el ancho de la corona no fueron
perceptibles por los tres grupos. Los laicos arabes orientales son méas conscientes

de las alteraciones en la exposicion gingival, el diastema de la linea media y la
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longitud de la corona en su sonrisa. Por lo tanto, el ortodoncista debe prestar

atencion a estos factores durante cualquier tratamiento de ortodoncia’

Sriphadungporn C, y col. Perception of smile esthetics by laypeople
of different ages. Percepcién de la estética de la sonrisa por laicos de
diferentes edades. Tailandia. (2017) Evaluaron la influencia de la edad en
la percepcion estética de la sonrisa basada en estas tres variables en un grupo de
laicos tailandeses. Las sonrisas se construyeron a partir de una fotografia de
una sonrisa femenina. Las fotografias de la sonrisase alteraron en varios
incrementos utilizando tres variables: la posicién del borde incisal de los
incisivos maxilares, la exposicion gingival y un triangulo negro entre los
incisivos centrales superiores. Las fotografias se mostraron a un grupo de 240
laicos tailandeses. Los sujetos se dividieron en dos grupos: un grupo mas joven,
de 15 a 29 afios (n = 120) y un grupo mayor, de 36 a 52 afios (n = 120). Se pidi6
a cada sujeto que calificara el atractivo de cada sonrisa por separado usando una
escala analogica visual. Las puntuaciones del atractivo de la sonrisa con respecto
a las posiciones del borde incisal de los incisivos centrales superiores fueron
similares entre los dos grupos. Se concluye que, la edad afecta la percepcion de
la sonrisa en funcion de la visualizacion gingival maxilar y la presencia de un
triangulo negro entre los incisivos centrales superiores, pero no de la posicion del
borde incisal de los incisivos centrales superiores. Debido a la variacién en la
percepcion estética de cada individuo, la participacion entre ortodoncistas y
pacientes para la toma de decisiones y la planificacion del tratamiento es un

proceso crucial para proporcionar resultados exitosos.®

Raed A, y cols. Perception of smile attractiveness among
orthodontists, restorative dentists, and laypersons in Saudi Arabia.
Percepcion del atractivo de la sonrisa entre ortodoncistas, dentistas

restauradores y laicos. Arabia Saudita (2019) compararon la percepcion de
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ortodoncistas, dentistas restauradores y laicos con respecto a la estética de la
sonrisa. Se realizé un estudio basado en encuestas. La poblacion objetivo eran
ortodoncistas, dentistas restauradores y laicos en Arabia Saudita. Un experto
certificado de Adobe Photoshop disefid una encuesta electronica que incluia
fotografias alteradas digitalmente que representaban diferentes parametros de
sonrisa. Se pidio a los participantes que eligieran la sonrisa mas atractiva en cada
pregunta. Los cambios unilaterales en el ancho o la longitud de los incisivos
centrales fueron los menos atractivos entre los tres grupos. Alrededor del 38%,
48% y 41% de los participantes en ortodoncia, dentistas restauradores y laicos,
respectivamente, encontraron que los corredores bucales mas anchos eran mas
atractivos. Ademas, el 27% de los laicos encontraron atractivo el arco de la
sonrisa invertida. Se concluye que, el nivel de tolerancia en la evaluacion de la
asimetria y el ancho de los corredores bucales fue similar para los tres
grupos. Los laicos eran menos sensibles a las desviaciones del ideal en el arco de

la sonrisa y la cantidad de cobertura del labio inferior de los incisivos.®

Pinzan CR, y cols. Comparison of gingival display in smile
attractiveness among restorative dentists, orthodontists, prosthodontists,
periodontists, and laypeople. Comparacidén de la exposicién gingival en
el atractivo de lasonrisaentre dentistas restauradores, ortodoncistas,
prostodoncistas, periodoncistas y laicos. Brasil. (2020) compararon la
influencia de la exposicion gingival en la estética de la sonrisa percibida entre
dentistas restauradores, ortodoncistas, prostodoncistas, periodoncistas y laicos.
Se utilizaron fotografias de las sonrisas de 2 voluntarios (1 mujer y 1 hombre)
que fueron manipuladas en una computadora para producir una exposicion
gingival de 1, 3 y 5 mm; y una cobertura del incisivo central de 3 y 5 mm. Las
imagenes fueron evaluadas mediante el uso de una escala analdgica visual de 100
mm por 155 evaluadores divididos en 5 grupos (dentistas restauradores,

ortodoncistas, prostodoncistas, periodoncistas y laicos). Los especialistas,
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principalmente ortodoncistas y periodoncistas, eran mas sensibles a las
alteraciones en la presentacion gingival que los laicos. Para la sonrisa femenina,
todos los grupos de evaluadores atribuyeron puntuaciones medias mas altas a 1
mm de exposicion gingival. Para la sonrisa masculina, 3 mm de cobertura del
incisivo central recibieron puntuaciones medias més altas, a excepcion de los
laicos, que consideraron que la presentacion gingival de 1 mm era més atractiva.
Para ambas sonrisas, se considerd que la exposiciéon gingival de 5 mm era la
menos atractiva. Se concluye que, teniendo en cuenta las diferencias de opinién
entre especialistas y laicos y las variaciones aceptables en la exposicion gingival,
las preferencias de los pacientes deben considerarse en el proceso de toma de

decisiones de diagnostico y tratamiento.?

Espinoza R, y cols. Influencia del corredor bucal y la exposicion
gingival en la percepcion estética de la sonrisa. Perd. (2015) evaluaron la
influencia de dichos parametros en personas comunes pertenecientes a la Escuela
de Sanidad Naval de la Marina de Guerra del Peri (ENSA — MGP), bachilleres
en Estomatologia y residentes de ortodoncia de la UIGV. Los grupos estuvieron
conformados por 35 sujetos. Se utilizé la fotografia de la sonrisa de una mujer la
cual fue modificada digitalmente con el programa Adobe Photoshop®. Las
variaciones realizadas a la exposicion gingival (EG) fueron Omm, +2mm, +4mm
y al corredor bucal (CB): estrecho; amplio y nulo. Hay diferencias
estadisticamente significativas entre los grupos (Anova-Tukey; p < 0.05).
Personas comunes, Bachilleres y Residentes prefieren sonrisas con EG O0mm y
CB estrechos a nulos. Se concluye que, la EG de 0 mm y CB minimos o estrechos;
es una caracteristica preferida por la mayoria de las personas comunes; mientras
que, los CB amplios y EG de 4 mm se deben incluir en los problemas de

diagnostico y plan de tratamiento en ortodoncia®.
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2.2 MARCO TEORICO

2.2.1 PERCEPCION
2.2.1.1 Concepto
Es la capacidad de los individuos para procesar
informacion de su entorno a partir de la estimulacion en

receptores de los sistemas sensoriales en funcion a su actividad®’.

2.2.1.2 Caracteristicas de la percepcion®!
a. Subjetiva:
Las reacciones a un determinado estimulo cambian

de una persona a otra.

b. Selectiva:
Los individuos seleccionan un campo especifico de

lo que desean ya gque no logran percibirlo en su totalidad.

c. Temporal:
Es un suceso corto ya que el proceso de percepcion
se desarrolla y esta relacionada con las experiencias previas,

necesidades y motivacion del individuo.

2.2.1.3 Percepcion visual
Adquirir informacion del ambiente que nos rodea a
partir de cuestiones fisioldgicas relativas a la vision: desde la
estructura del ojo, su funcionamiento junto con el sistema

nervioso y el cerebro®,
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2.2.1.4 Leyes de la percepcion?

o Proximidad: el cerebro tiende a percibir como grupo o unidad
los elementos proximos.

o Semejanza: los objetos se asocian en base a la forma, color y
tamario.

o Cierre: nuestra mente busca estabilidad visual para cual tiende a
completar elementos faltantes para formar una figura.

o Continuidad: los elementos que siguen una direccion o que

siguen un patrdn tienden a agruparse

2.2.2 ESTETICA

2.2.2.1 Concepto

De acuerdo a la Real Academia de la lengua Espafiola la
palabra estética proviene del griego —aisthetikél que significa
sensible e —ikal que significa relativo. Relativo a la percepcion
0 apreciacion de la belleza. También lo define como la armonia
y apariencia agradable a la vista, que tiene alguien o algo desde
el punto de vista de la belleza®.

La estética es la ciencia que trata la belleza y la armonia.
Su significado es sumamente subjetivo y relativo ya que este se
encuentra condicionado por diversos factores de orden social,
psicologico y cultural, ademaés de estar ligado a la edad y a una
época concreta; lo cual determina que varie segin el individuo?*.
La estética ademas desempefia un papel importante en la persona

impulsando su confianza en si mismo.
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2.2.2.2 Percepcion estética.

La percepcion de la estética varia de persona a persona 'y
estd influenciada por las experiencias personales y entorno
social. Por tal motivo, la percepcién fue definida como el
proceso por el cual los patrones de estimulos ambientales estan
organizados e interpretados, esto puede ser influenciado por una
variedad de factores fisicos, fisioldgicos y sociales?.

La percepcion de la belleza facial es multifactorial, con
fundamento genético, ambiental y cultural. Es también valorada
y clasificada de manera similar con respecto a la edad, género,
origen étnico y estatus social®.

En el campo odontoldgico, la percepcidn estética de los
profesionales dentales no siempre coincide con la opinidn de los
pacientes®.

Los problemas médicos o fisicos importantes a menudo
pueden llevar a la gente a visitar el consultorio. Asimismo, el
estado psicologico de un individuo puede resultar en un
comportamiento similar. EI sistema juega un papel importante
en la decision; es decir, el resultado individual en la localizacion
de sus problemas médicos o fisicos en cuestiones del estado
psicolégico como la percepcidn, cosmovision cognitiva. Tales
factores son las caracteristicas del perceptor - individuos fuera,
el paciente y el dentista; las caracteristicas de la persona que se
percibe- predisposicion interna del paciente; y el contexto
situacional: el entorno individual de los pacientes en el que

ocurre el evento.1®
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Estética Facial

La basqueda de una estética dentofacial mejorada
persiste en la sociedad moderna. Asi, inspirado en caras bonitas
y hermosas sonrisas, los pacientes han buscado modalidades de
tratamiento para mejorar la estética y el rendimiento dentofacial
con cambios positivos en su sonrisa. 1

Durante muchos afios, estas pautas se basan en opiniones
de expertos tales como Camaral?, quién, proporciona
informacion sobre la estética de la sonrisa. Asimismo, es
importante considerar que estas pautas clinicas son
cuestionables, debido a la nocion subjetiva de la percepcion que
varia entre individuos y culturas. Por lo cual, esto se convierte
en una limitacion para los facultativos quienes buscan un
protocolo de tratamiento que implique cambios en la estética de
la sonrisa.!! Basado en la investigacion pionera realizada por
Kokich et al*®, algunos autores buscaron imagenes digitales para

buscar referencias mas cientificas y consistentes.

Estética dental.

El término estética dental se debe a Pilkington, quien en
1939 la define como —Ia ciencia de copiar o armonizar nuestro
trabajo con las estructuras dentarias y armonicas circunvecinas
resultando un trabajo bello, expresivo e imperceptible?®. La
estética no solo se centra en la correccion de la sonrisa, sino que
también tiene que ver con el rostro y el perfil?’.

Entonces podriamos mencionar que la estética en
Odontologia es el arte de crear, reproducir, copiar y armonizar

las estructuras dentarias y las estructuras anatémicas



17

circunvecinas, de modo que el trabajo resulte bello, expresivo e

imperceptible. Siempre y cuando la funcion este ya establecida?.

2.2.3 SONRISA

2.2.3.1 Concepto

Es una expresion facial que se origina en muchos
aspectos emocionales del ser humano. Para las sociedades que
valoran la estética, la sonrisa puede funcionar como una regla
para lograr una buena primera impresion. Muchos factores estan
asociados con una sonrisa agradable, por ejemplo, la linea del
labio superior e inferior, la salud gingival, la anatomia correcta
y la proporcién de los dientes. La cantidad de exposicion
gingival es uno de los aspectos que comprende la estética de la

sonrisa y juega un papel importante en una sonrisa atractiva.’

Existe evidencia cientifica que evidencia la sonrisa como
el elemento mas importante en el contexto de la estética
dentofacial.® En el siglo pasado, un cientifico disefi¢ un equipo
que registraba el movimiento de los 0jos humanos en diferentes
situaciones. Sus estudios revelaron que, al analizar fotografias
faciales, las personas tienden a concentrar la atencion
principalmente en la boca y los ojos. Esta hipotesis puede
explicarse no solo por la caracteristica dindmica de la boca y los
0jos en comparacion con otras estructuras estaticas de la cara,
pero también, por el contraste de colores: en el ojo, entre el iris,
la pupila y el esclerdtico; y en la boca, entre los labios, la encia,

los dientes y el fondo de boca. Este hallazgo es corroborado por
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publicaciones recientes? que confirman que durante las
interacciones personales se presta mayor atencion a la boca y los
0jos. Ademas, porque la boca es uno de los centros de atencion
de la cara, donde la sonrisa juega un papel esencial en la estética

facial 111415

Al evaluar la sonrisa en vista frontal o como sonrisa
cerrada. Los resultados no revelaron diferencias
estadisticamente significativas entre los dos métodos de
evaluacion (P> 0.05). Ademas, demostraron que la evaluacion
de la estética de la sonrisa en la vista frontal (incluida la nariz, el
cabello, los ojos, el contorno facial, etc.) del paciente o cerrada
(resaltando solo la sonrisa del paciente) produce el mismo grado
de percepcién, lo que sugiere que no hay influencia de la cara
sobre la evaluacion estética de diferentes caracteristicas de la
sonrisa. Estos datos refuerzan la supremacia de la sonrisa en el

contexto de la estética facial global.***%%7

Una vez que nos damos cuenta de la importancia de la
sonrisa, podemos extrapolar ain mas. Es determinante no solo
en la percepcion del atractivo facial, sino también, con la
percepcion de las caracteristicas psicoldgicas de uno. Las
alteraciones dentales en la sonrisa de un individuo influyen de
manera significativa en como estos son percibidos y evaluados;
pudiendo afectar su personalidad, inteligencia, estabilidad
emocional, etc. teniendo un impacto negativo en sus relaciones
interpersonales. Asi como, se ha observado que posterior al
tratamiento dental estético se generan mejoras en la autoestima

y calidad de vida del paciente.!
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2.2.3.2 Clasificacién de la sonrisa

Muchos autores han clasificado la sonrisa en diferentes

tipos; sin  embargo, existen dos tipos  baésicos:

d. Lasonrisa social / sonrisa posada
Es reproducible, voluntaria. Los labios se abren
debido a la contraccion muscular moderada de los masculos
elevadores del labio, y se muestran los dientes y, a veces, el

armazoén gingival.

e. Lasonrisa de placer / sonrisa no colocada / sonrisa de
Duchenne
Es una sonrisa involuntaria y es provocada por la risa
0 un gran placer y es el resultado de la contraccion maxima
de los musculos elevadores y depresores que causan la
expansion completa de los labios, el espectaculo gingival y

el maximo de los dientes anteriores.316

2.2.3.3 Componentes estéticos de la Sonrisa

Varios componentes de una sonrisa equilibrada son la
linea de los labios, el corredor bucal, el arco de la sonrisa, la
curvatura del labio superior, la simetria de la sonrisa, el plano
oclusal frontal, los componentes dentales y los componentes

gingivales.3*
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a. Lalinea de los labios

Es la cantidad de exposicion vertical de los dientes al
sonreir, es decir, la altura del labio superior en relacion con
los incisivos centrales superiores. En general, las lineas de
los labios femeninos son en promedio 1,5 mm maés altas que
las masculinas y con el envejecimiento, hay una disminucién
gradual de la exposicion de los incisivos superiores en reposo

y, en mucho menor grado, al sonreir.13434

b. El corredor bucal

Es el espacio que se crea entre la superficie bucal de
los dientes posteriores y las comisuras de los labios cuando
el paciente sonrie. Los ortodoncistas se refieren a los pasillos
bucales como espacios “negativos”. Se mide desde el angulo
de la linea mesial de los primeros premolares superiores

hasta la parte interior de la comisura de los labios.*>34

c. Elarco de lasonrisa

Es la relacion entre una curva hipotética dibujada a lo
largo de los bordes de los dientes anteriores superiores y el
contorno interno del labio inferior en la sonrisa posada. La
curvatura de los bordes incisales parece ser mas pronunciada
para las mujeres que para los hombres y tiende a aplanarse

con la edad.1214:34
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d. Componente gingival

Evaluar la cantidad de dientes y la exposicion del
tejido gingival en la zona estética es de suma importancia. La
exposicion gingival esta determinada por la linea de sonrisa
clasificada como alta, media o baja. Es importante destacar
que la sonrisa ideal no requiere que se elimine la exposicion
del tejido gingival. De hecho, muchas estrellas y de modelos
de belleza muestran la longitud total de los dientes y poco
tejido gingival al sonreir. Como se menciono anteriormente,
a mayor exposicion de incisivos y poca exposicion gingival
al sonreir hay mayor estética y es caracteristica de la
jovialidad.11:14.16:34

El punto principal de la discusion cientifica clinica es
el siguiente: ¢Es la exposicion gingival influyente en la
estética de la sonrisa? Si es asi, ¢Cual es la cantidad ideal de
exposicion gingival?

Segun la literatura, el limite maximo de exposicion
del tejido gingival es de 3 mm.® Por lo tanto, la exposicion
gingival no mayor a 3.0 mm es perfectamente aceptable.
Basado en estos hallazgos y considerando los diferentes tipos
de sonrisa (alta, media y baja) se sugiere que una sonrisa con

exposicion gingival no mayor a 3 mm es mas estética. '

e. Curvatura del labio superior

La curvatura del labio superior se evalla desde la

posicién central hasta la comisura de la boca al sonreir. Las
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curvaturas de labios hacia arriba y rectas se consideran mas

estéticas que las curvaturas de labios hacia abajo.1%1434

f. Simetria de la sonrisa
Durante la sonrisa las comisuras deben dirigirse hacia
arriba y afuera, lo cual estd determinado por la simetria de las

contracciones musculares.?211:34

g. Plano Oclusal Frontal
El plano oclusal frontal es representado por una linea que
corre desde la punta del canino izquierdo a la punta del canino

derecho. 191134

h. Componente dental

Son los drganos dentarios que, dependiendo de su
tamafo, forma, color, alineacion, angulacién coronaria y la
forma en se integren de forma equilibrada van a dar como

resultado una sonrisa armoniosa.?! 134

2.24 SONRISA GINGIVAL

La sonrisa gingival es una deformidad que se caracteriza por
ensefar en exceso la encia superior al sonreir. Es decir, se produce cuando
las proporciones de dientes, encia y maxilar superior no estan en
harmonia?®.

Segun el tamafo de la encia que se muestra, existen diversos
niveles de severidad de la sonrisa gingival:

v Leve: cuando se muestran entre dos y cuatro milimetros

de encia.
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v Moderada: cuando se muestran de cuatro o seis

milimetros de encia al sonreir.

v" Severa: cuando se muestran mas de seis milimetros de

encia al sonreir.

¢ Qué sintomas presenta?
Su principal sintoma es que el paciente muestra en

exceso la encia superior.

Causas de la sonrisa gingival o por qué se produce
Las causas de la sonrisa gingival son una serie de factores

que acttian de forma conjunta. Destacan, entre otrost’-?:

v Tener los dientes demasiado pequefios

v" Exceso de encias

v" Musculo elevador del labio superior demasiado

desarrollado
v Crecimiento excesivo del maxilar superior
v" Desgaste de los dientes que haya descompensado

la proporcion entre diente y encia.

¢En qué consiste el tratamiento?

La sonrisa gingival se puede tratar mediante la operacion
de cirugia llamada gingivectomia, que consiste en eliminar el
exceso de encia superior. La intervencion se practica con
anestesia local y también estéd indicada para la correccién del
hueso maxilar.

También se puede tratar mediante una miotomia, que es
una pequefia cirugia que permite debilitar el masculo elevador

del labio superior situado entre la encia y el labio.
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Cuando los dientes son demasiado pequefios, se pueden
aumentar mediante la colocacidon de carillas o coronas.

Cuando el origen de la deformidad esta en la contraccion
de los labios, el problema se puede solucionar con botox, aunque

es un tratamiento temporal y reversible?!,

2.25 EVALUACION DE LA PERCEPCION ESTETICA

El anélisis de la percepcion estética es un tema que ha cobrado
importancia en los Gltimos afios, intentando cuantificar la belleza.®

La percepcion de la belleza esta influenciada por factores
culturales, étnicos o raciales; siendo, ademas, subjetiva e influenciada por
la experiencia personal y el ambiente.?*

En los ultimos afios, se ha estudiado la percepcion a través de
fotografias,’® donde se ha medido la valoracion que los evaluadores le
dan a la imagen presentada. La escala mas utilizada ha sido la escala

visual analoga (EVA)*816.17:19.20,

2.2.5.1 Escala visual analéga (EVA)

Es un abordaje para medir el dolor y conceptualmente es
bastante similar a la escala numérica. Consisten en linea de 10
cm (100 mm) con un extremo marcado con “no dolor” y otro
extremo que indica el “peor dolor”. El paciente marca en la linea
el punto que mejor describe la intensidad de su dolor. La longitud
de la linea del paciente es la medida y se registra en milimetros.
La ventaja de la EVA es que no se limita a describir 10 unidades
de intensidad, permitiendo un mayor detalle en la calificacion

del dolor. 22
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Las escalas analdgicas visuales (EVA) son instrumentos
de medicion psicométricos disefiados para documentar las
caracteristicas de la gravedad de los sintomas relacionados con
la enfermedad en pacientes individuales y utilizarlos para lograr
una clasificacion répida (estadisticamente mensurable y
reproducible) de la gravedad de los sintomas y el control de la
enfermedad. La EVA ha sido la escala estandarizada para el uso
de la percepcion estética de la sonrisa.®

EVA es hoy de uso universal, es un método relativamente
simple, que ocupa poco tiempo, aun cuando requiere de un cierto
grado de comprension y de colaboracion por parte del paciente.
Tiene buena correlacion con las escalas descriptivas, buena
sensibilidad y confiabilidad, es decir, es facilmente reproducible.
En diversos estudios se ha comprobado que es un instrumento
solido, facil de rellenar, sensible al cambio, y por lo tanto fiable

de usar, demostrandose asi su fiabilidad y validez**.

2.3 DEFINICION DE TERMINOS

2.3.1

2.3.2

Exposicion gingival
La cantidad de visualizaciéon gingival (encia) es uno de los
aspectos que comprende la estética de la sonrisa y juega un papel

importante en una sonrisa atractiva.’

Sonrisa
La sonrisa es una parte esencial del aspecto fisico y la percepcién
de un individuo. Las simetrias en la sonrisa tienen un papel importante en

la concepcion de la belleza.®
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2.3.3 Percepcion Estética
Sensacion de agradabilidad ante la exposicion de un objeto, una
persona o sonido. Por lo tanto, la concepcion de la belleza es exclusiva de
cada individuo basandose en valores como el género, raza, educacion y

experiencias personales.®
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

3.1 HIPOTESIS

HO: Las variaciones de la exposicion gingival no influye en la
percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y
personas comunes.

H1: Las variaciones de la exposicion gingival influye en la
percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y

personas comunes.
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3.2 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
- ESCALA
DEFINICION CATEGORIZA
VARIABLES INDICADOR P DE
OPERACIONAL CION MEDICION
VARIABLE INDEPENDIENTE
Grado de visibilidad digital +5 mm
de la encia del maxilar +3 mm
Exposicion | superior en la fotografia al | Fotografia +1 mm Ordinal
Gingival momento de sonreir. -3 mm
-5 mm
VARIABLE DEPENDIENTE
Cuantificacion de la | Agradabilidad “0a5 Ordinal
p ., percepcion del observador desagradable”
E f/rtc_epccllor; medida a través de la Escala
stetica defa | v/jgyal Anéloga (EVA). “6 a 10 agradable”
Sonrisa .
Escala Visual
Anéaloga 0-10 cm De razon
COVARIABLES
Evaluadores Ortodoncistas
De acuerdo a las | Ficha de | (RNE)
de la o . . . . .
- caracteristicas propias de cada | recoleccion de | Periodoncistas Nominal
percepcion de
. grupo. Datos (RNE)
la sonrisa
Personas comunes
(DNI)
Condicién  organica  del .
L : . Masculino .
Sexo individuo, que informa en el | Fenotipo . Nominal
Femenino

llenado del cuestionario.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio tiene un tipo de investigacion aplicada.

NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel de investigacion es de tipo explicativa.

DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion es No experimental, transversal y comparativo.

AMBITO DE ESTUDIO

El estudio se desarroll6 via online con los especialistas registrados en el
COP Region Tacna, y personas comunes que trabajan en los municipios de la
Ciudad de Tacna.

POBLACION Y MUESTRA
45.1 Poblacion
La poblacién estuvo conformada por 72 ortodoncistas, 32
periodoncistas registrados en el Colegio Odontologico de la region Tacha
(ver anexo 6), 38 personas comunes de ambos generos con edades > 18
afnos que trabajan en municipios de la Ciudad de Tacna, en el periodo
2020, en base a esto se estimo6 una poblacion de 142 lo cual usamos para

el calculo final del tamafio de muestra.
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45.2 Muestra

Para la determinacion del tamafio muestral se usé la formula para

estimar una proporcion en poblacion finita.

oz, +z,) *s*
ij

=

Donde:

n = sujetos necesarios en cada una de las muestras

Za = Valor Z correspondiente al riesgo deseado

Zb = Valor Z correspondiente al riesgo deseado

S2 = Varianza de la variable cuantitativa que tiene el grupo
control o de referencia.

d = Valor minimo de la diferencia que se desea detectar (datos

cuantitativos)

COMPARACION DE DOS MEDIAS

(Se pretende comparar si las medias son diferentes)

Indique nimero del tipo de test

[Tlpo de test (unilateral o bilateral)

| 1] uniLaTERAL)

|Nivel de confianza o seguridad (1-a) 95%|
|Poder estadistico 80%|
|Precision (d) 15.00|
(Valor minimo de la diferencia que se desea detectar, datos cuantitativos)

|Varianza (S%) 488 41|
(De la variable cuantitativa que tiene el grupo control o de referencia)

|TAMANO MUESTRAL (n) | 27|
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Se reemplazaron los datos del articulo base!, y se obtuvo un
tamafo muestral de 27 evaluadores por grupo; dando un total de 81

evaluadores.

45.3 CRITERIOS DE INCLUSION

45.3.1 Criterios de inclusién de la persona fotografiada®2#
e Sexo femenino con denticién permanente completa
e Con sonrisa media
e Denticion con parametros estéticos arménicos
e Sin presencia de diastemas, apifiamiento dentario o maloclusion
e Sin restauraciones notorias o cambios de color en los dientes

visibles.

4.5.3.2 Criterios de inclusion de la muestra encuestada®* .
e Personas mayores > 18 afios.
e Ambos sexos
¢ Ortodoncistas y periodoncistas que estén registrados en el COP
region Tacna.
e Personas comunes que laboren en instituciones de la

Municipalidad provincial de Tacna.

45.4 CRITERIOS DE EXCLUSION

45.4.1 Criterios de exclusién de la persona fotografiada®?4
e Sexo masculino
e Denticion incompleta

e Con sonrisa baja o asimétrica
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e Paciente con sindrome o alteraciones anatdmicas esqueléticas o

de tejidos blandos.

4.5.4.2 Criterios de exclusién de la muestra encuestada®*
¢ Ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes que no hayan
completado la encuesta.
¢ Ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes que no hayan

enviado la encuesta a tiempo.

4.6 TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
La técnica fue la encuesta estructurada, y el instrumento de recoleccion
que se utilizo es el cuestionario (ver anexo 3), conformado por una serie de

preguntas para recabar toda la informacion necesaria para esta investigacion.

4.6.1 Coordinacion
El presente proyecto fue presentado a la Oficina de Investigacion
de la Escuela de Odontologia de la Universidad Privada de Tacna.
Posteriormente, se solicitaron los permisos correspondientes para la

ejecucion; la evaluacion fotogréfica y la resolucion de la encuesta.

4.6.2 Instrumentos
4.6.2.1 Estandarizacion de la toma fotogréafica
Se selecciond una paciente de sexo femenino que cumpla
con los criterios de inclusion; a quién se le realiz6 toma
fotografica. Se le inform¢ acerca del propdsito del estudio y una
vez que aceptod participar, firmo el consentimiento informado

(Ver anexo 1).
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Se le tomaron varias fotografias utilizando una camara
profesional apoyada sobre un tripode; contra una pared de fondo
blanco a una distancia de 30 cm y a 1 m de la camara con el
rostro mirando de frente durante la sonrisa.* Dentro de las
indicaciones para la toma estuvieron: tener el cabello amarrado,
no usar accesorios, no estar maquillada, humectarse los labios y

sonreir.

Modificacion digital

La fotografia elegida fue modificada por un experto en
disefio grafico mediante el programa Adobe Photoshop; con la
finalidad de obtener las variaciones de la exposicion gingival a
+5 mm, +3 mm, +1 mm, -3 mm y -5 mm. Los valores de
exposicion gingival que se tomaron para este estudio, se
encuentran sustentados por el articulo base realizado por
Pinzan.! Todas las fotografias tuvieron una resolucion de 300
DPI. # este tipo de alteracion digital sobre una fotografia
mediante el programa Adobe Photoshop CS6 para simular
distintas situaciones clinicas de los pardmetros estéticos de la

sonrisa ha sido validada en estudios similares.1%:16:17

Prueba piloto

Previo a la ejecucion del estudio, se realiz6 una prueba
piloto con 30 participantes (10 por cada grupo evaluador), con la
finalidad de estandarizar el proceso de ejecucion y verificar la
viabilidad del estudio. Se obtuvo que la fotografia que recibié la
mayor puntuacion de agradabilidad en los tres grupos

evaluadores fue EG-3mm, seguido de EG+1mm. Asimismo, la
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tasa de respuesta al cuestionario online fue del 80%, en los

grupos evaluadores.

Medicion de la percepcion estética

Se disefid6 una encuesta electronica que incluia

fotografias alteradas digitalmente que representan diferentes

parametros de la sonrisa

Esta encuesta tiene 4 secciones que estan conformadas

de la siguiente manera:

Introduccion y consentimiento informado, de aceptar
participar en la investigacion visualizaron las siguientes
secciones del cuestionario, si el evaluador no da su
consentimiento no continda con la encuesta;

Informacion personal, que consta del grado de
instruccion, correo electronico, sexo, y edad de los
evaluadores;

Andlisis estético de la sonrisa I, donde observaron 5
fotografias por un periodo maximo de 40 segundos luego
respondieron a la pregunta de alternativa multiple y;

V. Anélisis estético de la sonrisa Il, tuvo que
valorar 5 fotografias por un periodo de 30 segundos cada
una, mediante la escala visual andloga (EVA). Esta escala
es una linea de 10 puntos, en cuyos extremos se encuentran
las expresiones de agradabilidad donde, en el lado
izquierdo se ubica “0 = no me agrada” y en el derecho
“10 = me agrada mucho”. Se pidio al evaluador que
marque en la linea el punto que indique el grado de

agradabilidad de cada fotografia.
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Se utilizé6 EVA para juzgar el atractivo de la sonrisa; ya
que, con anterioridad su uso en la puntuacion de la estética
proporciond resultados rapidos, simples y reproducibles.t”
8, 18,19,20
El enlace de la encuesta se distribuyo electronicamente a través
de correos electronicos y servidores de redes sociales (whatsapp), y se
contactd personalmente con la mayoria de los especialistas y personas

comunes para participar en la encuesta.

La recoleccion de las respuestas se obtuvo del mismo Google
Forms, las cuales fueron recolectadas por la investigadora para su estudio

y posterior andlisis estadistico'® (Ver anexo 3).


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=6385572_JCD-22-69-g001.jpg
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=6385572_JCD-22-69-g001.jpg
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CAPITULO V

5.1 PROCEDIMIENTOS Y ANALISIS DE DATOS

El andlisis estadistico de los datos se realiz6 utilizando IBM SPSS vs.
26 para Windows. Se trabaj6 con un nivel de significancia del 5%. Se obtuvieron
estadigrafos como media, desviacion estandar para la estadistica descriptiva de
las variables. Se realizd la prueba de normalidad Shapiro - Wilk, obteniéndose
que los datos no tuvieron normalidad. Se procedié a realizar las pruebas
estadisticas no paramétricas Kruskall-Wallis y Friedman. Se asumid diferencia

estadisticamente significativa cuando p es menor que 0,05.
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CAPITULO VI

6.1 RESULTADOS E INTERPRETACION DE DATOS

TABLA 1
DATOS SOCIODEMOGRAFICOS DE LA MUESTRA

Datos sociodemogréaficos

Media + D.S.
Edad (afios) 37,58 + 9,96
n Media = D.S.
Ortodoncista 27 38,11 + 8,47
Evaluadores Periodoncista 27 42 48 + 9,81
Persona Comun 27 32,15+9,05
n %
Masculino 43 53,1%
Sexo .
Femenino 38 46,9%

Fuente: Elaboracién Propia
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Interpretacion de la Tabla 1

En la presente tabla, se observan los datos sociodemograficos de la
muestra. La edad promedio fue 37,58 + 9,96 afios. Cada grupo evaluador estuvo
conformado por 27 participantes; con edades promedios de 38,11 + 8,47 afios;
42,48 + 9,81 afios y 32,15 + 9,05 afios; en Ortodoncistas, Periodoncistas y
Personas comunes; respectivamente. El 53,1% (n=43) de la muestra pertenecid

al sexo masculino y el 46,9% (n=38) al sexo femenino.
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INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION

ESTETICA DE LA SONRISA EN ORTODONCISTAS

Percepcidn Estética de la Sonrisa en Ortodoncistas (cm)

EG -5mm EG -3mm EG +1mm EG +3mm EG +5mm
XxD.S XxD.S XxD.S XxD.S X+D.S Valor p
411 +1,97 6,41 + 2,26 704 +214 448 +291 0,96 +1,32 p<0,001*

Fuente: Elaboracion Propia
+EG: Exposicion gingival
*Prueba de Friedman

Interpretacion de la Tabla 2

En la presente tabla, se observa la influencia de la exposicion gingival

en la percepcion estética de la sonrisa en ortodoncistas. Se encontré diferencia

estadisticamente significativa entre las puntuaciones de percepcion estética de la

sonrisa segun influencia de la exposicion gingival en ortodoncistas (Prueba de

Friedman; p<0,001). La fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue

EG+1mm con 7,04 £ 2,14 cm, sequido de EG -3mm con 6,41 + 2,26 cm.
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TABLA3
INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION
ESTETICA DE LA SONRISA EN PERIODONCISTAS

Percepcidén Estética de la Sonrisa en Periodoncistas (cm)

EG -5mm EG -3mm EG +1mm EG +3mm EG +5mm Valor p
X+D.S X+D.S X+D.S X+D.S X+D.S
393+£274 681 £256 585 +274 359 £338 1,37 £2,60 p<0,001*

Fuente: Elaboracion Propia
+EG: Exposicion gingival
*Prueba de Friedman

Interpretacion de la Tabla 3

En la presente tabla, se observa la influencia de la exposicion gingival
en la percepcion estética de la sonrisa en periodoncistas. Se encontré diferencia
estadisticamente significativa entre las puntuaciones de percepcion estética de la
sonrisa segun influencia de la exposicion gingival en periodoncistas (Prueba de
Friedman; p<0,001). La fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue

EG-3mm con 6,81 = 2,56 cm, seguido de EG +1 mm con 5,85 + 2,74 cm.
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INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION

ESTETICA DE LA SONRISA EN PERSONAS COMUNES

Percepcion Estética de la Sonrisa en Personas Comunes (cm)

EG -5mm EG -3mm EG +1mm EG +3mm EG +5mm Valor p
X+D.S X+D.S X+D.S X+D.S X+D.S
526+271 6,33 + 284 6,85 +266 4,30 £2,73 2,04 +2/43 p<0,001*

Fuente: Elaboracion Propia
+EG: Exposicion gingival
*Prueba de Friedman

Interpretacion de la Tabla 4

En la presente tabla, se observa la influencia de la exposicion gingival

en la percepcién estética de la sonrisa en personas comunes. Se encontrd

diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones de percepcion

estética de la sonrisa segun influencia de la exposicion gingival en personas

comunes (Prueba de Friedman; p<0,001). La fotografia con mayor puntuacién de

agradabilidad fue EG +1mm con 6,85 * 2,66 cm, seguido de EG -3 mm con 6,33

+ 2,84 cm.



TABLAS

COMPARACION LA INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN
LA PERCEPCION ESTETICA SONRISA ENTRE ORTODONCISTAS,
PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES, SEGUN SEXO.

Percepcion Estética de la Sonrisa (cm)

Masculino Femenino

EG EG EG EG EG EG EG EG EG EG
-5mm  -3mm +1Imm +3mm +5mm|-5mm -3mm +1mm +3mm +5mm

X+ X+ Xz Xz Xz | X+ X+ Xz*z Xz* Xt
DS DS DS DS DS | DS DS DS DS D.S Valorp

Ortodoncista 4,13 6,33 6,73 453 1,00 | 4,08 650 7,42 4,42 0,92

0>0,05*
+173 213 249 +2.64 +120|+2.31 +250 +1,62 +3.34 +151
ceriodoncista 256 681 531 369 138 300 682 664 345 136 o
+280 1,72 +230 344 +2.45|+249 +354 +323 +345 +2.94 P
Persona 567 708+ 675 417 208|493 573 693 440 2,00
Comun p>0,05*

12,46 2,47 +293 3,16 +1,93|+2,94 +3,06 +2,52 +244 *2,83

Fuente: Elaboracion Propia
+EG: Exposicion gingival
*Prueba de Kruskall-Wallis
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Interpretacion de la Tabla 5

En la presente tabla, se observa la comparacion de la influencia de la
exposicién gingival en la percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas,
periodoncistas y personas comunes, segun sexo. No se encontrd diferencia
estadisticamente significativa entre las puntuaciones de percepcion estética de la
sonrisa segun el sexo; en cada uno de los grupos evaluados (Prueba de Kruskall-
Wallis; p>0,05). En el grupo de ortodoncistas, la fotografia con mayor
puntuaciéon de agradabilidad fue EG +1mm con 7,42 +1,62 cm en el sexo
femenino y 6,73 £2,49 cm en el sexo masculino. En el grupo de periodoncistas,
la fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue EG -3mm con 6,82
13,54 cm en el sexo femenino y 6,81 +1,72 cm en el sexo masculino. En el grupo
de personas comunes, la fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue
EG +1mm con 6,93 £2,52cm en el sexo femenino y EG de -3 mm con 7,08 £
2,47 cm en el sexo masculino, siendo que coinciden el grupo de periodoncistas y

personas comunes del sexo masculino.
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6.2 PRUEBA DE HIPOTESIS
En la presente investigacion, se plantea la siguiente hipotesis:
HO: Las variaciones de la exposicion gingival no influye en la
percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas

comunes.

H1: Las variaciones de la exposicion gingival influye en la percepcion
estética de la sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes.
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TABLAG6

COMPARACION LA INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL
EN LA PERCEPCION ESTETICA SONRISA ENTRE
ORTODONCISTAS, PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES

Percepcion Estética de la Sonrisa (cm)
EG -5mm EG-3mm EG+1Imm EG+3mm EG +5mm
Xz+D.S XxD.S X+D.S Xx+D.S XxD.S

+

Ortodoncista 4,11+197 6,41 + 226 7,04 +2,14 448 +291 0,96 +1,32

Periodoncista 3,93+2,74 6,81 + 256 585 +2,74 3,59 +3,38 1,37 +2,60

Persona 526+271 6,33 + 284 6,85 +2,66 4,30 +2,73 2,04 +2,43
Comun

Valorp p>0,05* p>0,05* p>0,05* p>0,05* p>0,05*

Fuente: Elaboracion Propia
+EG: Exposicion gingival
*Prueba de Kruskall-Wallis

Interpretacion de la Tabla 6

En la presente tabla, se observa la comparacién la influencia de la
exposicion gingival en la percepcion estética sonrisa entre ortodoncistas,
periodoncistas y personas comunes. No se encontro diferencia estadisticamente
significativa entre las puntuaciones de percepcion estética de la sonrisa entre los
grupos de evaluadores (Prueba de Kruskall-Wallis; p>0,05). En el grupo de
ortodoncistas, la fotografia con mayor puntuacién de agradabilidad fue EG

+1mm con 7,04 + 2,14 cm. En el grupo de periodoncistas, la fotografia con mayor
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puntuacion de agradabilidad fue EG -3mm con 6,81 + 2,56 cm. En el grupo de
personas comunes, la fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue EG

+1mm con 6,85 + 2,66 cm. Por ende, se acepta la hipdtesis nula.



CAPITULO VII
DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1 DISCUSION
Muchos tratamientos en Odontologia se realizan de forma
multidisciplinaria; por lo tanto, es necesario conocer los parametros que son
aceptados por las diferentes especialistas, quienes son los proveedores de
atencion.! También es necesario saber los parametros que son aceptados por las

personas comunes.

Diferentes estudios han evaluado los valores aceptados de exposicion
gingival*>*®; sin embargo, la mayoria de estos son desarrollados a nivel
internacional o los pocos estudios que exploran esta linea de investigacién se
centran en la ciudad de Lima; ademas, cabe recalcar que esta investigacion se
centra en comparar opiniones entre ortodoncistas, periodoncistas y personas
comunes. Los resultados del presente estudio aceptan la hipotesis nula; ya que,
no se encontrd diferencia entre las puntuaciones de agradabilidad dadas por los
ortodoncistas, periodoncistas y personas comunes; sin embargo, se obtuvo que la
puntuacion de mayor agradabilidad de los ortodoncistas y personas comunes fue
para la fotografia exposicién gingival (EG) +1mm; mientras que, para los

Periodoncistas fue la fotografia EG-3mm.

Para prevenir el impacto de factores de confusion, este estudio utilizd
un factor Unico (exposicion gingival) que fue disefiado usando una sonrisa

femenina que fue alterada digitalmente.}* Las imagenes se basaron en una cara
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recortada que mostraba solo los labios y dientes, aumentando el enfoque en la
alteracion local.!

Ademas, la metodologia utilizada en la presente investigacion no
permitio un analisis de la cara completa porque los cambios en la exposicion
gingival fueron realizados moviendo progresivamente el labio superior hacia
arriba y hacia abajo, que se volveria antinatural en las imagenes de la cara

completa.

Para reducir el sesgo en los resultados del grupo de personas comunes,
se utilizd una paciente con caracteristicas ideales; y solo se dio enfoque a la
caracteristica alterada (exposicion gingival); ya que, otras caracteristicas podrian
influir en sus juicios porque la percepcion tiene una base psicologica.*® Se utilizo
la fotografia de una modelo femenina, debido a que ha sido la eleccion estandar
de la mayoria de los estudios en esta linea de investigacion, debido a la facilidad
de encontrar sonrisas ideales en el sexo femenino que cumplan con los criterios

para ser fotografiados.'

Pinzan, y cols! encontraron que los especialistas dentales,
principalmente ortodoncistas y periodoncistas, fueron mas sensibles sobre las
alteraciones de la EG que las personas comunes. Para la sonrisa femenina, las
puntuaciones medias méas altas fueron EG+1mm por todos los grupos de
evaluadores; mientras que, la sonrisa menos atractiva fue EG-5mm. Al Taki y
cols’ también encontraron que las personas comunes eran menos capaces de
discriminar entre niveles de discrepancias que los ortodoncistas y dentistas;
cuando se evaluo la EG. Este resultado puede estar relacionado con el hecho de
que los especialistas reciben una formacion especifica durante su formacion,
haciéndolos mas sensibles a las alteraciones.>!® Estos resultados destacan la
importancia de una comunicacion eficaz entre los especialistas dentales y sus

pacientes cuando realizan la planificacion del tratamiento.}*®"18 Sin embargo,
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en este estudio se obtuvo que los especialistas en periodoncia indicaron una
agradabilidad muy distinta a la de los ortodoncistas y personas comunes; que

podria deberse, al tamafio de muestra que hubo por grupo.

En las comparaciones intergrupales, los ortodoncistas y las personas
comunes fueron los evaluadores méas criticos. Los ortodoncistas son
probablemente mas criticos debido a la formacion especializada necesaria para
observar y evaluar caracteristicas que no parecen influir en las otras
especialidades. Ademas, los ortodoncistas utilizan de forma rutinaria el analisis
facial, incluido el andlisis de la sonrisa, en sus decisiones de diagnostico y
planificacion del tratamiento.*®" Estudios anteriores también han informado que
los ortodoncistas identificaron niveles mas pequefios de desviacion que los

dentistas generales u otras especialidades.!

Para la sonrisa femenina, todos los grupos de evaluadores atribuyeron
puntuaciones medias mas altas para la sonrisa con EG+ 1mm. En un estudio
realizado en Perl, Espinoza R, y cols.* evaluaron la influencia de dichos
parametros en personas comunes pertenecientes a la Escuela de Sanidad Naval
de la Marina de Guerra del Peri (ENSA — MGP), bachilleres en Estomatologia y
residentes de ortodoncia de la UIGV. Los grupos estuvieron conformados por 35
sujetos. Se utilizd la fotografia de la sonrisa de una mujer la cual fue modificada
digitalmente con el programa Adobe Photoshop®. Las variaciones realizadas a
la exposicién gingival (EG) fueron Omm, +2mm, +4mmy al corredor bucal (CB):
estrecho; amplio y nulo. Se encontr6 que, EG de Omm fue la sonrisa valorada
como agradable, caracteristica preferida por la mayoria de los tres grupos
evaluadores; mientras que, la sonrisa valorada como la desagradable, fue la que
presento EG de 4 mm. Estudios similares dan también las mayores valoraciones

a la EG de Omm; Al Taki y cols’ encontrd que ortodoncistas y dentistas en su
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mayoria prefieren la imagen de control, EG de 0 mm, seguido de 1 mm de EG; y

como sonrisa menos atractiva la EG de 3 mmy 4 mm.

La percepcion de la estética puede depender del desarrollo de un
concepto de forma.!81® De acuerdo con este concepto, cuando un patrén facial se
ve con més frecuencia, se percibe mas a menudo como mas correcto. Miron y
cols?®, descubri6 que los patrones de sonrisa mas altos son mas comunes entre
las mujeres y que los patrones de sonrisa mas bajos son mas comunes entre 10s
hombres. En este estudio, todos los grupos de evaluadores consideraron que una
EG +5mm y EG -5mm eran los menos estéticamente agradables. Los estudios
anteriores también demostraron que un aumento en la exposicion gingival
disminuye el atractivo de la sonrisa.l*” Las imagenes con 5 mm de cobertura del
incisivo central recibid las puntuaciones mas bajas; lo que indica que la
subexposicion y superposicion excesiva de los dientes al sonreir también se

perciben como poco atractivo.'®

Las limitaciones de este estudio es la tasa de respuesta al cuestionario
online, debido a la poca cantidad de especialistas que radican en la ciudad de
Tacna; asi como, a las propias limitaciones de la coyuntura debido a la pandemia.
Los estudios futuros deben superar estas limitantes; y, ademas, considerar la
variable de sexo en los modelos; es decir, considerar un modelo femenino y un
modelo masculino, para ver si influye en la percepcién de la sonrisa. Por lo tanto,
los resultados deben verse como tendencias que se confirmaran en el futuro con
méas estudios. Los hallazgos de este estudio pueden orientar las préacticas
odontoldgicas en el proceso de toma de decisiones de diagndstico, tratamiento y
planificacion. Sin embargo, estas conclusiones se extrajeron basado en valores
medios, y por lo tanto es dificil aplicar esta informacion a todos los pacientes.

Como la cantidad de la exposicién gingival aceptable varia ampliamente, las



o1

preferencias de los pacientes deben ser considerado en las decisiones con

respecto a la planificacion del tratamiento, 4718
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7.2 CONCLUSIONES

1. No se encontro diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones
de percepcion estética de la sonrisa entre los grupos de evaluadores (Prueba de
Kruskall-Wallis; p>0,05) por ende, se acepta la hip6tesis nula. Sin embargo, las
variaciones aceptables de exposicién gingival de una sonrisa estética en los

grupos evaluados son de -3mm a +1mm.

2. Hay influencia de la exposicién gingival en la percepcion estética de la sonrisa
en ortodoncistas. Se encontro diferencia estadisticamente significativa entre las
puntuaciones de percepcion estética de la sonrisa (prueba de Friedman;
p<0.001). La fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue exposicion
gingival EG +1mm.

3. Hay influencia de la exposicién gingival en la percepcion estética de la sonrisa
en periodoncistas. Se encontrd diferencia estadisticamente significativa entre
las puntuaciones de percepcion estética de la sonrisa (prueba de Friedman;

p<0.001). La fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue EG -3mm.

4. Hay influencia de la exposicion gingival en la percepcion estética de la sonrisa
en personas comunes. Se encontrd diferencia estadisticamente significativa
entre las puntuaciones de percepcion estética de la sonrisa (prueba de Friedman;

p<0.001). La fotografia con mayor puntuacion de agradabilidad fue EG +1mm.

5. No se encontrd diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones
de percepcidn estética de la sonrisa segln el sexo; en cada uno de los grupos

evaluados.
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7.3 RECOMENDACIONES

1. Se recomienda ampliar el tamafio de muestra, uniendo a los especialistas de la

region Sur (Tacna, Moquegua, Arequipa, Puno).

2. Se sugiere incorporar en estudios futuros la fotografia de un modelo masculino,

para comparar si el sexo influye en la percepcion de la sonrisa.

3. Sesugiere combinar nuevos parametros en futuros estudios para estabilizar esta

linea de investigacion en la region Sur del Perd.

4. Se sugiere incluir otras especialidades como rehabilitacion oral, estética dental,

para comparar otras perspectivas.

5. Se sugiere capturar la sonrisa mediante el uso de una camara de video, la cual
puede mejorar la visualizacion de cambios anatomicos y fisiologicos, para

evaluar las representaciones dinamicas de la sonrisa.
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9.1 ANEXO 1. Consentimiento Informado Persona Fotografiada

Por el resente documento 0,
QamdcaAe{,& Jt 61&:&@% ..................... "
..................... dentificado (a) con el numero de DNI~H QA4 0} ¥ acepto
participar como modelo(a) voluntariamente en esta investigacién, conducida por
la bachillera Rosmery Tarqui Balcona. Habiendo sido informado (a) que el
propdsito de este estudio es conocer la influencia de la exposicion gingival en la
percepcion estética de la sonrisa entre ortodoncistas, periodoncistas y personas
comunes. Tacna, 2020.

También acepto ceder el dominio de mis tomas fotograficas en su totalidad a la
responsable del estudio y accedo a que estas sean alteradas digitalmente para
el propésito del estudio; siendo de total reserva mis datos personales y
guardando las normas de seguridad correspondientes.

.......................................

Fecha' . ﬂQ/1 2/ 2920 Huella dactilar
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ANEXO 2. Consentimiento informado (virtual)

El proyecto de investigacion busca comparar la influencia de la
exposicion gingival en la percepcidn estética de la sonrisa entre periodoncistas,
ortodoncistas y personas comunes, para ello solicito tu ayuda en la evaluacion de
un grupo de fotografias.

Realizar esta encuesta no te llevard mucho tiempo, pues esta construida para una
duracién aproximada de 5 a 7 minutos. Tus respuestas seran confidenciales y
anonimas y los datos recogidos serd de uso exclusivo de la investigadora. De
haber algin inconveniente Illamar al 918367556 ¢ al email
roussmarita.8265@gmail.com

Nombre  del investigador: Bach. Rosmery  Tarqui Balcona

- A continuacion, podras visualizar un grupo de 5 fotografias en 40 segundos,
después marcaras tu respuesta a la pregunta que se te realizara, indicando cual de
las fotografias te parece agradable.
- Luego, visualizaras cada una de las fotografias por 30 segundos, para valorar
cada fotografia mediante una escala visual analoga (VAS), que va de 0 a 10,

donde 0 es "no me agrada" y 10 "me agrada mucho".

Luego de haber leido toda la informacion necesaria ¢ Acepta de manera
voluntaria participar en el proyecto de investigacion? *
SI ACEPTO O
NO ACEPTO O


mailto:roussmarita.8265@gmail.com

9.3

61

ANEXO 3. Instrumento de recoleccion de datos (Google Forms)
COMPARACION DE LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA

El proyecto de investigacion busca comparar la influencia de la
exposicion gingival en la percepcidn estética de la sonrisa entre periodoncistas,
ortodoncistas y personas comunes, para ello solicito tu ayuda en la evaluacion de
un grupo de fotografias.

Realizar esta encuesta no te llevara mucho tiempo, pues esta construida
para una duracién aproximada de 5 a 7 minutos. Tus respuestas seran
confidenciales y an6nimas y los datos recogidos sera de uso exclusivo de la
investigadora. De haber algin inconveniente Ilamar al 918367556 6 al email
roussmarita.8265@gmail.com

Nombre del investigador: Bach. Rosmery Tarqui Balcona

- A continuacién, podras visualizar un grupo de 5 fotografias en 40
segundos, después marcarads tu respuesta a la pregunta que se te realizarg,
indicando cual de las fotografias te parece agradable.

- Luego, visualizaras cada una de las fotografias por 30 segundos, para
valorar cada fotografia mediante una escala visual analoga (VAS), que vade 0 a
10, donde 0 es "no me agrada™ y 10 "me agrada mucho".

r

I1. INFORMACION PERSONAL ]

Direccion de correo electronico®

\f

¢Cual es su grado de instruccion actual? * \
° Ortodoncia
° Periodoncia
°Otro
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¢ Cuantos afos tiene? *

\ J
- ¢Cual es su sexo? * ~N
° Femenino
° Masculino
) J

I11. ANALISIS ESTETICO DE LA SONRISA \

Ahora observards 5 fotografias por un periodo maximo de 40
segundos, después marcaras tu respuesta a la pregunta que se te realizara.
Cada fotografia pertenece a una misma persona, siendo la Unica
diferencia entre las fotografias la sonrisa mostrada. Indicarés cual de las
fotografias te parece agradable.
/

N\(

K Foto 1
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Foto 5

¢Cual de las fotografias te parece méas agradable? *
°Foto 1
° Foto 2
° Foto 3
° Foto 4

°Foto 5 /

-

IV. ANALISIS ESTETICO DE LA SONRISA

Ahora, observa las siguientes fotografias por 30 segundos cada
una, después valoraras cada fotografia mediante una Escala Visual Analoga
(EVA), que va de 0 a 10 cm donde 0 es "no me agrada” y 10 "me agrada

mucho".
/
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2 3 4 7 8 9 10
No me agrada O O O O O O O O O O Me agrada mucho

.

Sonrisa femenina 1 *

1 5 6

/

o

Sonrisa femenina 2 *

1 2 3 5 6 7 8 9
No me agrada O O O O O O O O O O Me agrada mucho

)
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/ Sonrisa femenina 3 * \

2 3 4 5 6 7 8 9
No me agrada O O O O O O O O O O Me agrada mucho
~ )
/ Sonrisa femenina 4 * \

vomezgas O O O OO OO OO O e agrate mucho
- /
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/ Sonrisa femenina 5 * \

Qo me agrada O O O O O O O O O O Meaqradamuchy
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9.4 ANEXO 4. Resolucion para la inscripcion y ejecucion para el proyecto de
tesis.

UPT

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

RESOLUCION N* 569-2020-UPT/FACSA-D
Tacna, 12 de noviembre del 2020

VISTA:
La solficiiud presentada por la estudionte TARQUI BALCONA, Rosmery solicitando
K inseripeion de su Proyecto de Tesis; y

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolcion N° 057-2019-UPT-CU de fecha 08 de obril dal 2017 se
Ratfifica en vias de regularzacién la Resolucion N® 038-2018-UPT/FACSA-CF de fecha 24 de
noviembre del 2018, que aprobd &l Reglamento para la obtencion del Grado Académico
de Sachiler, Titulo Profesional y Thulo de Segunda Especialidod de la Focullad de Clencios
de o Salud de la Universidad Privada de Tacna,

Que, medionte Resolucion N° 058-2019-UPT-CU de lecha 08 de obril del 2019, se
Ratifica en vias de regularzacidn la Resolucion N® 039-2018-UPT/FACSA-CF de fecha 26 de
noviembre del 2018, que aprobd el Manual de Normas y Procedimientos de Trabajos de
Investigocién pora la obtencién del Grado Acodémico de Bochller, Titulo Profesiondl y
Tiuio de Segunda Especialidod de ka Foculiod de Ciencios de fa Salud de la Universidod
Privado de Tocna.

Que mediante Oficio N° 074-2020-UPT-ULFACSA de techa 12 de noviemibre del 2020
el Coordinador de la Unidad de Investigocion de la FACSA, remite &l Proyecto “INFLUENCIA
DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRSA ENTRE
ORTODONCISTAS, PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES. TACNA. 2020°. dondo
conformidad de la reviion del msmo y declarandolo APTO para su ejecucion,

Que, la esludionie TARQUI BALCONA. Rosmery, ha cumpldo con los pasos
establecidos en el Arficulo 11 del Maonual de Nomas y Procedimienios de Trobaojos de
Invesfigocion pao lo oblencion del Grodo Académico de Bochiler, Titulo Profesional v
Titulo de Segunda Especialidad de la Facullad de Ciencios de o Salud de la Universidod
Privada de Tacna, por o que es procedente la Inscripcidn y autorizocidn de Eecucion del
Proyecto de Investigacién.

Que, estando o ks offibuciones conferidas ol sefior Decano por ol Articulo 51° del
Estatuto y Adiculo 4B° del Reglamento General de la Universidad Privada de Tacna;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- INSCRIBIR Y AUTORIZAR LA EJECUCION de! Froyecio de Tesis:
“INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA
ENTRE ORTODONCISTAS, PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES, TACNA. 2020".
presentodo por la estudionte TARQUI BALCONA, Rosmery, asesorado por el C.D. Luls
Humbero Fernandez Garcia.

ARTICULO SEGUNDO.- lao Secrefaria Acodémico - Adminsraliva de la focullad
adoptord las acciones pertinentes para viabilzar lo dispuesto en el Arficulo anterior,

Registrese, comuiquese y archivese.

Firmado por

PATRICIO :1""”"“”“"
CRUZ Py

- YARRTR 18 %Wcns o ca
MENDEZ i - omeones

Coo Unicod o e ligocdn FACEA, « SAA. Archive

Universidad Privada de Tacna

Fono-Fax: 241975 Central 427212 - 415851 - 245380 Anexo 427 Correo checironico. medicing (upl odu pe
Pago Capanique s Apartndo Postal: 126

TACNA - PERU



9.5 ANEXO 5. Resolucion para la designacion del jurado evaluador de tesis.

UPT

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

RESOLUCION N* 579-2020-UPT/FACSA-D
Tacna, 19 de noviembire del 2020

VISTA
La solicitud presentada por la estudiant= TARQUI BALCONA. Rosmery, &n ko gue solicita
se designe el Jurado encargodo de realizar la revision del Informe Final de su tesis.

Que, mediante Resoluckn N°® 569-2020-UPT/FACSA-D de fecha 12 de noviembre del 2020.
sa INSCRIBE Y AUTORIZA LA EJECUCION del Proyecto de Tesis: “INFLUENCIA DE LA EXPOSICION
GINGIVAL EN LA PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA ENTRE ORTODONCISTAS,
PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES. TACNA, 2020", presentodo por kb estudiante
TARQUI BALCONA, Rosmery, csesorado por ol C.D. Luls Humbero Ferndndez Garcia.

Que. lo estudion’e TARQUI BALCONA, Rosmery, ha cumpldo con las exigencias del
Reglamenio para lo obtencion del Grodo Acaodémico de Bochiler, Tiiulo Profesional y Titulo de
Segunda Especiolidad de lo Focultad de Ciencias de lo Salud de %o Univessidod Privodo de
Tacnax y del Manual de Nommas y Procedimientos de Trabajos de Invesfigocion pora o
obtencién del Grado Acodémico de Bachiler. Tiiuo Profesional y Titulo de Segunda Especialdod
de ka Facultad de Ciencios de ka Salud de la Univessidod Privada de Tocna pora o presentacian
de su tesks ftuloda “INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION ESTETICA
DE LA SONRISA ENTRE ORTODONCISTAS, PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES. TACNA,
20207,

Que, la Directora de la Bscuela Profesional de Odontologia ha designado a los docentes
Mg. Angela Aquize Diaz, Mg. Gustavo Allasi Tejada y Mg. Karina Partugal Motoconche como
Jurado Evoluador de la tesis fifuloda “INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA
PERCEPCION ESTETICA DE LA SONRISA ENTRE ORTODONCISTAS, PERIODONCISTAS Y
PERSONAS COMUNES. TACNA, 2020°,

Que, de conformidad con los articulos 13° ¢ 14° del Manual de Normas y Procedimientos
oe Trabojos de Investigociin para la obtencidn del Grado Académice de Bachiller, Titlulo
Profesionai y Titulo de Segunda Especialidad de la Facultod de Clencies de la Salud de o
Universidad Privaoda de Tacna vy a las atdbuciones por la Ley Universitarc N° 30220, el Estotuto de
lo Universidad Frivoda de Tocna vy o las focultodes conferidas ol sefor Decano;

SE RESUELVE:

ARTICULO UNICO.- DESIGNAR el Jurade Evaluador de la tesis de lo estudiante TARQUI
BALCONA, Rosmery, fituloda: “INFLUENCIA DE LA EXPOSICION GINGIVAL EN LA PERCEPCION
ESTETICA DE LA SONRISA ENTRE ORTODONCISTAS. PERIODONCISTAS Y PERSONAS COMUNES,
TACNA, 2020". confarmada por Mg. Angela Aquize Diaz, Mg. Gustavo Allasi Tejoda y Mg. Karna
Porfugal Motocanche.,

Regkirese, comuniquese y archivese.

Fimado por

PATRICIO PAmce ez weocs

CRUZ  ooomepomimet o
MENDEZ £ - owsoneess

Ca: Unidod o rvefigocibn Mesmbrot gel Jrade. iInteesado, SAA, Arch,
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Universidad Privada de Tacna

Fono-Fax; 241975 Central 427212 - 415851 — 243380 Anexo 427 Correo electronico: medicina@upt edi pe
Pago Capanique /n Apartado Postal: 126

TACNA - PERU
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9.6 ANEXO 6. Carta de inscritos con especialidad en el COR TACNA

Colegio Odontoldgico del Peru

Consejo Administrativo Regional Tacna
Ley 15251 y sus Modificaciones

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD "
Tacna, 20 de noviembre del 2020
CARTA N° 018-2020 COR-TACNA 4

SENORITA: o
BACH. ROSMERY TARQUI BALCC
CIUDAD. -

= —if
lud presentado con fecha 13

d&s cordiales



Evaluadores

9.7 ANEXO 7. Prueba piloto

EG -5mm
Media D.S
Ortodoncista 470 1,57
Periodoncista 460 3,53
Persona 550 3,03

Comdun

EG -3mm
Media D.S
7,30 1,42
6,90 2,96
7,40 2,59

EG +1mm
Media D.S
6,80 2,70
5,50 3,37
5,90 2,73

EG +3mm
Media D.S
2,90 2,33
2,50 2,76
3,10 2,51

71

EG +5mm
Media D.S
1,20 1,55
1,00 1,63
1,00 1,05



